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Editorial

»80 Jahre SVH” - Vergangenheit und Zukunft

Heinrich Messmer — Grinder und Ehrenprésident des
SVH, Schweizerischer Verein fir Homéopathie Zirich.

Aus dem Vereinsarchiv
von Georg M. Kissling

(Aus der Ausgabe Nr. 10, Oktober
1953 der Zeitschrift ,,Homdopathie®) ,,Auf
Anregung von Herrn Hiltbrunner, Président
des ,,Vereins fiir Homdéopathie und Bio-
chemie Bern®, grindete der Verstorbene
Heinrich Messmer (18.12.1873-24.02.1953)
am 30. November 1930 in Bern den
Schweizerischen Verein fiir Homoopathie
Ziirich”. Er hat keine Arbeit und keine
Miihe gescheut, diese Heilweise ins Volk zu
bringen. Nach seiner 10-jahrigen Titigkeit
iibergab er dieses Amt einer jiingeren Kraft.
Trotz seines Riicktritts hat er sich noch im-
mer tatkriftig fiir die Homoopathie in der
Schweiz eingesetzt. An der Generalver-
sammlung vom 12. Januar 1942 wurde
Heinrich Messmer einstimmig zum Ehren-
prasidenten gewahlt. Der Vorstand wird
dem Verstorbenen ein ehrenvolles Anden-
ken bewahren.

Arthur Paulz hat sein Amt fort-
gesetzt. Wie im Staatsarchiv des Kantons
Zirich nachzulesen ist, hat die Polizeidi-
rektion 1944 auf Anfrage der schweizeri-
schen Bundesanwaltschaft in Bern ein
Bewilligungsgesuch von Frau Rost, namens
des ,,Schweizerischen Vereins fiir Homoo-
pathie Ziirich®, den verantwortlichen Re-
daktoren Arthur Paulz, Appreturleiter in der
Férberei Schlieren und Dr. med. H. C. Stol-
ler, die Herausgabe der Zeitschrift ,, Offizi-
elles Organ des Vereins fiir Homdéopathie
bewilligt. Zusammen mit Franz Wagen-
bach hat Arthur Paulz von 1944 bis zum
Mirz 1967, beinahe monatlich, die Zeit-
schrift ,,Homdopathie*“ im eigenen ,,Verlag
Homéopathie“ in Boll b. Bern herausgege-
ben.

Am Samstagabend, den 18. Februar
1967, auf dem Weg zum Vortrag des Ver-
eins fir Homoopathie Ziirich, erlitt Franz
Wagenbach einen Herzschlag. Franz Wa-
genbach war Mitbegriinder des ,,Schweizeri-
schen Vereins fiir Homéopathie Ziirich* und
zeitlebens Kassier. In der Ausgabe Nr. 3,
der Mitgliederzeitschrift, vom Mirz 1967,
schreibt Arthur Paulz: ,Immer war er be-
sorgt um die Finanzen des Vereins, und
ohne unseren ,Franz’ konnten wir alle uns
den Verein nicht vorstellen. Der ganze
Vorstand und die Mitglieder schitzten die
Arbeit, die er immer bereitwillig auf sich
nahm. Durch den plétzlichen Hinschied von
Franz Wagenbach ist eine Liicke entstan-
den, die wir nicht mehr schliessen konnen.
Niemand hat sich bereit erklirt, die Arbeit
unseres ,Franz’ in Sachen Zeitschrift
,,Homéoopathie* zu iibernehmen. Ich musste
demzufolge den Entschluss fassen, die
Mdrznummer 1967 als letzte Nummer her-
auszugeben, mit anderen Worten, die Zeit-
schrift ,, Homoopathie “ nicht mehr erschei-
nen zu lassen. *
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Leitartikel

Hans Horbi

Uber 30 Jahre war Hans Hiirbi Mit-
glied beim Schweizerischen Verein fiir Ho-
moopathie. Am 8. Januar 2009 ist er im 83.
Lebensjahr von uns gegangen. Hans Hiirbi
wurde am 9. Dezember 1926 in Kienberg
geboren. In der Folge eines Geburtsgebrech-
ens litt er an einer spastischen Léhmung, die
er aber stets mit viel Geduld und Fassung
getragen und sich niemals beklagt hatte. Im
Oktober 1978 ist Hans Hiirbi mit 52 Jahren
dem SVH beigetreten und hat mit viel Inter-
esse und Begeisterung regelmissig die Ver-
anstaltungen des Vereins besucht. Von 1981
bis 1995 war Hans Hiirbi als Kassier im
Vorstand titig und hatte manche Geschich-
ten zum Vereinsleben zu erzidhlen. Im Som-
mer 2000 hat er seine Erinnerungen und
Anekdoten in einer Chronologie zusammen-
gefasst. Obwohl seine Hinweise nur frag-
mentarisch sind, wollen wir diese hier zu-
sammenfassend wiedergeben, um sie der
Nachwelt zu erhalten. Er berichtet darin im
wesentlichen {iber Personen, die sich fiir
den Verein verdient gemacht haben:

,,Oskar Naef, 16.6.1899, besass eine
mechanische Werkstatt in Dietikon und hat-
te erstaunlich gute Kenntnisse als Maschi-
neningenieur. Holz- und Metall-Dreharbei-
ten waren sein Alltag. Mit 57 Jahren verlor
er seine iiber alles geliebte Frau an einer Art
Wassersucht. Dass die Arzte damals nicht
helfen konnten, hatte ihn so tief bewegt,
dass er nach anderen Methoden suchte und
schliesslich die Homdopathie fand. Sein su-
chender und revolutiondrer Geist liess ihn
zu einem erfahrenen Therapeuten werden.

Als ich ihn kennenlernte, hatte er schon
grosse homdopathische Erfahrung und eine
Menge sprechender Beispiele zur Hand.
Durch Herrn Naef habe ich die Homdo-
pathie kennengelernt — mein erstes wirksa-
mes Mittel war dann auch Arnika. Es
folgten Kalium-carbonicum, Lycopodium,
Aconitum. Und heute habe ich selber auch
etwas Erfahrung.

Ein homdopathisch praktizierender
Arzt hatte damals auch die Mutter von
Herrn Naef wegen Kopfschmerzen mit Er-
folg mit Cynara scolymus behandelt. Diese
Erfahrung bestirkte Herrn Naef zusétzlich,
sich fiir die ,,neue Heilmethode™ zu interes-
sieren. Herr Naef kannte auch Herrn Dr.
Végeli und Herrn Dr. Kiinzli von Fimmels-
berg, mit dem er sich oft unterhielt. Herr
Naef-Fretz war ein vielseitig begabter und
interessierter Mensch. Mit seinem Schiitze-
Aszendenten war er aber eher den Fernzie-
len, als den nahen Problemen verpflichtet.
Es lag ihm z.B. nicht, Vereinsprésident zu
sein — dazu hatte er eben zuwenig ,,Sitzle-
der — und so war er im Verein stets anre-
gend, wollte aber die Vereinsgeschifte nicht
durchfithren, obwohl ja die Prisidenten
Maag und Riiegg nicht mehr da waren. Hier
noch ein Detail aus seinem Schaffen. Herr
Naef hatte eine Kopier-Fris- und Hobelma-
schine flir Holzfiguren nach eigenen Ideen
konzipiert und selber angefertigt; sogar die
Kompressionsgesteuerte ~ Ventil-Schnitzel-
anlage dazu hatte er ebenso eigenstindig
ausgedacht und aufgebaut. Ich habe selber
diese Maschine in Betrieb gesehen: ein fas-
zinierendes Wunderwerk!

Zu jener Zeit (1978—1981) war auch
noch ein anderer Mann, Gotthilf Isler-
Stocker, 13.6.1901, die grosste Stiitze des
SVH. Er kannte fast jedes Vereinsmitglied,
und er war als Sekretédr, Aktuar und Kassier
das Herz des Vereins — alles in einer Person.
Herr Isler arbeitete als Buchdrucker und
hatte auch gute Beziehungen zu den Apo-
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theken. So hatte er unseren Verein, in der
Zeit da eigentlich kein Prédsident mehr da
war, zusammengehalten. Er kannte natiirlich
die fritheren Présidenten Maag und Riiegg.
Ich habe personlich diese Zeit der 60er und
70er Jahre nicht erlebt und kann darum hier-
zu keine Angaben machen. Es konnte also
sein, dass ich unrichtige Vermutungen aus-
spreche, wofiir Sie mich bitte entschuldigen
mochten. Herr Isler hat sehr viel stille Ar-
beit am Schreibtisch fiir unseren Verein ge-
tan. Er war ein humorvoller, witziger Mann,
und er konnte an dieser Stelle am meisten
beitragen zu ,,Anekdoten und Geschichten®.
Aber eben, obwohl auch er sehr alt werden
durfte, ist er fur uns eben auch ein Vor-
géanger. Gerade weil unser Herr Isler, er war
damals beinahe 80, so sehr mit Arbeit tiber-
laden war, hatte ich ihm 1981 das Amt des
Kassiers abgenommen. Nach mir kam Frau
Vreni Brunner. Ubrigens scheinen die Ho-
moopathen alle sehr alt zu werden! Das
kann man sagen von Dr. Voegeli, Dr. Stol-
ler, Herrn Naef und Herrn Isler, die alle viel
mehr als 90 Jahre durchschritten!

Da ja nun unser Verein lidngere Zeit
keinen amtierenden Présidenten hatte, kann
ich nicht mehr sagen, wie wir zirka im
Herbst 1980 oder im Frithjahr 1981 zu ei-
nem jungen Présidenten kamen. Herr Wal-
ter Ninny, damals ca. 30 Jahre alt, fiihrte
uns jedenfalls 1981 zu Heel nach Baden-
Baden; das war eine schr interessante und
inspirierende Reise! Herr Walter Néinny war
in der Bellevue-Apotheke titig bei Frau
Silvia Briggen. Er kannte sich besonders aus
in der Phytotherapie und hielt einige interes-
sante Vortrdge in unserem Verein. Nun
habe ich da aber leider auch wieder eine
Gedichtnisliicke und weiss nicht mehr ge-
nau, wann die Herren Brénnimann und Sie-
benhaar in Aktion traten.

Herr Ernst Bronnimann, 30.7.1907,
hatte sich mit grossem Interesse und Eifer
der Homdopathie gewidmet. Er hatte auch
gute Kenntnisse, die er sich alle durch fleis-
siges Studium der Literatur aneignete, und
er bemiihte sich eifrig darum, dass interess-

ierte Vereinsmitglieder sich Biicher {iiber
Homoopathie anschaffen konnten. Herr
Bronnimann hatte auch Anfingerkurse in
Homdopathie organisiert und durchgefiihrt
— immer im Dienste an der Sache. Dass er
nie etwa Vereinsprisident sein wollte, war
ein Anliegen von ihm, und er bezeichnete
sich denn auch mit Nachdruck immer nur
als ,,Co-Prasident, denn es war so seine
Art, bei allem Einsatz, stets im zweiten
Glied stehen zu wollen! Vielleicht war es
daher, dass dann mehr und mehr ein ander-
er, Herr Gerhard Siebenhaar, 4.9.1932,
auftrat. Auch hier kann ich mich nicht mehr
an die ndheren Umstdnde erinnern. Es sind
etwa die gleichen Argumente bei mir anzu-
treffen wie seinerzeit bei Herrn Naef; hinge-
gen ist ja erwiesen, dass Herr Siebenhaar
sich auch in erstaunlich kurzer Zeit autodi-
daktisch und in Kursen ausgebildet hat.
Auch er hatte dem Verein iiber lange Zeit
gute Dienste erbracht und manche Themen
zur Diskussion gestellt. Man kann wohl sa-
gen, dass Herr Siebenhaar den Verein auch
vorwirts brachte und dass er sich in allen
Fragen sehr eingesetzt hatte und gut aus-
kannte.

Als dann aber jiingere Mitglieder
vermehrt auftraten und den heutigen Um-
stinden entsprechend die Anliegen der
homoopathischen Therapeuten einbezogen
werden sollten, hat 1996 Herr Peter
Brunner die Vereinsfiihrung mit neuem und
anderem Elan angepackt. So wurde er der
neue Président, der mit vielen Erwartungen
umstellt war. Der Verein hatte sich sehr ver-
andert und man sah die Morgenrdte einer
neuen Zeit mit Peter Brunner! Der laufende
Disput mit Gerhard Siebenhaar hingegen,
der am Schluss in einem Konflikt endete,
verleidete Herrn Brunner die weitere Arbeit
fiir unseren Verein. Herr Gerhard Sieben-
haar verliess den Verein und Herr Brunner
verzichtete 1998 auf eine weitere Mitarbeit.
Seinen Entschluss empfand ich allerdings
befremdend und schade, weil ja nicht der
Verein Schuld trug am Konflikt; und durch
seinen Riicktritt dadurch doch der Verein
,,bestraft wurde.
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Gliicklicherweise fand sich aber
dann 1998 der richtige Mann zur Behand-
lung der Therapeuten-Frage, und er hat die-
se Aufgaben in zwei arbeitsreichen Jahren
glinzend gelost! Ich schreibe damit von
Herrn Roland Rubli, so sei auch ihm ge-
dankt fiir seinen grossen Einsatz!

Freilich haben in all diesen Jahren
auch die Vorstandsmitglieder den jewei-
ligen Pridsidenten wertvolle Hilfe geleistet.
Das wollen wir doch auch nicht vergessen
und in Gedanken wollen wir auch ihnen al-
len danken.

So habe ich denn, so gut ich kann, ei-
niges zusammengetragen; leider ist alles
liickenhaft, und so sehr anekdotisch ist es
auch nicht. Viel mehr Information wére na-
tirlich bei Herrn Siebenhaar zu holen —
aber, wem wird das moglich sein? Und nun
stehen wir wieder vor einem neuen Wech-
sel, und wir begriissen erwartungsvoll und
dankbar das neue Team.*

Die Generalversammlung vom Mirz
2000 wahlte Herrn Lukas Bruhin, 8.4.1967,
aus Einsiedeln zum Prasidenten, welcher bis
zum Jahr 2007 den Verein mit sehr viel
Fachkompetenz geflihrt hatte. Lukas Bruhin,
Daniel Trachsel und Georg M. Kissling ha-

ben die Tradition einer Vereinseigenen Mit-
gliederzeitschrift wieder neu belebt. Von
2001 bis 2003 erschienen in einer ersten
Phase eine Neuauflage des Werkes ,,Ner-
venkrankheiten“ von Dr. med. Alexander
Zweig, Nervenarzt aus Hirschberg im Rie-
sengebirge, aus dem Jahre 1927, ,Ein ho-
moopathisch-klinisches  Kompendium der
praktisch wichtigsten Nervenkrankheiten® —
in einer Abschrift von Georg M. Kissling in
neun Teilen.

Auf Initiative des damaligen Prési-
denten Lukas Bruhin, dem Beisitzer Daniel
Trachsel sowie der Vizeprésidentin Wal-
traud Straubinger erschien im April 2003
erstmals das ,,.SVH Folio*“ als ,,Mitglieder-
zeitschrift des Schweizerischen Vereins fiir
Homdopathie” mit Beitrdgen aus den bib-
liothekarischen Archiven des ,,Museums der
homdopathischen Heilkunst in Einsiedeln,
sowie Beitrdgen iiber das Vereinsleben von
Georg Kissling, 28.3.1962 — dem 2007
gewihlten, aktuellen Présidenten — sowie
eigens gefertigten und illustrierten Arznei-
mittelbildern von Hansjiirg Jenzer. Eine
Sammlung der bisher erschienenen Ausga-
ben finden Sie auf der Webseite des
Vereins: www.verein-homoeopathie.ch =>
Folio.

Dieses Logo wurc_i_e von 1944 bis 1954 vom ,Schweizerischen Verein fir Hom&opathie ZiJrich”__fiJr den Verein und die
Zeitschrift ,HOMOOPATHIE” ,dem ,Offiziellen Organ des Schweizerischen Vereins fir HOMOOPATHIE”, verwendet.
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Auszug aus dem Kassabuch des ,Schweizerischen Vereins fir Homéopathie” mit Eintragungen der damaligen
Revisoren Thirler und Kaeser. Der Mitgliederbeitrag betrug in dieser Zeit Fr. 10.-, wie daraus ersichtlich wird.
Dieses ,SVH Kassabuch” umfasst die Jahrgéinge 1957 bis 1985. Es wurde uns von Vreni Brunner zugetragen.
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Redaltiza wrd Virlsy - Homdopatbics
A Pauly Wemncssivalle T, Disich 7, Tel 50084

Wpgritangesiia Lt Tasil Abeasesestgnga 1 Hbrlich Frod Poatcdgdhorts WHll 3I319

 Encheint monatlich 4. Jabrgang Mo, 1

Wie wende ich die Hombo pathie in der Familie an ?

Minchits nodh, eher modus genau mmdh [
[, Sasinel Hastminn, Grésder dow Homdopatbis

Wemn der Meuling das esstemal sine bombopathiuwhe Arzneimiticfichne

shwlicrr, Tubh er sl woe in cinem Errgarten: Hemiderio von Midleln [6ir cin
wmld shieselic Krankheie, Ul nicht mor das = sondem aoch wngedeela:
i Flumslerten von Kmrkbeiisensehoine Tgem findler e e el and dasselbe
Mared werscichss1, —

Bin perel boaee maan shé gelehsy, dall &8 (&r BediEnmle Lesden auch o
bostmnmts Majgel geben kdane Ured %0 verordnet ja asch der Allopath
bici Kaoplsclimerzen Pyramidon, bei Husies Codein wsw.: o8 wind niemand
eknlallon, e }:l.||lr-\.-| limere Conleln cincunehmen, Mancker Verocdner hat sich
shgar cin alcmentsprochemies Samamelwerk angeleglt. Das sind venschwen-
dete Krafbe, e geht der Homdopath nichr voel Er pelign sich micht #im,
daly &s fur bestinmse Erkmnkangen Dbeslamenie Heilizatel galt, semderm &
betrackiet dém kranken Memschen umd jo mach den Krankheiserscheinnngén
desselben veroednet er das passende Miciel, das Simile oder Simillinrum,
nsch dem CGrandsate der Homdéopaihie: Simika siniBbus curentusr —
Achnbches wird durch Achnliches geheilkl” — Ei dad nie eimer bermen:
Acomitum ist das Minel gegem Foeber oder Bryosin ist das Minel gegen
Bronchaslkatarch, sopdern der angehesde Homiopah mall lemen: Aco-
mitum st damnmn das Mgl gpegen das betreflende Fictber, wenn die Krank-
heitserscheinangen des betrefienden Krnnken mit den Leisympiomen des
Mbirels Aconitum abereipuiimmen, salweder gans oder rum Tell, Die Haopt-
wche 1, dal dic Mchreahl der Leitsymiptonss des Mittels mit dem Aas-
wehen des Kranken cinig gehen

wiiarum kann jedes susgeprilie Minlel bel jeder Eﬂﬂﬂuu! mr Anwen-
lumg komnsen, wden die beidemgiligon Symplome i

Dieshalh mull der Homdopath vor alleen die Leitsymptome der Mitsel im
Keple haben, wenn er die Homdopathkie am Kmekenbett anwenden will

Aus der Zeitschrift: ,Offizielles Organ des Schweizerischen Vereins fir HOMOOPATHIE“, No. 1
4. Jahrgang, , Januar 1947. Die Redaktion und Verlag ,Homéopathie” wurde von Arthur Paulz
und Franz Wagenbach betreut. Die Zeitschrift erschien zwischen 1944 und 1967 monatlich. Ein
Abonnement inkl. der Vereinsmitgliedschaft kostete Fr. 6.-. Die Ausgaben umfassten 12 Seiten.
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Die Zeitschrift ,HOMOOPATHIE” wurde von Arthur Paulz nach dem 2. Weltkrieg in Bern herausgegeben
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Welche Folgen eintreten, wenn man die Therapie auf den von der
Schulmedizin anerkannten Krankheiten anfbaut

Van Dr. med, A, Vigeli

In dem vorgingigen Kapiteln halen
wir geschen, dass dic Kenntnisse, welche
die Schulmedizin von den Krankbeits-
ursachen hat, Busserst mangelhaft sind,
Ewar unterliegt s keinem Zweilel, dass
schlechie Gewohnbeiten, Ueherarbei-
tung, fbermissige Talellrewden, ein-
seitige Ernihrung uew, gewisse Krank-
heitspustinde beglinstigen kfnnen, doch
kann man diesen Umst@nden nichy den
Wert eigentlicher Krankheitsursackhen
snerkennen. Es handely sich hier hich-
stens um fegdnstigende Faktoren, Aus.
ser dicsen aber beriicksichtigt die Sehuls
medizin in der Hanptzache als Krank-
heitsurssche den Bazillus, dem sie #ine
iiberragende Bedeustung zuschreibt. Er
spleli ju  sicher bei den  Infektioms.
krankheiten eine pewisse HRolle, doch
Eleibi die Frll;z au l&eenm, in welchem

Fall 1: Midchen von 5 Jahres, € TN
Mit 3 Monaten: persistierendes Thymns

Wit ¢ Monaten: schwere Hromchitis

Mie 1 Jahr: Oiits (Dktoher)
Diitis {November)
Ohinis {Dezember)
ititis w. Bhinmitia (Jan.)
Mit 2 Jahren: Halsentwiindung

Mit 4 Jahren: Paeamonie

Mit 5 Jahrem: Ouitis (Janusr)
Ortitie o, Masern (Febr.)
Aphihen mit Fieber
bis 40%
Zwei Anginen (Sept.)

Schwere Emteritis (ki)

Akute Entziimdung der Halslymph.
driisen mit 4 Fisher

(Ende Oktober)

frrade er fiir ihr Erntsrefen verantwort-
lich gemacht werden kann.

Beit man Mikroorganismen  mittels
der Amtibiotika im lebenden Organis-
mus vernichten kanm, ist dieses Pra-
blem wesemtlich einfacher geworden.
Wir miissen nur diejenigen Kranken,
die mit dieser Therapie behandell wor-
den sind, fiber lingere Leitrivme hin
heobachien und der weitere Yerlaul ihe
res Lebens wird uns heachtliche Finger-
weige gelen hinsichilich der Kolle, die
der Bazillog als  Krankheitsursache
apdell.

Einige Breispicle eeigen viel dewtlic
cher als jede theoretische Erdrterung,
welche Folge sich mach einer Vernich.
tung der Bazillen im kranken Kirper
cinstellen,

Behandlung
Zemtirung durch Réatgensirahlen
Sulfomamidlehandlimng

Sulfonamidbehandlung
Sullonamidbehandlimg
Salfonamidbehandliong
Sullenamidbehandlung

Sulfonamidbehandlung dann Entfer-
nung der adensiden Vegetationen

Sulfonamide

Snlionamide
Sulflenamide

Sulfomamide
Sulfonamide danm 2, Oper. der ade=
aniden Vegriationen

Vit D, Carbasthren. Wismut.
Halfonamide

Von Dr. med. A. Végeli - Aus der Zeitschrift ,HOMOOPATHIE“ - 13. Jahrgang, Nr. 4, April 1956
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Dias wiire die Krankheitsgeschichte
wines Sjihrigen Madchens, das mach den
modernsten Prinsipien behandelt wor.
e, Daen muss noch bemerkt werden,
iduss hier oor die wichtigsten Infek-
tionskrankheiten anfgefihrt worden.
Apsser dicsen machte das Kind nach
#ine ganze Anzshl hanaler Infektionen
dureh, = B. Schnopfen, Anginen, Hu-
sten uiw. Unter Beriicksichuigumg aller
dirser Zwischenlille kann man sagen,
dass das Madchen eigemilich unumier
brochen krank war seit der Lerstirung
der Thymus his Ende seines 5. Lelens-
jahres. Eu diesem Zeitpunki, d. h. im
Mawvember 1949, wourde mir das Kind
in die Sprechstande gebracht, Es war
dusseral mager, von bleicher, kranker
Gesichisfarbe, die Augen warem wvon
Ringen nmgeben, seine Haut war sehe
diian, durchsichtig wnd ronzelig. Seit
Monaten hatte es nie Appetit gehabt,
aunch hatte ¢ nic mit anderen Kindern
spielen wollen. Es zog sich meist in
cine Fimmerecke guriick, eohae den
Wunsch naeh irprm:lrilrr Tilip;h.-il i
finssern: e8 war ehen wo schwach, die
Lebensenergie war wie erloschen, Seii
Monaten hatte o8 an Gewicht micht
mehr pugenommen.,

Ende Mavember 1949 Heginn der hio.
miopathischen Behandlung mit Cale,
phos, & LM. (6, LM = & Cuingus ge-
simamils Potenz). Nach 15 Tagen stelle
gich kriftiger Appetit ein und alshald
beginnt das MEdchen sich #u entwik-
keln, Dias Gewichi steigt in erfrealicher
Wetie an und schon wibrend des ersten
Winters treten keine Infektionskrank-
heiten mehr anl, abgeschen von cinem
uabedentenden Sehnuplen, der anfl «i-
nige Kiigelchen won Euphrasie 0.4 in
gwei Tagen vorabergehi.

I Friithling 1950 zeigt die Nachkan-
trolle eim prichtig entwickelies Kind
mil roten Wangen und gesunder Hamt-
farhe. Es hnt missgeesichneten Ajjpetit,
ist lebhaft wnd unternehmungslustig.
Anch spielt ¢& pan gerne mit seinen Ka-
meraiden und weigl weder irgenidwelche

Zeichen von Krankheit noch von kr.
perlicher  Zuriickgeblicbenheit, Ich
konnte das Madchen Ende 1953 noch:
mals mnachkomtrallisren; es war mie
mehr krank gewesen und befand sich in
Mendender Verfassung.

e Geschichie dieser armen Kreatur
aeigh denilich, in welcher Richtung sich
die Cedankenginge der Sehalmedizin
bhewegen, Euerst wind cine vergrisserie
TI::rnul.dHL-lr konstatiert, woraial man
also  argumentiert: =Hier sitzt  die
Frankheit, diese Thymus st viel #a
gross, cine unbestreithare, klare Organ-
verinderung liegl vor, also miissen wir
diese zum Verschwinden bringen, dann
wird alles in Ordoung seins Und #a
wird die Thymus, der leibliche Auwss-
druck der Krankheit, durch Hénigen-
strahlen zerstirt, Nach dieser Prozedur
aber beginnt die ununterbrachene Serie
der Infektionskrankheiten, Zuerst sine
Bronchitis, Das lst gewiss nicht le-
denklich, jedes Kind kanm eine salehe
bekommen und meistens heilen diese
Alfektionen ohne weiters Behandlong
auk, S0 ging r8 wenigsiens noch vor 30
Jahren. Heute aher geniigt idies micht
mehr, man michte, dass e schneller
gehi. Nun weiss man jo. dass die ¢in-
relnen Bazillen Bronchitiden hervorr-
Tem. also wernichiei man sie mittels der
Sulfonamide. [Ne Broochitis heilt aus,
man frohlockt iiber den leichten Sieg.
der Arei wir gelobi, aber die Heilung
hilt nicht lange an, kurz daranf hricht
eine Mittelahrentsiindung aus. Wieder
wird die Jagd saf die Bazillen ersifnet,
die Sulfonamide tilgen sie aus, die zwei-
e ][-ﬁ“ﬂ:ﬂ.! 5L llhrl:lh:l:l erzielt, leider
aher folgt alshald ein Riickfall. Diesss
Spiel wiederholt sich viermal hinterei.
maniler, DNans kammt & ro einer Hals-
entriindung, die wieder durch Sulfona-
mide wnterdriackt wird. Hieranf trite
cime kleine Ruobepanse ein, dic aller
ingd durch zahlreiche banale Infekitio-
men unierhachen ivl. Aber der Gesand-
heitsrustand des Madchens ist nicht gat.
Es i1 mager, hat keinen Appefit, ist

Leitartikel



SVH Folio

1/2010

miirrisch, reigt kein Leben und jon Gus-
serst nervis, Nach eimiger Zeit, d. b
mil 4 Jahren, erkrankt es an einer Luan-
a‘tﬂfll‘ﬂnh‘l.ﬁ. e wisderum min Sul-
fonamiden wnterdrickt wird. Hieranf
folgt cime Mittelohreptziindung, die
sich naech einem Maomst wicderhaly umd
von Masern abgelist wird, In der Folge
treten damm noeh weiters Talektions-
krankheiten auf, die immer in gleicher
Wekee hehandelt werden, sa dass sich
der Allgemeinzustand des Kindes stin-
dig mehr verschlechtert. Endlich, am
Ende des 5 Lehensjahres, ist es am
Rande des Grabes angekommen.

Man kann aus dicsem Verlanf on-
schwer erechen, des die Kunst des Are.
tes awar hinreichend war, um jedesmal
die orgamischen Verindernngen and die
Er-ptqm-n der Infektionshrankbheiten
aum Verschwinden zu bringen, aber es
geht daraes mit micht minder grosser
Deutlichkeit hervor, dass der Erfolg
meist nur von korger [Damer war, in-
dem sich dic Infektionaskank heiten stets
wicderhalten, teils in ihrer urepriingli-
ehen Form, teils in amderer Gestalt.
Unsd Hamsl im Hand mit diesem konse-
guenten  Unterdriickungssystem  ging
cin Absinken des Allgemeinzastandes,
ier allmablich «in gelkhelich tiefes .
wean erreichte.

Es mmnsz daher rin Fehler in dieser
Behandlungsweise liegen, der moch da-
dureh unterstriehen swird, doas der Cirs
culus viticaus sofort mnterbrochen war-
ile, sohald sige .H'-rhlnlll“nt einEetEle,
welehe der Schulmedizin entgegenge-

setate Prinsipien anwanidte.

Die Verschlimmerung der Lage nach
der Thymmsserstdrung hatte dem Aret
den Gedanken cingelen sollen, dass die
Vergri dieses Organs wohl nicht
idemtisch ist mit der Krankheli als sol-
cher, sondern dass es sich hier wohl
cher um cine Schutzmassnabime des e
ganismss  handelt, der  bestrebt st
durch eine Hypertrophie der Thymuos
eine bestehemde, uns allerdings ihrem

Wesen nach snbekannte Stirung ausen-
gleichen, so gut er es elen vermag
winl dass wir micht einfach diese Selute.
massnahme bekimplien ader Egar das
hierfiir entwickelte {rgan zerstiren
diirfem, weil wir damit dic Sache nar
maeh sehlimmer meehen, wiec dicser umd
viele anderes Fille zur Geniige dartun,

Dasselhe gilt anch fiir dic Infektiom-
krankheiten, die sich noun in a8t aaun-
terhrochener Reihe folgen, Awmch hier
gieht der heatige Schulmediziner nor
die Infektion, das Fieber, die Gefahr,
Infolgedessen geht er darauf aus, das
Kind so rasch als maglich vom dicsen
Infekiionen =u befreien, ond seii man
die Amtibiotika besitzt, @t ja michis
leichier als das,

Zollte sich aber der Arzt micht die
Frage stellen, warnem denn der Bazile
s in den Organismes eindringen konn.
te¥ ikt es denn nicht zahlreiche Men-
schen, die 1Sglich im I'Ir:ril:rnug mit
Krankheitserregern kommen, shne des-
halk an Bronchitiden, Halsemtelindun-
gem oder Sehnupfen @ erkranken? So
waren ja Brider, Sehwestern und El-
tern der obhgemannten Patientin jedes-
mal auch in Reribhrung mit dem krank-
machenden Bazillas gekommen, absr
meistens hat ihaen das nichts geschader.
Umgekehrt ist &8 hei unserer Patientin
jedesmal en cimer Infektion gekommen.
Und waram? Weil sie ehen nicht genii-
gendl widerstandsiihig war!

Sollie sich der Arzt micht aoch die
weitere Frage vorlegen, weshall der Ohr-
EatiiEmns r"mﬂiﬂt die Reakiionen sms-
list, welehe wir Krankheiten nennen?
Wire s nicht miglich, das dicse Re-
aktionen geradesn den Zweck hilitten,
die verminderte Widerstandskraft #a
heben, wm den Drganismus in Lukanft
s gt as miglich gegen derartige Infek-

tionen o schiilzen¥

Wir miissen annchmen, dass keiner
der behandelnden Aerzie an so ctwas
pedacht hat. Tos {;rg;rmrﬂ — hbelangen
i der ldee, dass der Krankheitserreger
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der cingige Faktor von Bedentung ssi,
wird eine unbesonneas Heizjsgd aof
ihn eriifner. Jedesmal, wenn man ihn
jm Kérper vernichten hat, micht ohne
dem letzteren durch die angewandien
Medikaments auch Schaden sugefiigl ra
haben, wersehwinden natirlich die Heil-
reaktionen des Eirpen. wimal HHIHIII:I
lobt dier Kuast des behandelnden Are-
tes, wenigstens sunachst,

Denn meistens dauert diese Zufrie-
denheit micht alloulange. Schon  hald
atelln gich sine weitere Infekiionskrank-
beit ein. In wmserem Fall war es cine
Mittelohrentzitadiang. «Das ist mon cine
ganz andere Kramkheits, ecklirt der
Arzt, ohne danach o feagen, ob dicse
sweile Krankheil etwa mit der ersten
im miherer Begichung stchen kinnte,
Es gibt doeh immerhin 2o ¢bwes wie sin
Kauwsalgeseta, welches brsagt, dass kei-
ne Wirlung ohne vorangehende [frea-
che suftritt. Sallte sich da der Arst
nicht die Frage stellen, waram die zwei-
te Krankheit anfgetreten uwml b sie
nicht irgendwic von der ersten her he-
dingt is1? Kinnte es denn nicht so sein,
dass eine primifre Minderwertigheir die-
ses jugendlichen Organismus denselben
guerstl veranlasst hiie zur Thymushy-
pertrophie Zuflucht en nehmen, um die.
e Minderwertigheit #u kompensicren
and nach Zerstirung der Thymus, als
der Mangel an Widerstandikraly sur er-
sten Infektion, sur Bronchitis gefiihrg
haite, durch Fieber und andere pathe.
logisehe Reaktionen demselben fweck,
nimlich die Hemiellong ciner norms-
len Widerstandsfihigkeit, anzustreben®
Wiirde sich diess Annalme bestitigen,
w0 wire & ja mar natirlich, dass die pri-
mire Minderwertigheit weiter bestehn,
weil man bei der ersten Infektion dem

Organizmus in den Arm gefallen ist und
ihn mit Antikiotieis gehindert hat, sci-
me Heilreaktionen sum liehen Ab-
schluss an fihren. Infolge des Fehlens
natiirlicher Immunisierungavorginge ist
alss das Kind wivderam schotzlos der
gweiten  Bazilleninvasion susgeliefert,
Aber wiedernm werteidigt sich der Kae-
per mit Fieher und andern Heilreaktio-
men, welche sich dicsmal vorsugswelse
im Mitielahr abspiclen (keineswegs ans-
pchiiesalich] und daber von der Schal-
melizgin gane summarisch als Mittelobr.
entziindung bezeichnet werden, Summa-
risch sage beh, weil durch dicse topogra-
phische Benennang die Krankheit kei-
neswegs charakterisiert ist, im Gegem-
teil, es finden wohl in den verschieden.
sten Berirken des H.irp-rm sOEar in der
Hawt ete., Inmanreaktionen statt, wel-
che zwar ven der Schulmedizin mnicht
lenchiet werden, aber wohl

wichtig sind wie der sich im Ohr ab-
spiclende Promess,

Aber solche Gedanken kamen keinem
der belsndeladen Aerzte. Sie gingen
alle schematiseh nach dem  gleichen
prin:ip Wit AR Raziffur zn reraickien,
wm die Reaktionen absustellen, welche
der  aeidersrandssehwache  rgomizmy
ausliizr, um eeine Widerstandakraft =u
rerstirken, Farrs. fufgr

Wir .grlhm Ihnen hier wieder eine
Kostprobe des ausgeseichneten Werkes
aMHeilkunst in nener Sichis
ven [Or, med, A. Voegeli erechienen im
Karl F. Haug Verlag, Newe Strasse 70,

[/lm/ Doman.

Wir wnd Ghersengt, dass Sie dieses
Buch immer und immer wieder durch-
lesen werden.

Bomdpllwechsel Mrue dem Verfap melden, demir die rechiasipipe Zusrellung der
Feirsehrifi erfelipen hann
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Sehweeiz. Werein Fir MHomSocathie £ Oridh

Salratsrian: Oh HeddlerFlizkas:, Baslbaraorains &8, Thdeh 108 Tel 45 7319
Boniche-bicornan Wil 75938

Avinphmywelie Denmerstag. den 17, April 1758, 310195 Uk, Im Eramholiaal,
Fosslismasss 4 (Musikssus Hug), gegenlber 51 Annahol

Varreg von Herrn W, Asichis, Wiiorachahliches Mitarbaiter im
Aussendienst der Firma Dr. Willmasr Schwabe, Obor

Erkrankungen des Hals-, Nasen- und
Rachenraumes

Lhsachen wnd Miglichkelfen der homdopaihlschen Behandlung
Einarig: Fr. LM Fir Stedisrende und Minglieder Fr. 1.55 gegen Auswels
Die Biblkothek Ixt ab 1945 Uhr offen
Am Moniag, den 30, 4 1958, 70.0% Unr im Calé Capdiol

Fraktliche Hom&opathia
MBchater Vorivag: Disnstag, den B Mal 1958, im Krambodssal.

Yerein or Hom&opathie und Bicdhemie Bern
Asnbinhe derdy den Sebretls Herrs Haoles, Telefea 81853
Misrwecsch, dom IS5 April, 2015 Ulkr, bn Beil. «sDakhaims

LICHTEILBERVYORTEA &
van Henm Lucieni, Gber dag Thema

Das Gesicht als Spiegel der Krankheiten

Lhweiz, Verein lir Homaopathie, Wahlen
Prasident : Herr Byf, Wiohlen
Donmersiag, den 19 Apedl 1954, 1015 Uk, Im Hoied BSren Wohlen
Mair O, Hr. Tobghsr sprichl Obad
Die Wichtigkeit der Friiherfassung der
Kinderlibmung

Schweiz. Werein [ir Homdopathie, Beinach (Aargau)
Diskussionsabende

Enclen memer e eraten Mitlwods des Monets im Lokal Schulheur Uisberdenl abatt

Aus der Zeitschrift ,HOMOOPATHIE* — 13. Jahrgang, Nr. 4, April 1956. Der SVH unterhielt in den Jahren nach
dem 2. Weltkrieg diverse Sektionen mit monatlichen Diskussionsabenden in Zirich, Bern, Reinach und Wohlen AG.
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Literatursteckbrief

Die Geschichte der Homéopathie in der Schweiz

Die Inaugural-Dissertation von Dr. med.
Alexander Erlach erschien im Juli 2009 im
Karl-Haug Verlag. Aus diesem Anlass stellen
wir unseren Lesern dieses Buch vor, indem
wir einige Passagen daraus, welche Ge-
schichten und Anekdoten iiber das Vereins-
leben des SVH schildern, nachfolgend wie-
dergeben.

von Georg M. Kissling

Trotz herausragender homdopathischer
Arzte, welche die Entwicklung der Homdopa-
thie in ganz Europa im 20. Jahrhundert mass-
geblich beeinflusst haben, ist die Geschichte
der Homdopathie in der Schweiz noch nie
umfassend aufgearbeitet worden. Das vorlie-
gende Buch bearbeitet zum ersten Mal in aller
Ausfiihrlichkeit dieses Thema. Die Darstel-
lung reicht von den Anfingen in der ersten
Halfte des 19. Jahrhunderts {iber die Griind-
ung des ,,Schweizerischen Vereins Homdopa-
thischer Arzte (SVHA)* 1856 und die bedeu-
tenden Schweizer Personlichkeiten der Ho-
moopathie des 20. Jahrhunderts bis hin zu den
Fligelkdmpfen innerhalb des SVHA in den
1970er- und 1980er Jahren.

Durch intensive Archiv- und Literatur-
recherchen in der Schweiz und in Deutsch-
land sammelte der Autor eine Fiille von
Material und legte eine spannende Darstel-
lung der Schweizer Homdopathiegeschichte
vor. Beriicksichtigt wurde die Geschichte von
drztlichen Vereinigungen, homdopathischen
Spitélern und Zeitschriften, die Beitrédge von
Schweizern in den internationalen homdopa-
thischen Organisationen, von Herstellern ho-
moopathischer Arzneimittel sowie Aspekte
der Laienhomdopathie. Abgeschlossen wird
das Buch mit den erstmals zusammengestell-
ten Biografien von Anfoine Nebel, Pierre
Schmidt und Rudolf Flury.

Algrandid Erlach

Die Geschichte
der Homoopathie in der
Schweiz 1827-1971

Chmlisn urd F ] o St L

Bard 1T

¥ Haug

Mit dem Buch ,Die Geschichte der Hom&opathie in der
Schweiz 1827-1971“ ist die Inaugural-Dissertation von
Dr. med. Alexander Erlach, als Band 12 der Quellen
und Studien zur Homé&opathiegeschichte, vom Institut
for Geschichte der Medizin der Robert Bosch Stiftung im
Juli 2009 herausgegeben und im Karl-Haug Verlag
Stuttgart erschienen. 320 Seiten mit 16 Abb. Fr. 133.—
ISBN 978-3-8304-7306-0.  www.medizinverlage.de

,,Die Geschichte der Homdopathie in der
Schweiz von 1827-1971 umfasst 320 Seiten
und ist in neun Kapitel unterteilt. Sie ist in der
Zentralbibliothek Ziirich, der Bibliothek der
Universitdt Basel sowie den Bibliotheken der
medizinhistorischen Institute der Uni Ziirich
und Bern einsehbar. Die Inaugural-Disserta-
tion wurde 2004 eingereicht.
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Aus dem Inhalt

1. Die Anfinge der Homdopathie in der
Schweiz im 19. Jahrhundert. Die homdopa-
thische Praxis der Pionierzeit vor 1850.

2. Der Schweizerische Verein homdopathi-
scher Arzte (SVHA) von der Griindung 1856
bis 1922, von 1922 — 1945. Die Generalver-
sammlung des Deutschen Zentralvereins in
Luzern 1884. Homoopathisches Sanatorium
Davos und Merian-Iselin-Spital Basel. Die er-
ste Prisidentschaft Rudolf Flury 1947 — 1955.
Der Liga-Kongress 1951 in Lausanne. Die
Feier zum 100. Todestag von Samuel Hahne-
mann 1943 in Zirich sowie die Feier zum
200. Geburtstag Samuel Hahnemanns 1955 in
Bern. Die Volksinitiative fur die freie Aus-
ibung der Medizin im Kanton Baselland
1943. Die Propheten im eigenen Land:
Schmidt, Voegeli, Flury, Hdinni und Kiinzli.
Die Ara Pahud/Pfister 1955 — 1962. Die
zweite Prasidentschaft Flury’s 1962 — 1971.

3. Die Entwicklung in der Romandie: von der
Société gallicane* iber Alphonse Beck bis
zur ,,Société Rhodanienne d’ Homéopathie

4. Homdopathische Spitdler in der Schweiz in
Basel, Bern, Ziirich, Genf, Nyon, Géichlingen,
Bad Miihlenen, Davos, Le Noirmont, Orselina

5. In der Schweiz erschienene (oder von
Schweizern geprigte) homdopathische Zeit-
schriften.

6. Die Schweizer auf dem Parkett der inferna-
tionalen homéopathischen Kongresse und Or-
ganisationen.

7. Die Schweizer Hersteller homéopathischer
Arzneimittel. Die homdopathische Central-
offizin Basel, das Labor von Antoine Nebel,
Pierre Schmidt-Nagel, die Firma Spagyros.

8. Die Laienhoméopathie in der Schweiz.

9. Die Biographien von Rudolf Karl Flury,
Antoine Nebel (pére) und Pierre Schmidt.

Die Feier zum 100. Todestag
Hahnemanns in Zirich 1943

In die Jahre des Zweiten Weltkriegs
fiel der hundertste Todestag Samuel Hahne-
manns, des Begriinders der Homdopathie,
verstorben am 2.7.1843 in Paris. Im No-
vember 1942 diskutierte die aus nur acht Mit-
gliedern bestehende Vereinsversammlung des
SVHA in Bern, wie und wo dieser Gedenktag
gefeiert werden sollte. Als Ort schlug der
Prasident Pahud seine Heimatstadt Lausanne
vor, Pierre Schmidt wiederum hitte sein Genf
bevorzugt, wihrenddem die Deutschschwei-
zer fur Ziirich pladierten, das bei der folgen-
den Abstimmung dann auch die Oberhand be-
hielt. Als Datum wurde das Wochenende vom
5./6. Juni 1943 bestimmt. Schliesslich fand
die Tagung dann aber am 3. und 4. Juli 1943
statt. Die Versammlung sprach sich dafiir aus,
dass Pierre Schmidt und Rudolf Flury die
Hauptreferate halten sollten, daneben sollten
ausserdem Pahud und Ammann, der eine
Anzahl (etwa 20) handschriftlicher Briefe
Hahnemanns besass, vortragen.

Ein Teil der Veranstaltung sollte aus
offentlichen Vortrdgen bestehen. Die Vereins-
mitglieder wurden zudem ermuntert, an ihrem
Heimatort etwas an die ortliche Zeitung zu
senden. Die Vortrdge sollten danach in einer
medizinischen Zeitschrift erscheinen, vorge-
schlagen wurden die ,, Schweizerische medi-
zinische Wochenschrift” und die ,, Praxis*.
Die ortsansédssigen Mitglieder Stoller und
Welti aus Zirich erhielten alle Vollmachten,
diese Feier in Ziirich zu organisieren. Das
Protokoll vermerkte ausserdem: ,,Hohere
Personlichkeiten sollen eingeladen werden®.
Und zuletzt schlug Pierre Schmidt noch
zusitzliche Kurzvortrige jedes Mitglieds zu
einzelnen Aspekten von Hahnemanns Leben
VOr.

Dr. Stoller, bei dem die Hauptarbeit der
Organisation der Gedenkfeier lag, nutzte in
der Folge geschickt seine Beziehungen zum
Zurcher Laienverein ,, Schweizerischer Verein
fiir Homoopathie Ziirich , mit dem er freund-

16
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Prospekie and Amskunfi dureh die Direction,
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Pemsiamspreis G
heirezg’, Belemchinng elahtneches [ichi] wol

Homdbopathisches ﬂnnnmrlnm Davos

Unter Araflicher Leltnng von Dir. Nebel,
Nea eorbantes Hans in ginstigster Lage des Hurortes Davoes,
Spacificch medicamentiise Bshamdlung nach Hahaemann'schen GrundsStzen.

rildinilige Verpdsgan

Dehaeellong, jo snch Lige aed efess dat Tio

TEHRAIH] SIP WIEF YURNSEY PER ¥ yedeod,]

Maklrsiioni, Zimmer, Heireeg |Cenkml-
Liehilifg, sospy pinschlieeleh e drpiledsn
11—18 Fr. jao Ferssn agd Tag

Inserat in der Allgemeinen Homdopathischen Zeitschrift - AHZ aus dem Jahre 1906

schaftlich verbunden war und an dessen Ver-
sammlungen er auch ab und zu einen kleinen
Vortrag hielt. Es war wohl vorwiegend dessen
Propaganda zu verdanken, dass sich zu den
offentlichen Vortrigen am Samstagabend,
dem 5.6.1944, gegen 600 Zuhorer im grossen
Saal des Ziircher Kongresshauses einfanden.
Das Protokoll im SVHA-Archiv vermerkt
dazu denn auch erfreut: ,die Bevilkerung
von Ziirich bekundete reges Interesse fiir die
Homéopathie durch zahlreiches Erschei-

nen®.

SVHA-Président Pahud schilderte in
einem ersten Vortrag den Lebenslauf Hahne-
manns, danach sprach Flury iiber ,,das Wesen
der Homoopathie®.

Am Sonntag erschienen zur wissen-
schafilichen Sitzung dann allerdings nur we-
nige der eingeladenen Arzte des Kantons Zii-
rich. Stoller hatte alle praktizierenden Arzte
des Kantons Ziirich personlich angeschrieben,

ebenso diverse Mitglieder der Fakultit, der
Behorden, den Kantonsarzt usw. Von all die-
sen erschienen zur erhofften Diskussion unter
arztlichen Kollegen einzig ein Prof. Minkows-
ki sowie ein weiterer allopathischer Kollege.

Zuerst sprach Schmidt tber Hahne-
mann als Mensch und Arzt, dann demonstrier-
te und interpretierte Ammann Hahnemanns
Handschrift. Danach hielt Pierre Schmidt
einen grosseren Vortrag iiber das Wesentliche
der Lehre Hahnemanns. Die nachfolgende
Diskussion wollte dann aber nicht so recht in
Fluss kommen. Die beiden einzigen allopathi-
schen Arzte, die der Einladung Folge geleistet
hatten, wiederholten nur die ewig gleichen,
schon oft gehorten Einwénde gegen die Ho-
moopathie, ohne in irgendeiner konstruktiven
Weise auf den vorausgegangenen Vortrag von
Pierre Schmidt einzugehen. Stoller pladierte
fir mehr Zusammenkiinfte mit allopathischen
Kollegen, ein weiterer Redner fiir mehr Beto-
nung des Gemeinsamen als des Trennenden.
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Anschliessend sprachen auch noch Du-
prat, Hinni, Jaccard, Wehrli, Fliieler, Nebel
(fils) und Usteri in kleineren Vortrdgen iiber
Aspekte von Hahnemanns Leben und Lehre.

War auch das Echo bei den érztlichen
Kollegen niederschmetternd gering, so gab
diese Tagung dem SVHA doch erstmals eine
gewisse nationale Medienprisenz. Im Umfeld
der Feier erschienen in verschiedenen Zeitun-
gen in Genf, Lausanne, Bern, Aarau und
Ziirich Artikel von einzelnen Vereinsmitglie-
dern iber die 100-Jahr-Feier respektive iliber
Hahnemann und die Homdopathie. So er-
schien beispielsweise in der ,, Literarischen
Beilage*“ des Berner ,, Bund‘ vom 5.7.1943
ein ausfiihrlicher, sechsseitiger Artikel von
Alexander Hdnni mit dem Titel |, Der
Begriinder der Homdopathie. Zum 100.

I

Todestag von Samuel Hahnemann “.

Bloss in der ,,Schweizerischen De-
peschen-Agentur war keine Notiz erschie-
nen, da diese die Mitteilung offenbar zu spit
erhalten hatte. Dafiir wurden je ein Interview
mit Ammann, beziehungsweise Pahud, im
Radio der deutschen, respektive welschen
Schweiz gesendet.

Und zuletzt erschien nach 10 Monaten
Warten und zweimaligem Reklamieren beim
Chefredaktor im April 1944 auch noch ein
Artikel von Pahud in der ,, Revue médical de
la Suisse romande*, wie Pahud schreibt ein
bemerkenswertes Ereignis. ,, puisque, pour la
premiere fois un journal médical orthodoxe
accepte un article aussi anarchique qu’une
étude sur I’homéopathie.

Etwas weniger erfreulich war das Er-
gebnis der Tagung fir den Kassier des
SVHA, der im folgenden November zu
berichten hatte, dass das Vereinsvermdgen
durch die Erinnerungsfeier von Fr. 1°778.55
auf 1°593.07 dezimiert worden sei. In der Fol-
ge wurde an derselben Sitzung im November
1943 diskutiert, in welcher Art und Weise die
Vortrige veroffentlicht werden konnten.

Der als Gast anwesende Basler Apo-
theker Karl Haas von der Firma Wagner und
Haas offerierte dem Verein einen Beitrag von
200 Franken an den Druck der Vortrdge der
Erinnerungsfeier in Zirich. Es folgte eine
kontroverse Diskussion, ob die Vortrdge der
Erinnerungstage tiberhaupt gedruckt werden
sollten. Dem Vorschlag Pahuds, die Vortrige
von einer dreikdpfigen Kommisssion kiirzen
zu lassen, entgegnete Hdnni: ,,Der Druck ist
nicht notig, da alles Gesagte schon verdffent-
licht war. Es sind viele Wiederholungen, ein
Auszug ist schwer, viele sind empfindlich.*
Angesichts des Umfangs von 112 Seiten und
der daraus resultierenden hohen Kosten wurde
beschlossen, auf einen Druck zu verzichten.

Als sich dann allerdings als Folge der
Ziircher Gedenktagung eine weitere Zusam-
menarbeit mit dem Ziircher ,, Verein fiir Ho-
mdéopathie* und dessen neu gegriindeter Zeit-
schrift anbahnte, wurde beschlossen, dass die
Vortrdge von Zirich nach und nach dort
erscheinen sollten. Dies geschah dann auch,
ausserdem druckte die Zeitschrift spdter einen
separaten kleinen Erinnerungsband, dank
dem uns neun der zwolf in Ziirich gehaltenen
Vortrdge im Wortlaut erhalten sind.

1944 wurde die nur kurze Zusammen-
arbeit mit dem Ziircher Laienverein von Sei-
ten des SVHA allerdings bereits wieder ge-
kiindigt, mitauslosend dafiir waren Unstim-
migkeiten im Verein (vor allem seitens Hin-
nis) iber einen der in der Zeitschrift erschie-
nenen Vortrdge von Ziirich.

Die Zusammenarbeit mit der
Firma Dr. Wagner und Dr. Haas,
Basel, und dem ,Verein fur Ho-
méopathie Zirich”

Eine Zusammenarbeit zwischen dem
SVHA und Dr. Haas von der Basler Firma
Dr. Wagner entwickelte sich infolge der un-
abhingigen Bemiihungen beider Parteien, die
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homéopathischen Arzneimittel kassenpflichtig
zu machen. Erstmals berichtete der damalige
Prasident Ubert der Versammlung am 12.6.
1938 von den Bemithungen von Haas in diese
Richtung, welche dieser geméiss spiteren
Notizen wohl in Einklang mit den deutschen
Arzneimittel-Herstellern Madaus und Schwa-
be unternommen hatte. Diese hatten zusam-
men mit einigen nicht dem SVHA angehoren-
den Arzten bereits selber einen Tarif unter
sich ausgemacht, der im Sommer 1938 dem
(davon offenbar iiberraschten) SVHA vorge-
legt wurde. Daraufhin wurde von der Ver-
sammlung eine Zusammenarbeit mit der Fir-
ma Wagner und mit dem Apothekerverein,
unter Beibehaltung der alten Forderung des
Rechts auf Selbstdispensation, gewiinscht.

Eine ndchste Notiz zum Thema
»Wagner und Haas* findet sich dann erst wie-
der 1943 in der Folge der 100-Jahr-Feier in
Ziirich. In der Herbstversammlung vom 14.
11. 1943 nahm Haas (fortan wird neu von der
Firma ,,Dr. Wagner und Dr. Haas* gespro-
chen) als Gast teil und offerierte dem Verein
die Protokolle der Sitzungen (welche ja frither
als ,, Annua acta* von Pierre Schmidt fur den
Verein herausgegeben worden waren, was
aber 1941 aus Kostengriinden aufgegeben
wurde) auf Kosten seiner Firma zu vervielfil-
tigen und fiir den Verein zu verschicken. Aus
dem Wortlaut der folgenden Diskussion geht
hervor, dass Haas dies offenbar bereits im Ju-
li und Oktober des betreffenden Jahres fiir den
im Militdrdienst weilenden Aktuar Stoller so
getan hatte, wofiir ihm dieser an dieser Stelle
dankte. Haas plddierte fiir einen vertieften
Kontakt auch mit homdopathisch Praktizier-
enden, die noch nicht Mitglied der Vereini-
gung waren. Dazu regte er an, auch Mitteilun-
gen aufzunehmen iiber Neuerscheinungen,
Referate und Ereignisse im Ausland.

Die Versammlung beschloss darauf,
die wissenschaftlichen Referate bis auf wei-
teres Dr. Haas zur Vervielfiltigung zu ge-
ben, das administrative Protokoll aber weiter-
hin vom Sekretir besorgen und verschicken
zu lassen. In den nichsten zwei, drei Jahren

erschienen nun wirklich die Protokolle des
administrativen und des wissenschaftlichen
Teils getrennt voneinander, allerdings fehlen
im Vereinsarchiv gerade die Protokolle der
wissenschaftlichen Referate dieser Zeitperio-
de teilweise.

Die Griondung der Zeitschrift
,Homéoéopathie” des SVH

Im Weiteren offerierte Haas dem
Verein wie erwihnt 200 Franken als Beitrag
fir den geplanten Druck der Vortrige der
Erinnerungsfeier in Ziirich. Pahuds Frage, ob
dieser Betrag eventuell auch an die Griindung
der geplanten Zeitung des ,, Vereins fiir Ho-
moopathie Ziirich” gegeben wiirde, bejahte
Haas unter der Bedingung, ,, wenn die Zeitung
auch unter drztlicher Kontrolle stehe®. Mit
diesem Laienverein in Zurich, der hier erst-
mals in den Protokollen des SVHA auftaucht,
kam es wie erwdhnt dank der 100-Jahr-Feier
1943 zu ndheren Kontakten. Er hatte den
SVHA nun um finanzielle Unterstiitzung bei
der Griindung einer eigenen homdopathi-
schen Zeitschrift ersucht, welche ihm dieser
unter der Bedingung gewihrte, dass Stoller
Mitglied der Redaktion wiirde.

Bereits im Sommer 1944 wurde diese
Zusammenarbeit aber seitens des SVHA wie-
der abgebrochen, nachdem in der Zeitschrift
Artikel erschienen waren, die Stoller nicht
vorgéngig gesehen und die das Missfallen
einiger Mitglieder, namentlich Hdnnis, erregt
hatten.

Der "Verein fior Homéopathie
Zirich" und die Zusammenarbeit
mit dem SVHA

Eine weitere kurze Episode drztlich-
nichtérztlicher Zusammenarbeit verlief einige
Jahrzehnte spiter etwas weniger harmonisch
als die eben beschriebene und zwar im Um-
feld der Feier zum 100. Todestag Hahne-
manns in Ziirich. Im Jahr 1943 tauchte in den
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Akten des SVHA wieder ein Laienverein auf,
der "Verein fiir Homoopathie Ziirich", der bei
der Organisation des Anlasses und bei der
Mobilisierung des Publikums dem SVHA
entscheidend Hilfe leistete.

Dieser Verein gab zeitweilig eine eige-
ne "Schweizerische Zeitschrift fiir Homéopa-
thie" heraus, an deren Redaktion wie weiter
oben gezeigt, der SVHA kurze Zeit mitbetei-
ligt war. Aufgrund der einigen SVHA-Mit-
gliedern (namentlich Alexander Hdnni) miss-
fallenden Linie des Blattes wurde die Zusam-
menarbeit des SVHA mit dem SVH aber
schon sehr schnell wieder beendet, Stoller de-
missionierte als Redaktor und unterhielt von
da an nur noch privat freundschaftlichen
Kontakt mit dem Laienverein, dessen Zeit-
schrift der Prisident des Ziiricher Laienver-
eins, Arthur Paulz, im Alleingang herausgab.

Aktivitaten des "Schweizerischen
Vereins fur Homéopathie"

Dank dieser Zeitschrift, die bis 1967
monatlich erschien, wissen wir einiges iiber
die Aktivitdten jenes Vereins. Der "Schweizer
Verein fiir Homdopathie” hatte mit der Zeit
offenbar neben der uns bekannten Ziircher
Sektion noch weitere solche, so beispiels-
weise in Wohlen, in Reinach AG und in Bern.

In Bern war der uns an anderem Ort
schon begegnete Laienhomdopath Hans
Wiedmann (in den 1970er Jahren reformierter
Pfarrer in Olten) aktiv, der dank seiner per-
sonlichen Verbindungen zu Rudolf Flury an
der SVHA Feier zum 200. Geburtstag Samuel
Hahnemanns im Mai 1955 in Bern im &ffent-
lichen Teil des Programms eine Rede hielt.

Die Bibliothek des SVH

Der "Schweizer Verein fiir Homéopa-
thie" besass (und besitzt auch heute noch)
eine Vereinsbibliothek, die eine Reihe deut-
scher homoopathischer Zeitschriften abon-

niert hatte und auch eine Reihe homd&opathi-
scher Biicher fiir seine Mitglieder zur Auslei-
he hielt. Ebenso finden wir Hinweise auf ein
"Lehrkurs-Programm", in welchem unter der
Leitung von Arthur Paulz einmal im Monat
ein Kurs in Homéopathie fiir Laien unterrich-
tet wurde.

Daneben fanden ab und zu einzelne
Vortrige statt, die oft ebenfalls von Paulz ge-
halten wurden. Eine Sektion fiihrte einen re-
gelmdssigen, monatlichen Diskussionsabend
durch, fiir die wir ebenfalls Inserate in der
Vereinszeitschrift finden.

Vom ,International Homoeopathic
Council” (IHC) zur Grindung der
"Liga Medicorum Homoeopathica
Internationalis” 1925 - und ihren
schweizerischen Sitz in Genf

Ausgelost durch die Ereignisse in den
USA, welche dort der Flexner-Bericht verur-
sacht hatte, wurde auf dem Kongress von
1911 in London der Wunsch laut, dass man
sich zukiinftig in kiirzeren Intervallen als den
bisher fiinfjahrlichen zu Besprechungen tref-
fen wolle, um so schneller auf die Homdopa-
thie bedrohenden Ereignisse in den einzelnen
Léndern reagieren zu konnen.

Abraham Flexner besuchte 1909 alle
,"Medical Scools* der USA und verfasste da-
riiber einen 846-seitigen Report, der u.a. ent-
hiillte, in welch miserablem Zustand sich die
meisten homdopathischen Schulen befanden.
(Nicht zuletzt wegen ihren beachtlichen und
die akademische Medizin weitaus iiberragen-
den Behandlungserfolge, wurden unter dem
Vorwand von Sektiererei innerhalb der Medi-
zin die ,,homeopathic* medical scools diffa-
miert und daraus resultierend ihre staatlichen
Subventionen gestrichen.) Viele davon mus-
sten in den darauffolgenden Jahren denn auch
geschlossen werden.
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Deshalb wurde als Unterabteilung der
Fiinfjahres-Versammlungen 1911 der ,,/ntena-
tional Homoeopathic Council*“ (IHC) gegriin-
det, der jedes Jahr zusammentrat und Beratun-
gen abhielt, wie man einem Land, in welchem
die Homdoopathie in Schwierigkeiten geraten
war, helfen konnte.

Theophil Mende aus Zirich als
erster Sekretdar des International
Homeopathic Councils (IHC)

Diese reine Beraterfunktion des neuen
Organs brachte mit sich, dass sich hier nur die
von den einzelnen Léndergesellschaften ge-
wihlten Landerdelegierten trafen. Die Initia-
tive zur Schaffung des IHC ging vor allem
von John Preston Sutherland (Boston), Petrie
Hoyle (London) und George Burford (Lon-
don) aus, das erste ,,Executive Committee* des
IHC bestand dann aus McClelland (Prési-
dent), Burford (Vizeprésident), Hoyle (Kassi-
er) sowie dem Ziircher Theophil Mende, der
zum Sekretidr gewihlt wurde. Die erste Sitz-
ung des ,,Executive Commitee* ein Jahr spéter
fand im August 1912 denn auch in Ziirich
statt.

Obwohl Mende 1921 starb, dauerte es
nicht lange, bis mit Pierre Schmidt von Neu-
em ein Schweizer Homdopath auf der interna-
tionalen Biihne auftauchte, der weit mehr
noch als seine Vorgénger Bruckner, Schddler,
Nebel und Mende iiber viele Jahrzehnte blei-
benden Einfluss auf den Gang der internatio-
nalen Kongresse ausiiben sollte.

Schmidt war im Herbst 1921 aus den
USA zuriickgekehrt, wo er wéhrend neun Mo-
naten eine grundlegende homdopathische
Ausbildung bei den beiden Kent-Schiilern Au-
stin und Gladwin genossen hatte. Ein Jahr
nach seiner Riickkehr sprach er vor der Ver-
sammlung des IHC im September 1922 in Ba-
sel und hielt eine Rede iiber seine Reise in die
USA, seine Zeit der Ausbildung und seine
Eindriicke von den dortigen homdopathischen
Colleges und Spitélern.

Die Basler Tagung des IHC im Sept-
ember 1922, erst die zweite nach dem Ersten
Weltkrieg, war im Ubrigen immer noch {iber-
schattet von den politischen Nachwehen des
Kriegs. Es nahmen daran nur gerade die Dele-
gierten aus der Schweiz, Amerika, England
und Deutschland teil, wihrend sich zum Bei-
spiel die franzosischen Homoopathen nach
wie vor weigerten, mit den deutschen Kolle-
gen an einen Tisch zu sitzen, und deshalb der
Tagung von vornherein fernblieben, ebenso
die Delegierten einer Reihe weiterer Lénder.

Pierre Schmidt aus Genf als Prési-
dent und Ehrenprdsident der
sLiga Medicorum Homeopathica
Internationalis”

Da der Sitz des bisherigen Schweizer
Vertreters beim [HC nach Mendes Tod ver-
waist war, versuchte Schmidt in der Folge
vom SVHA die Legitimation als Mendes
Nachfolger als Lindervertreter der Schweiz
zu bekommen. So vermeldete das Protokoll
der SVHA-Versammlung vom 1.3.1925:
~Herrn Dr. P. Schmidt in Genf, der um eine
offizielle Bescheinigung seiner Vertreterwiir-
de beim internat. Homdoopath. Rat nachsucht,
soll nahe gelegt werden, unserem Verein bei-
zutreten, der ja auch die Interessen aller Ho-
maoopathen in der Schweiz verficht.“ Im Wei-
teren wurde von Schmidt ein Bericht liber den
Kongress in Barcelona gefordert, ,,wohin wir
ihm einen Tdtigkeitsbericht iiber unseren Ver-
ein und einen Bericht iiber den Literaturfonds
mitgegeben hatten”.

Offenbar hatte Schmidt also in den
Jahren seit 1922, ohne offiziell vom SVHA
dazu delegiert worden zu sein, an den IHC-
Sitzungen teilgenommen, so auch 1923 in
Florenz und 1924 in Barcelona, wo er jeweils
auch einen Bericht iiber die Lage der Homdo-
pathie in der Schweiz abgab. Von 1925 an
nahm Schmidt dann verschiedentlich als Gast
an den SVHA-Versammlungen teil. Es ver-
gingen allerdings nochmals zwei Jahre, bis
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1927 auf Pierre Schmidts und Alexander
Hiinnis Initiative hin der gesamtschweizeri-
sche ,,neue” SVHA gegriindet wurde, dessen
Versammlung dann endlich wie gewiinscht
Pierre Schmidt als seinen Delegierten in die
Liga, welche inzwischen den IHC abgeldst
hatte, wihlte.

Bereits im Laufe der Sitzung des IHC
von 1924 in Barcelona war die Idee aufge-
kommen, dass es notwendig wire, dem IHC
fir das effiziente Erfiillen seiner Aufgaben
ein stdndiges Biiro und eine Bibliothek in ein-
er der Hauptstddte Europas zu schaffen. Auf
der Sitzung des Rats vom September 1925 in
Rotterdam, der ersten seit dem Krieg, an der
sich wieder franzosische und deutsch Dele-
gierte trafen und verbriiderten, nahmen diese
Plidne weiter Gestalt an. Sie fithrten zur Schaf-
fung einer neuen Korperschaft, auf Vorschlag
von IHC-Prisident Roy Upham ,Internatio-
nale Homoopathische Liga“ genannt, mit er-
weiterten Aufgaben und Kompetenzen, in
welche der IHC tiberfiihrt wurde. Als Griind-
ungsmitglieder der Liga figurierten u. a. Pier-
re Schmidt als Vizeprasident fiir die Schweiz.

J.-P. Tessier aus Paris schlug als
Hauptsitz der Liga Genf vor, worauf sich
Schmidt erkundigte, was ein solches Zentrum
wohl etwa kosten wiirde und zu welchen Zei-
ten das Liga-Biiro gedffnet sein sollte. In der
Folge wurde von der Versammlung dann aber
London als Hauptquartier bestimmt. Da das
zuerst vorgeschlagene, dem Londoner homdo-
pathischen Spital angegliederte ,,Hahnemann
house* bereits vollstindig belegt war, erklérte
Fergie Woods sich bereit, sein Privathaus bis
auf Weiteres zur Verfligung zu stellen, um
dort z. B. Publikationen zu lagern. In den
folgenden Jahren wurde dann mithilfe eines
erfahrenen Anwalts, den Pierre Schmidt auf
eigene Kosten beizog, der juristische sitz der
Liga aber effektiv in Genf und nach allen
Regeln des internationalen Rechts errichtet,
allerdings ohne dass jemals ein stédndiges Bii-
ro eingerichtet worden wire; vielmehr ist es
bis heute so, dass die Organisation und Ad-
ministration der Liga mit den jeweils gewéhl-
ten Vorstandmitgliedern mitwandert.

Neben Pierre Schmidt, welcher ab
1932 als Ehrenprisident der Liga aufgefiihrt
wird, waren folgende Schweizer zu ihrer Zeit
als Landesdelegierte nationale Vizeprisiden-
ten: Henri Duprat, Antoine Nebel (sen.), Ca-
mille Jaccard, Hugo C. Stoller, Jost Kiinzli,
Charles Pahud, Rudolf Flury, Antoine Nebel
(jun.) und Karl Usteri. Camille Jaccard war
ab 1949 ebenfalls Ehrenprésident und Charles
Pahud Liga-Prasident von 1951-1953.

Die Entdeckung der Q-Potenzen

Eine wichtige Rolle fiir die gesamte
Homédopathiewelt spielte Rudolf Flury, indem
er 1942 in einer Fussnote des § 270 der lange
Zeit verschollenen 6. Organon-Auflage bis
dahin unbekannte Zubereitungsanweisung der
50°000er Potenzen (Q- oder LM-Potenzen)
entdeckte, mit welchen Hahnemann genau
100 Jahre zuvor am Ende seines Lebens gear-
beitet hatte. Die Grosse der Bedeutung dieser
Entdeckung ist wohl bis heute in weiten Ho-
moopathiekreisen (nicht nur in der Schweiz),
die — von der dominierenden Kent’'schen
Schule Pierre Schmidts und Jost Kiinzlis be-
einflusst — bei den seltenen Einmalgaben von
C-Potenzen geblieben sind, nie richtig erfasst
worden. Rudolf Flury wurde 1903 in Solo-
thurn geboren. Er war Biirger von Solothurn
und Grenchen.

Bis zu diesem Zeitpunkt war nieman-
dem in der Welt der Homdopathie bekannt
gewesen, wie sehr Hahnemann am Ende sei-
nes Lebens seine Gabenlehre noch einmal to-
tal umgekrempelt hatte. Die 6. Auflage des
Organon war 1942 zwar bereits seit 20 Jahren
verdffentlicht, aber ganz offensichtlich hatte
bisher niemand die revolutiondre Bedeutung
dieser Fussnote wahrgenommen. Auch Flury
brauchte einige Zeit, um diese Entdeckung zu
verdauen, aber ab 1943 begann er, mithilfe
der Kinderschwester seiner kleinen Tochter,
die Herstellung eines kompletten Satzes von
Q-Potenzen. Spiter beteiligte sich ein Kreis
Schweizer homdopathischer Arzte und tau-
schte die Q-Potenzen dann untereinander aus.
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Flurys Schiiler Arthur Braun schreibt dazu:
,,Mit der Wiederentdeckung der 50°000er Po-
tenzen gewann Flury erst den rechten Begriff
fiir die weiteren, in der Sixta ,versteckten
Ostereier’. In einem von ihm verfassten Kom-
mentar dariiber lesen wir: ,Bis zur 5. Auflage
herrscht das Gesetz von Einmaldosis, bei
chronischen Krankheiten von der seltenen
Einzeldosis, und das wird von Unizisten und
Kentianern treu befolgt.” Samuel Hahnemann
ist gesetzesfreudig. Er liebt die bindende Vor-
schrift: ,Macht’s genau nach!’ Ruht doch sein
ganzes Werk, die Homéopathie, auf dem gra-
nitenen Fundament des Similegesetzes. Die
Uberraschung der 6. Auflage besteht darin,
dass Hahnemann im Abschnitt von der Ga-
benlehre jede Art von Gesetzlichkeit, und da-
mit auch Wissenschaftlichkeit, aufgibt. Ich ge-
be keine Vorschriften mehr, richte dich nach
dem Einzelfall, nach der momentanen Erreg-
barkeit des Patienten! Siehe selber zu, was
dein drztlicher Kunstsinn dir gerade eingibt!
Ich gebe nur noch Vorschlige zur Giite, die
du befolgen oder durch bessere — die eigenen
sind die besseren — ersetzen kannst!*

Uber Charles Pahud, Mitglied im
SVHA wie in der ,,Rhodanienne’, gelangte
das Wissen von den wiederentdeckten Q-Po-
tenzen nach Frankreich, und Flury hielt 1948
und 1949 Vortrige iiber seine Entdeckungen
auf den Versammlungen der ,,Rhodanienne”,
was 1950 zur Publikation einer franzdsischen
Broschiire zu den 50°000er Potenzen zusam-
men mit Boiron und Allouard fihrte. In den
Protokollen der Sitzungen des SVHA in den
folgenden Jahren hélt Flury aber einzig 1951
einen Vortrag iiber die Quinquagintamillesi-
mal-Potenzen. Nach ihm und wohl durch ihn
beeinflusst begannen dann ab 1949 auch Pier-
re Schmidt und Jost Kiinzli ihrerseits mit der
eigenen Herstellung eines Satzes Q-Potenzen,
die sie in ihren gemeinsamen Sommerferien-
wochen auf Kiinzlis Landgut hoch iiber dem
Walensee in den 1950er Jahren herstellten
und potenzierten. Auch von Schmidt erschie-
nen dann spiter Artikel und Vortréige iiber die
Q-Potenzen und die Schitze der 6. Auflage
des Organon.

Die Laienhoméopathie

Das vorliegende Buch beschriankt sich
iiberwiegend auf die Geschichte der &rztlichen
Homoopathie in der Schweiz, die liber weite
Teile auch eine Geschichte des SVHA ist. Die
nicht-drztliche Homoopathie war zwar nicht
inexistent, sie taucht in den uns bekannt ge-
wordenen Dokumenten und Berichten jedoch
bloss am Rande auf. Die wenigen iiberlie-
ferten Stellen, wo homdopathische Arzte die
Stellung der Laienhomdopathie beschrieben,
zeugen aber von einer zeitweilig doch be-
trachtlichen Verbreitung und Wichtigkeit der-
selben. Eine ausgedehnte Entwicklung
homdopathischer Laienvereine wie etwa in
Deutschland scheint es in der Schweiz jedoch
nicht gegeben zu haben, organisierte Laien-
vereine blieben eher zeitlich und geografisch
beschrinkte Phdnomene.

Von Anfang an gab es, der die Ho-
mdopathie mehrheitlich ablehnenden Haltung
der Arzteschaft gegeniiberstehend, eine das
Angebot von drztlicher Seite iibersteigende
Nachfrage nach Homdopathie von Patienten-
seite und damit parallel zur drztlichen eine
Laienhomdopathie (heute — unter verdnderten
Voraussetzungen — wohl besser ,nichtirztli-
che Homdopathie* genannt) durch Pfarrer,
Lehrer, volksheilkundige Bauern und Kréuter-
frauen, die vor allem auf dem Lande betrieben
wurde, da die wenigen homdopathischen
Arzte des 19. wie auch des 20. Jahrhunderts
meist in den grosseren Stddten lebten und
praktizierten, wihrend viele kleinere Stddte
und die ganzen ldndlichen Gebiete kaum je in
den Genuss einer drztlich-homdopathischen
Versorgung kamen.

Wie schon eingangs bemerkt, be-
schrinkt sich die vorliegende Arbeit weitgeh-
end auf die Geschichte der drztlichen Homoo-
pathie in der Schweiz. Die nichtérztliche Ho-
moopathie taucht in den uns bekannt gewor-
denen Dokumenten und Berichten aus der
arztlichen homdopathischen Literatur nur am
Rande auf. In den zwischen 1868 und 1900
erschienenen und von Laienhomdopathen her-
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ausgegebenen ,,Schweizer Volksarzt“ findet
sich allerdings reichlich Material zur Situation
der nichtérztlichen Homdopathie dieser Epo-
che, welches noch auf eine historische Aufar-
beitung wartet.

Die wenigen iiberlieferten Stellen, wo
schweizerische homdopathische Arzte die
Stellung der Laienhomdopathie beschrieben,
zeugen doch von einer offenbar zeitweise be-
trachtlichen Verbreitung und Wichtigkeit der-
selben. Von é&rztlich-homdopathischer Seite
wurde diese allerdings nicht immer so wahr-
genommen. Vor allem blieb deren Bewertung
durch die homdopathischen Arzte, dhnlich
wie in der Homdopathiegeschichte anderer
europdischer Lander auch, meist eine zwie-
spéltige. Schidler beschrieb 1888 zwar die
ihm namentlich bekannten Laienhomdopathen
Ober, von Heyer, Rodinger oder Kesselring
mehrheitlich sehr positiv, rithmte ihre Mittel-
kenntnisse, ihre gelungenen Kuren oder ihren
Beitrag zur Verbreitung der Homoopathie. So
rdumt er beispielsweise ein, dass der Bella-
cher Laienhomdopath und Draintechniker
Fritz Rédinger viel dazu beigetragen habe,
die homéopathische Heilmethode unter dem
Volke zu vulgarisieren®. Er relativiert aber am
Schluss desselben Satzes gleich wieder: ,,was
zwar seine Licht-, aber auch auffallende
Schattenseiten hat.

Dieser Zwiespalt lisst sich des Ofteren
bei verschiedenen Autoren beobachten, denn
einerseits forderte die Verbreitung der Ho-
moopathie im Volke durch die Laienhomdo-
pathen zwar das gesellschaftliche Gewicht
und den Bekanntheitsgrad der Homdopathie
als solche, untergrub aber gleichzeitig auch
den Stellenwert der Homoopathie als akade-
mische drztliche Wissenschaft, den ihr die ho-
moopathischen Arzte seit eh und je gegen den
Widerstand der allopathischen Arzte und Fa-
kultdten zu geben bemiiht waren.

War die Laienhomgopathie wohl iiber
lange Zeit eine Tétigkeit, die in der ndheren
Umgebung nur so nebenbei betrieben wurde,
vom Pfarrer oder Dorflehrer etwa, und die nur

in wenigen Fillen zu einem vollzeitlichen
Beruf wurde, so hat sich die nichtirztliche
Homdoopathie in den letzten Jahrzehnten deut-
lich professionalisiert und droht der zahlen-
maéssig in den letzten Jahren wieder eher stag-
nierenden &rztlichen Homdoopathie bald voll-
ends den Rang abzulaufen.

Die in den letzen zehn bis zwanzig
Jahren boomende Nachfrage nach Homdopa-
thie vonseiten der Patienten und die zuneh-
mende Bezahlung nichtirztlicher Homdopa-
then durch die Zusatzversicherungen der
Krankenkassen hatte eine schon fast inflatio-
ndre Vermehrung nichtérztlicher Homdopa-
thie-Ausbildungsginge in den 1980er- und
1990er-Jahren zur Folge. Im Zuge desselben
Booms wurde in verschiedenen Kantonen der
Schweiz, namentlich Baselland, Basel-Stadt,
Thurgau, St. Gallen und Schaffhausen, in die-
ser allerletzten zeit nun offiziell der Status
eines ,,Heilpraktikers* oder ,,Naturarztes“ ge-
schaffen, wihrend in der Mehrzahl der Kanto-
ne die nichtédrztlichen Homdopathen weiterhin
in einer eigentlich rechtlichen Grauzone oper-
ieren, aber weitgehend geduldet werden.
Diese neuer Geschichte der Schweizer nicht-
arztlichen Homdopathie genauer nachzuzeich-
nen, sei aber spiteren Generationen von Ho-
mdopathie-Historikern anvertraut.

Dr. Antoine Nebel (sen.)

Unzweifelhaft zu den ganz grossen
Namen in der Geschichte der Schweizer Ho-
mdopathie gehdrt Anton bzw. spéter franzosi-
siert, Antoine Nebel (-Waldvogel) sen.. Gebo-
ren wurde Nebel in Aesch, Kanton Baselland.
Zu Unrecht ist sein Name uns heute viel we-
niger présent als beispielsweise derjenige sei-
nes grossen Gegenspielers Pierre Schmidt. In
den Jahren vor der Jahrhundertwende erdffne-
te Nebel seine erste drztliche Praxis in Ebnat
(SG), noch in Unkenntnis der Homdopathie,
aber, inspiriert von der ihn umgebenden natur
und ihrer Kraft, sehr bald schon der Phyto-
therapie zuneigend. Dank seiner ausgezeich-
neten botanischen Kenntnisse begann er auf
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seinen Wanderungen durch Wélder und Wie-
sen des Toggenburgs selbst die Bestandteile
seiner therapeutischen Praxis zu sammeln.
Erst nachdem er die Bekanntschaft von Adolf
Grubenmann, homoopathischer Arzt in St.
Gallen und zu jener zeit Président des SVHA,
gemacht hatte, wurde er von diesem in die
Homoopathie eingefiihrt.

Ausser einigen Artikeln in den deut-
schen und franzdsischen homdopathischen
Zeitschriften der Epoche hat uns Antoine Ne-
bel wenig hinterlassen. Er liebte das Schrei-
ben nicht auch nicht besonders. Der wichtig-
ste Grund dafiir mag aber darin zu suchen
sein, dass er vor allem ein grosser Intuitiver
war, der als Lehrer sein Wissen und Konnen
deshalb weit weniger gut und klar weiterge-
ben konnte als Pierre Schmidt. Auch wenn
deshalb wohl viele der Erkenntnisse des rast-
losen und initiativen Forschers Nebel sich nie
in Worte fassen liessen, er vielleicht im Laufe
seiner Karriere auch mehr Umwege und Sack-
gassen durchlief als beispielsweise Schmidt,
so hat er doch iiber eine Rehe von Schiilern
(beispielsweise Léon Vannier, André Rouy)
auf die franzdsische Homdopathie einen gros-
sen und anhaltenden Einfluss gehabt. Neben
der Homdopathie, in der seine Lehrmeister
von Hahnemann iiber von Grauvogel, Rade-
macher, Weihe, Cooper und Burnett bis zu
Emil Schlegel reichten, beeinflusste ihn sehr
stark auch sein lebenslanges Studium von
Paracelsus und der Alchemie.

Zudem war er auch ein sehr glaubiger,
spiritueller Mensch, der abends vor dem Zu-
bettgehen nicht nur einige Seiten Materia me-
dica zu lesen pflegte, sondern auch noch die
Bibel. Seine Intuition war offenbar hoch ent-
wickelt, er scheute sich aber auch nicht, Me-
dikamente mit dem Pendel auszutesten.

Bei aller Widerspriichlichkeit, die er
und sein Schaffen auch zeigen, ist eines
gewiss: als Arzt, Homoopath und Forschender
war er innovativer, kreativer und eigenstandi-
ger als jeder andere Schweizer Homdopath
vor und nach ihm.

Nebel und die Weihe’sche
Druckpunktdiagnostik

Von den Weihe-Schiilern Jacob Leeser
jun. und Hermann Géhrum lernte Nebel das
System der Weihe schen Druckpunktdiagnost-
ik kennen, welches er danach ab 1904 in Paris
mit einigem Erfolg unter den franzdsischen
homdopathischen Arzten bekannt machte. So
berichtete einer seiner dortigen Schiiler, Paul
Chiron, von seiner ersten Begegnung mit Ant-
oine Nebel und den Weihe schen Punkten:

,Wir schreiben das Jahr 1904. Ich war
damals Assistenzarzt bei dem iiber achtzigjah-
rigen Dr. Pierre Jousset. Dieser leitete als un-
ermiidlicher Forscher damals noch immer die
homdopathische Klinik St. Jacques in Paris
und galt zu Recht als der fiihrende Kopf der
franzosischen Homdopathie. Viele franzosi-
sche und ausléndische Arzte kamen an unsere
Klinik, um von ihm zu lernen. Eines Morgens
— wir hatten soeben die Krankenvisite begon-
nen — stiess ein kleingewachsener Mann zu
uns. Er war noch jung, trat sehr bescheiden
auf, hatte aber sehr scharf beobachtende, leb-
hafte Augen. Mit freundlichem Lécheln stellt
er sich vor: Dr. Nebel aus Montreux in der
Schweiz, homdopathischer Arzt. Er wiirde
gerne bei der Visite mit dabei sein. — Selbst-
verstandlich wurde ihm dies bewilligt, und
wir setzten gemeinsam unsere Runde fort.

Einer unserer Patienten war in besorg-
niserregendem Zustand: Anurie, Anasarka-
Odem, Atemnot und deliriante Zustinde be-
stitigten nur allzudeutlich unsere Diagnose
eines progredienten Herz- und Nierenversa-
gens mit urdmischen Krisen. Dr. Jousset
fasste am Krankenbett die Leidensgeschichte
des Patienten zusammen und wandte sich
dann an den jungen Schweizer Kollegen:
»Was halten Sie von diesem Fall? Welches
Mittel erachten Sie flir angezeigt?*

Dr. Nebel liess sich nicht lange bitten
und examinierte den Patienten kurz. Zu unser-
em Erstaunen setzte er dann die Spitze seines
Zeigefingers auf einen Punkt der rechten Tho-
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raxseite und driickte kréftig. Der Patient steiss
einen Schrei aus, ,Causticum’, sagte Dr. Ne-
bel. — ,Wie bitte?” — ,Causticum ist das Mit-
tel’, erklarte Nebel und legte seine homdopa-
thische Diagnostik des Falles dar. ,Ausserdem
ist der Punkt von Causticum ganz deutlich po-
sitiv.” Der Punkt von Causticum! — Ich be-
gann alle meine spérlichen Arzneimittelkennt-
nisse in meinem Gedéchtnis durchzuarbeiten,
aber vergebens: Von einem derartigen Punkt,
der erst noch von so zentraler Bedeutung sein
sollte, hatte ich noch nie etwas gelesen oder
gehort... Nebel erklarte daraufhin den offen-
sichtlich erstaunten franzosischen Kollegen
die Weihe’sche Methode etwas genauer und
iiberreichte Dr. Jousset einige Exemplare der
gerade erst herausgekommenen Liste der
Weihe schen Punkte von Hermann Géhrum.
Das Interesse der anwesenden jungen Arzte
wuchs weiter, als am ndchsten Morgen auf
der Visite das Resultat der Nebel’schen Ver-
schreibung offensichtlich wurde: ,,Der Zu-
stand unseres Patienten hatte sich in sehr be-
merkenswerter Weise verbessert — die Atem-
not war verschwunden, dazu reichlicher Urin-
abgang und die ganze Nacht ruhiger Schlaf.
Ein sehr iiberzeugender Heileffekt!

Zeitgleich mit dem Auftreten der erst-
en homdopathischen Arzte in verschiedenen
Gegenden der Schweiz um 1828 erschien
auch schon die erste uns bekannte Streitschrift
gegen die Homoopathie, verfasst von einem
,.Doct. Brunner® in Bern, der aber im Vorwort
bereits zugeben muss, iiber keine praktische
Erfahrung mit der Homdopathie zu verfligen.
Die ganze ,,Geschichte der Homdopathie in
der Schweiz von 1827 — 1971 von Alexader
Erlach zu verfolgen ist ein lesenswertes
Abenteuer fiir jeden Schweizer Homdopathen.

Unter dem Namen "Schweizerischer Verein
fiir Homéopathie" - SVH - existiert dieser
Laienverein bis heute; seit 2007 mit Sitz in
Olten. Angaben zur Vereinsbibliothek findet
man auf der Webseite des Vereins -—
www.verein-homoeopathie.ch — Bibliothek

Geschichte des SVH

Heinrich Messmer grindet 1930 in
Bern, auf Anregung von Herrn Hiltbrunner,
dem Priasidenten des ,,Vereins fiir Homoo-
pathie und Biochemie Bern® den ,,Schweizer
Verein fiir Homéopathie — SVH . Er blieb bis
1942 dessen Président. 1943 wurde Arthur
Paulz aus Boll bei Bern Prisident, welcher
1944 zusammen mit Franz Wagenbach bis zu
dessen Tod 1967 die Zeitschrift ,, Homoopa-
thie“ als ,, offizielles Organ des Schweizer
Vereins fiir Homdéopathie“ herausgab. 1946
griindete Paulz die Firma OMIDA in Boll bei
Bern, welche sich 1986 mit der DHU, der
Deutschen Homéopathischen Union zusam-
menschloss. In den 50er Jahren wurde der
Verein von E. C. Solenthaler prisidiert.

In der Zeit von 1967 bis 1986 waren
gemiss den Aufzeichnungen von Hans Hiirbi
keine Prisidenten namentlich fiir den Verein
verantwortlich. Es existierten mehrere Sektio-
nen in Ziirich, Wohlen, Reinach und Bern.
Die Geschifte wurden in diesen Jahren bis zu
ihrem Ableben von Arthur Paulz, Alexander
Hdénni, Ernst Bronnimann, Walter Ndnny,
Maag, Riiegg und Isler gefiihrt. Geméss An-
gaben von Gerhard Siebenhaar zeichnete sich
Karl Haas, Apotheker aus Basel, in dieser
Periode ebenfalls verantwortlich fiir den Ver-
ein. Wie Heinrich Messmer sei auch Karl
Haas auf dem Weg zu einem Vortrag fiir den
Verein verstorben. Interimistisch leitete Hans
Hiirbi die Geschifte bis 1986 Gerhard Sie-
benhaar aus Ziirich zum Prisidenten gewéhlt
wurde. Gerhard Siebenhaar war seit 1966
Mitglied beim SVH und Schiiler von Jost
Kiinzli. 1996 ist er von Peter Brunner als Pra-
sident abgelost worden. 1998 wurde Roland
Rubli aus Schaffhausen Prasident. Diese bei-
den haben sich mit den Krankenkassen und
Berufsverbianden bemiiht, was jedoch zu die-
ser Zeit unmdoglich war, da 1996 das Kran-
kenversicherungsgesetz (KVG) von 1908 er-
neuert und in der Folge das EMR geschaffen
wurde. Im Jahre 2000 folgte Lukas Bruhin aus
Einsiedeln und 2007 Georg M. Kissling aus
Olten als SVH Vereinsprésidenten.
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Leitartikel

Vortrag von Thorwald Dethlefsen aus dem
Jahre 1981, gehalten im Kaufleuten in
Ziirich. Abschrift einer Aufzeichnung von
Evelyne Duft-Werner und Georg M. Kissling

Guten Abend, meine sehr verchrten
Damen und Herren. Vielleicht mag einigen
von Thnen sogar das Thema Homdoopathie ein
wenig entfernt erscheinen. Ist das nicht etwas
— wenn man liberhaupt weiss, was es ist — was
Fachleute interessieren konnte, also was soll
ich mich mit so einem Thema beschéftigen?

Heilkunst

Mein Gesichtpunkt war folgender: Es
gibt verschiedene Griinde, warum ich es fiir
sinnvoll halte, sich mit diesem Thema ausein-
anderzusetzen. Erstens glaube ich behaupten
zu diirfen, dass die Homdopathie einige der
wenigen Heilkiinste ist, die dieses Wort
HEILKUNST verdienen, und damit exempla-
risch stehen fiir das Thema wahre Heilung.
Die Homdopathie ist gut 200 Jahre alt und
seitdem immer schon bekdmpft worden von
der Schulmedizin, eigentlich deswegen, weil
sie eben nicht verstanden wurde. Und das hat
bis heute nicht aufgehdrt — und so ist es nun
erst wenige Jahre her, als z.B. in Deutschland
die Homdopathie mittels der neuen Arznei-
mittelgesetzgebung der Todesstoss versetzt
werden sollte. Und aufgrund des grossen Ein-
satzes der Homdopathen und des Klientels ist
das erst einmal wieder vorilibergegangen.
Zeigt es aber dennoch die Gefahr, in der ein
Verfahren immer schwebt, wenn es nicht be-
griffen wurde. Und so halte ich es fiir wichtig,
dass immer mehr Laien verstehen, was das fiir
eine Methode ist und diese aus dem Verstind-
nis heraus nachvollziehen kdnnen und deshalb
nicht darauf angewiesen sind, irgendeine Be-
hauptung einfach glauben zu miissen.

Aber letztlich habe ich noch ein Anlie-
gen dariiber hinaus. Ich werde heute Abend
versuchen darzustellen, dass wir in der Ho-
moopathie ein Urprinzip — ein Urgesetz —
wiederfinden — das weit tiber die medizini-
sche Anwendung hinaus reicht — und damit
im Sinne der Analogie ,,wie oben — so unten‘
fiir viele metaphysische und wichtige Fragen
uns ein Vorbild, die Struktur, liefern kann.

Die Homoopathie — in der engeren
Form — geht zuriick auf einen Arzt namens
Samuel Hahnemann, der zwischen 1755 und
1843 lebte. Man konnte vordergriindig sagen,
er hat diese Methode erfunden, aber da
schwingt eine Formulierung mit, die nicht
ganz stimmt. Die Homdopathie kann man gar
nicht erfinden, man kann sie bestenfalls ,,fin-
den“. Hahnemann ist der Mann, der dieses
immer da seiende Prinzip in einer giiltigen
Form gefunden und dann formuliert hat. Und
wer Homoopathie ndher kennt, merkt, dass
das nicht das Ergebnis von Nachdenken und
Rumprobieren und Weiterentwickeln ist, son-
dern hier hat einer, der wirklich eingeweiht
wurde, ein Wissen vorgefunden, das iiber alle
Zeit hinaus Giiltigkeit besitzt. Er hat es gefun-
den, er hat es formuliert — und das ist sein
grosser Verdienst und zeigt, dass er ein wirk-
lich Eingeweihter war im Sinne jener grossen
Heiler wie Paracelsus und andere.

Dass die Offentlichkeit, die Presse, die
Schulmedizin, so grosse Schwierigkeiten hat,
Homdopathie zu akzeptieren und tiberhaupt
zu tolerieren, liegt primér an einer bestimmten
Art und Weise der Arzneimittelherstellung,
die man nicht versteht. Wobei diese Arznei-
mittelherstellung nicht das Zentrum, das In-
teressante der Homdopathie ist, aber das vor-
dergriindig Unverstdndlichste. Und so wollen
wir auch zu Beginn diesen Punkt abhandeln.
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Ausgangspunkt

Ausgangspunkt fiir homdopathische
Arzneimittel ist die Natur. Es sind alle drei
Reiche der Natur, das Mineralreich, das
Pflanzenreich, das Tierreich. Bei den Minera-
lien werden Metalle und andere Mineralien
verarbeitet, bei den Pflanzen, das ist klar, die
verschiedensten Teile von Pflanzen, giftige
Pflanzen, ungiftige Pflanzen, beim Tierreich
werden aber primdr Gifte verarbeitet, wir den-
ken z.B. an die Schlangengifte. Das ist der
Ausgangspunkt fiir die Arzneimittel. Die Rei-
che der Natur, das, was die Natur uns anbie-
tet. Und nun beginnt ein eigenartiges Verfah-
ren, das ich lhnen erst einmal ganz dusserlich
darstellen mochte. Man kann nach den Vor-
schriften des Apothekerbuches z. B. aus einer
Pflanze — und wir benutzen heute Abend als
Beispiel die Pflanze Belladonna, die Toll-
kirsche, also man kann aus einer Pflanze eine
Tinktur herstellen, und das hat weiter noch
nichts mit Homdopathie zu tun, sondern das
kann jeder Apotheker nach seinen Vorschrif-
ten durchfiihren. Und wenn wir eine solche
Tinktur aus Belladonna gewonnen haben,
dann nennt man dieses auch die UR-Tinktur.

Und nun beginnt folgendes Verfahren,
das ich Ihnen zum einfacheren Verstindnis
ein bisschen grafisch untermauern mochte.
Belladonna, die Tollkirsche wird abgekiirzt
mit den Buchstaben Bell. Und dieser durch-
strichene Kreis (&) ist das Symbol fiir die Ur-
tinktur. Man nimmt nun von dieser Urtinktur
einen Teil, das ist egal wie gross der ist — ob
das nun 1 Tropfen oder 1 Liter ist, hdngt eher
davon ab, wie viel Arzneimittel Sie herstellen
wollen, hier geht es nur um die Aufteilung der
Anteile. Man nimmt also einen Teil
Belladonna-Urtinktur und gibt dazu 9 Teile
Losungsmittel. Hier steht Alkohol, das ist das
Gebriuchlichste, aber es ist nicht zwingend.
Ich werde spiter noch darauf eingehen. Sie
konnten auch Wasser nehmen, ja Sie konnten
eigentlich jedes fliissige Mittel nehmen, nur
wiirde bei anderen Fliissigkeiten noch eine zu
starke Eigencharakteristik dazukommen, die
wir ja hier in dem Arzneimittel nicht wollen.

Belladonna atropa - Fruchtbeeren

Herstellung

Belladonna plus 9 Teile Alkohol oder
auch Wasser werden zusammen in einer vor-
geschriebenen Anzahl von sogenannten
Schiittelschlagen verschiittelt, und das, was
dabei rauskommt diirfen Sie beschriften mit
Bell. D1. D1 heisst in diesem Zusammenhang
Dezimalpotenz, denn diese gewonnene Mi-
schung entspricht ja einem Verhiltnis von
einem Teil Arzneimittel und zehn Teilen
Losungsmittel, ein Verhéltnis von 1:10.

Gestatten Sie mir, dass das mathema-
tisch jetzt nicht ganz stimmt, aber das liegt
nicht an mir, sondern an der Tradition der
Homdopathie — sie verschiittelt 1: 9 und nennt
das Verhiltnis 1:10. Mdgen Sie grossziigig
diese kleine Differenz iibergehen. Wir neh-
men von dieser da hergestellten Bell. D1 ei-
nen Teil, geben dazu wieder 9 Teile Losungs-
mittel — in diesem Falle wieder Alkohol — ver-
schiitteln erneut und bekommen Bell. D2, d.
h. die 2. Dezimalpotenz, und hier hitten wir
es mit einem Verhéltnis von 1:100 zu tun. Wir
nehmen von Bell. D2 wieder einen Teil, ver-
schiitteln es mit 9 Teilen Alkohol und
bekommen Bell. D3. Und in diesem Sinne
geht es — wie Sie hier sehen — weiter. 1 Teil
Bell. D3 + 9 Teile Alkohol ergibt Bell. D4
usw. Die Zahl, die sie vorfinden hinter dem
D, gibt in diesem Beispiel die Anzahl der
Nullen an, die auf der Verhéltnisseite anwach-
sen und den Anteil des Losungsmittels aus-
driicken.
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Belladonna atropa — Strahlungsfeld der Urtinktur (&)
Bild aus: Der Grosse GU Ratgeber Hom&opathie,
Werner Stumpf, Gréfe und Unzer, Miinchen, 1990

Und so sehen Sie unschwer, dass die
ganze Angelegenheit — wie der Laie sagen
wiirde — immer diinner wird, d. h. von dem
Belladonna ist immer weniger drin. Schon bei
der sogenannten Bell. D6 haben wir ein Ver-
hiltnis von 1 Teil Belladonna zu einer Million
(einer 1 mit 6 Nullen) Teilen Losungsmittel.

Dieses immer ,,diinner Werden des
Arzneimittels fiihrte auch schon in Laien-
kreisen zu der Definition, dass Homdopathie
eben eine Heilkunde wire mit ganz wenig
oder so ganz diinnen Stoffen. Wir werden
noch sehen, dass das nicht stimmt, aber hier
sicht es erst einmal danach aus — und im
mathematischen Sinne stimmt das auch. Nun
horen die Homdopathen nicht auf mit dieser
Prozedur, z. B. bei Belladonna D6, sondern
fihren diesen Prozess schrittweise immer
weiter. Und jeden Vorgang nennt man
Potenzieren, d. h. ist ein Potenzschritt. Die
Homdopathen potenzieren also dieses Arznei-
mittel immer weiter und Sie sehen das ange-
deutet dadurch, dass wir z.B. zu einer D30
kommen. Das ist nun schon eine ganz unge-
heure Zahl, wenn Sie sich vorstellen, dass das
eine Entsprechung wiedergibt von einem Teil
Belladonna zu einer Quintillion Alkohol. Das
wire eine 1 mit 30 Nullen. Und trotz dieser
grossen Zahl werden die Homdopathen nicht
miide, weiter zu potenzieren.

Lachesis mutus — Strahlungsfeld einer Potenz von D12
Bild aus: Der Grosse GU Ratgeber Hom&opathie,
Werner Stumpf, Gréfe und Unzer, Minchen, 1990

Und wir finden Arzneimittel, die die
Aufschrift tragen Bell. D200, und ich weiss
nicht, ob die Mathematik dafiir noch einen
Namen hat, das entspriche auf der Alkohol-
seite einer 1 mit 200 Nullen. Es gibt Bell.
D500, DM (1000), etc. Es gibt sogar noch
hohere Potenzen, aber dort hort man meistens
in der Grossenordnung auf.

Potenzieren, Dynamisieren

Nun wird bei diesem Vorgang des
Potenzierens das Arzneimittel — in unserem
Fall Belladonna — nicht nur immer weniger,
sondern — sagen uns die wissenschaftlich ge-
bildeten Kritiker: ,,Jhr habt da was iberse-
hen®“. Theoretisch konnt Ihr sagen, ein Teil
Belladonna und eine Quintillion Alkohol,
aber in Wirklichkeit ist da iiberhaupt kein
Belladonna mehr drin. Denn da gibt es einen
Schwellenwert, den man kennt und der ma-
thematisch auch stimmt, die sogenannte
Loschnidtsche-Zahl, d. h. ab einem gewissen
Punkt verschwindet der Teil Belladonna —
und das was Thr macht ist eigentlich nur das
Mischen von Alkohol mit Alkohol. Diese Lo-
schmidtsche-Zahl liegt bei der D23. (Die kor-
rekte Bezeichnung heisst, wie aus den nach-
folgenden Ausfiihrungen hervorgeht ,, Avoga-
dro-Zahl* oder ,, Avogadro-Konstante).
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Aus Wikipedia, Die freie Enzyklopédie

Der italienische Physiker Amedeo
Avogadro erkannte bereits 1811, dass gleiche
Volumina verschiedener, idealer Gase die
gleiche Zahl Molekiile enthalten (4dvogadro-
sches Gesetz).

Erstmals gelang es 1865 dem Osterrei-
chischen Physiker und Chemiker Josef Lo-
schmidt, die Grofle von Molekiilen grossen-
ordnungsmaéssig zu bestimmen. Ludwig Boltz-
mann benannte die von Loschmidts Ergebnis-
sen abgeleitete Zahl der Molekiile in einem
Kubikzentimeter Luft Loschmidtsche Zahl.

Die Teilchenzahl pro Volumeneinheit
unter Normalbedingungen wird Loschmidt-
Konstante Np genannt. Der Begriff Lo-
schmidt-Zahl wird jedoch fdlschlicherweise
v.a. in dlterer deutschsprachiger Literatur
auch synonym zu Avogadro-Zahl verwendet.

Erst 1909 (nach dem Tod von Lo-
schmidt und Avogadro) schlug der franzosi-
sche Chemiker Jean-Baptiste Perrin vor, die
Zahl der Teilchen in einem Mol als Avogadro-
Zahl zu bezeichnen.

Die Avogadro-Konstante N, ist eine
nach Amedeo Avogadro benannte physikali-
sche Konstante, die als Teilchenzahl N pro
Stoffmenge n definiert ist. Sie gibt die Zahl
der Teilchen in einem Mol an. Nach der
aktuellen CODATA-2006 Empfehlung hat die
Avogadro-Konstante folgenden Wert:

N, = 6,022 141 79 (30) - 10> mol

Entsprechend der Definition der ato-
maren Masseneinheit betrdgt die Masse eines
2C-Atoms im Grundzustand multipliziert mit
dem Zahlenwert der Avogadro-Konstanten in
mol !, auch Avogadro-Zahl genannt, exakt
12 g. Die Avogadro-Zahl ist der Kehrwert der
atomaren Masseneinheit in Gramm.

Belladonna atropa — Strahlungsfeld einer Potenz D200
Bild aus: Der Grosse GU Ratgeber Homéopathie,
Werner Stumpf, Gréfe und Unzer, Minchen, 1990

ADb der D23 ist mit Sicherheit kein ein-
ziges Molekiil Belladonna mehr im Geféss —
und all das, was jetzt weiter geschieht, ist
eigentlich nur ein Spiel. So sieht es aus. Denn
hier wird ein Tropfen Alkohol mit Alkohol
vermischt und lustig weiter potenziert. Die
Aufschrift auf dem Fldschchen é&ndert sich
stindig, aber sie ist immer gelogen. Denn da
ist ja nun gar kein Belladonna mehr drin. Ab
der D23.

Dosieren

Verstindlich, dass solche Dinge dieses
Verfahren in Misstrauen bringen. Dazu wére
noch zu sagen, dass es eine weitere Art von
Potenzieren gibt, ndmlich in einem anderen
Verhiltnismass, ndmlich im Verhiltnis von
1 : 99, und wenn mit diesen Schritten poten-
ziert wird, dann nennen wir die sich ergeben-
den Potenzen statt D1, D2, D3 — C1, C2, C3,
C-Potenzen als Abkiirzung flir Centesimal-
Potenzen, die also angeben, dass hier im
Verhiltnis von 1 : 99 verschiittelt wird. Diese
C-Potenzen, die die urspriinglichen Hahne-
mannischen Potenzen sind, die fithren uns
noch schneller aus dem materiellen Bereich
hinaus. Denn der Schwellenwert, wo das
Arzneimittel als solches verschwindet liegt da
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bereits bei der C12. Alles, was iiber die C12
hinausgeht, besitzt iiberhaupt keinen Bestand-
teil, nicht einmal versehentlich ein Molekiil
des Stoffes, der immerhin noch die Aufschrift
liefern muss.

Der Vollstandigkeit halber mochte ich
noch erwihnen, dass es noch eine 3. Moglich-
keit des Potenzierens gibt, die sogenannten
LM- oder Q-Potenzen, die Quintegentesimal-
potenzen. Hier wird in einem relativ kompli-
zierten Verfahren von 1 : 50'000 potenziert.

Um den technischen Teil abzuschlies-
sen sei noch erwihnt, dass dieses ,,Verdiin-
nen® mit unterschiedlichen Stoffen geschieht.
Beim Ausgang einer Pflanzentinktur werden
wir fliissig verschiitteln, also mit Alkohol ver-
diinnen, aber wenn wir z. B. ins Mineralreich
gehen, haben wir teilweise unlosliche Stoffe
vor uns. Hier werden diese Schritte dadurch
gemacht, dass man statt diesem Alkohol oder
dem Wasser, also statt dieser Fliissigkeit
Milchzucker nimmt. Und den nicht 16slichen
Stoff, wie z. B. Gold oder Silber oder Blei, im
Morser verreibt mit soundsoviel, also mit 9
oder 99 Teilen von Zucker und damit diese
Potenzschritte herstellt. Wenn man einen sol-
chen Milchzucker presst, kann man so kleine
Tabletten herstellen, und es gibt noch neben
Tropfen und Tabletten eine dritte Darreich-
ungsform, die sogenannten Streukiigelchen
oder Globuli, das sind Zuckerkiigelchen, die
meistens bespriitht werden mit einer fliissigen
Potenz — und dieses Besprithen gilt dann als
ein Potenzschritt.

Wir haben nun auf jeden Fall gesehen,
diese Arzneimittelherstellung ist hochst ei-
genartig. Hier wird mit Dingen gearbeitet, die
eine schone Aufschrift tragen, die zwar sehr
viel Mithe gekostet haben, aber in sich sinnlos
erscheinen, denn man verschiittelt hier —
dusserlich betrachtet — Wasser und Alkohol.
Ausser der unterschiedlichen Aufschrift miis-
sten dann alle homdopathischen Arzneimittel
ab einer bestimmten Potenz, also oberhalb der
23. Potenz, eigentlich alle dasselbe enthalten.
Das tun sie — chemisch gesehen — auch. Und

das ist auch der Grund, warum Journalisten es
leicht haben, indem sie in die Apotheke ge-
hen, verschiedene Arzneimittel kaufen, z. B.
Nux-vomica in der D200, Belladonna in der
D200 und Sulfur in der D200, und mit diesen
drei unterschiedlichen Arzneimitteln — wie sie
verkauft wurden — in ein Labor gehen, das in
der Lage ist, einen Stoff bis zum letzten Atom
zu analysieren... und siche da, von den Auf-
schriften ist nichts vorhanden. Es ist eben in
allen drei Fldschchen das gleiche drin. Alko-
hol. Umso lauter werden hier die Stimmen,
dass man diesen Betrug nun endlich verbieten
sollte. Es wird noch undurchsichtiger, wenn
man folgende Art der Dosierung betrachtet.
Nehmen wir an, Sie gehen zu einem Homdoo-
pathen und der gibt Thnen ein Mittel in einer
niederen Potenz, d. h. in der D6. Er gibt Thnen
Belladonna D6, aber da ist wenigstens noch
etwas drin. Er wird ihnen als Dosierung sa-
gen, nehmen Sie mal alle 2 Stunden ein paar
Tropfen. Gut. Sie gehen ein anderes Mal zu
einem Homoopathen und bekommen ein Mit-
tel in einer héheren Potenz, z. B. in einer D30,
einem Mittel also in einer Potenz, wo ja nichts
mehr drin ist, aber da diirfen Sie es seltener
nehmen, da diirfen Sie nicht alle 2 Std. ein
paar Tropfen nehmen, er sagt Ihnen, einmal
pro Tag oder einmal alle zwei Tage nehmen
Sie mal einen Tropfen. Und dann geschieht es
Ihnen, dass Sie zu einem Homdopathen
gehen, der Thnen aus irgendwelchen Griinden
einmal eine Hochpotenz gibt, das wére z. B.
eine C200. Dort ist also noch weniger wie
nichts drin. Denn das ist ja das Eigenartige fiir
uns. Ist schon bei der D23 nichts mehr drin,
warum dann eine C200, denn nichts kann man
ja fast nicht mehr multiplizieren. Und hier
wird der Homdopath noch komischer. Er gibt
Thnen gleich in der Praxis 3 Kiigelchen oder 3
Tropfen auf die Zunge, verspricht Ihnen viel-
leicht, das wird Thnen helfen, und Sie fragen
hoffnungsvoll: ,,Wie heisst das Mittel? und
»Geben Sie mir auch das Rezept mit?”,
worauf der Arzt sagt: “Nein, kommen Sie in 6
Wochen wieder”. Ja und, in der Zwischenzeit,
was soll ich da nehmen? , Nichts. Sie haben
doch eben 3 Tropfen bekommen — und das
geniigt mal fiir die ndchsten 6 Wochen®.
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Unverstindlich. Dort, wo wenigstens
noch etwas drin ist von dem schonen Gift,
bekommt man alle paar Stunden etwas, und
dort, wo schon so lange NICHTS mehr drin
ist, dort fithren sich die Homdopathen so selt-
sam auf und sind so iibersparsam. Man be-
kommt da einmal, meistens kann man sagen,
einmal in seinem Leben ein paar Tropfen
davon. Denn schon beim zweiten Mal wiirde
Thnen nicht mehr dasselbe Mittel oder die-
selbe Potenz helfen. Aber das Wundern hort
hier immer noch nicht auf.

Indizieren

Da gibt es ndmlich noch diese Mittel,
die bei genauerem Betrachten leider so un-
genau beschriftet sind. Da steht zwar drauf
,Belladonna C200“, aber einfach nicht, wo-
gegen oder wofiir dieses Mittel gut sein soll.
Das macht die Sache so schwierig beim
Aufbau der Hausapotheke. Man weiss einfach
nicht, ist das jetzt gegen Kopfschmerzen oder
Durchfall oder gegen Krampfadern. Gegen
was ist das nun? Und das kann lhnen auch
kein Homoopath sagen.

Die haben ja auch so einen geheimnis-
vollen Umgang mit diesen Mitteln. — Da kann
es sein, dass Sie mit einer Mandelentziindung
zum Homdoopathen gehen — und dann beginnt
schon ein eigenartiges Spiel. Der Mann
scheint sehr neugierig zu sein. Er interessiert
sich nicht nur dafiir, dass Sie Mandelentziind-
ung haben, sondern das ldsst er ziemlich links
liegen, interessiert sich aber fiir die eigenar-
tigsten Dinge aus lhrer Vergangenheit, aus
Threm Leben, was Sie so gerne essen und was
Sie nicht gerne essen, wo Sie lieber in Urlaub
fahren, ans Meer oder ins Gebirge, um wie-
viel Uhr die Schmerzen besonders stark sind
oder ob Sie sich besser fiithlen, wenn Sie Was-
ser trinken oder wenn Sie nicht Wasser trin-
ken, ob Sie lieber im Freien herumlaufen oder
im Zimmer, ob es angenchmer ist, wenn Sie
liegen oder auf zu sein, auf der linken Seite
schlafen oder auf der rechten. Er stellt un-
wahrscheinlich viele Fragen, sehr genaue Fra-

gen und Fragen, die weit den Bereich Ihrer
Mandelentziindung iibersteigen. Und nach-
dem seine Neugierde durch die Beantwortung
seiner Fragen erfiillt ist, gibt er lhnen also
irgendein Mittel. Nehmen wir an, Lachesis in
der C30. — Und so komisch das Ganze war,
das Mittel hilft. Sie nehmen es und es geht
Thnen gut. Sie haben noch ziemlich viel in
diesem Flaschchen, deswegen heben Sie es
auf und merken sich, ,,bei Mandelentziindung
Lachesis*.

Demnichst hat Thre Frau Mandelent-
ziindung — und Sie haben ja noch das gute
Mittel vom letzten Mal. Sie geben es ihr, sie
schluckt es kréftig — ohne Erfolg. Sie schik-
ken sie dann auch zu diesem Arzt, der fragt
wieder soviel und gibt diesmal etwas ganz
anderes, z. B. Mercurius. Und das hilft. Nach
einiger Zeit klagt Thre Schwiegermutter iiber
irgendetwas, iiber Schmerzen oder Krampf-
adern oder sonst etwas. Auf jeden Fall nicht
iiber Mandelentziindung. Und Sie schicken
sie auch zu diesem Homdopathen, denn bisher
war der ja sehr gut. Und der fragt nun wieder
soviel — und diese Frau bekommt nun wieder
Lachesis.

Diese Arzte scheinen sich nicht einig
zu sein, welches Mittel bei welchen Sympto-
men eigentlich hilft. Zusammenfassend
absolut undurchsichtig. Kein Wunder, dass
Homoopathie ausreichend Stoff liefert zu
Spott und zum Nachweis, dass doch besten-
falls der gute Glaube an die Sache helfen
kann, aber ansonsten man dieses System nicht
so ernst nehmen diirfte. Versuchen wir hier
eine nicht so grosse Rechtfertigungskampag-
ne dadurch, dass wir uns auseinandersetzen
mit dem Vorwurf von Spontanheilungen und
Placebo-Effekten. Denn diese Vorwiirfe sind
zu harmlos, ja, ich mdchte sagen zu dumm,
um ernst genommen zu werden.

Wenn ein Homdopath es fertig bringt,
iber Jahre eine Praxis nur mit Placebo-
Effekten und Spontanheilungen zu fithren,
dann wiren eigentlich alle anderen dumm,
wenn sie es nicht auch téten.
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Information und Informationstréager

Vielmehr wollen wir uns nun ein paar
Gedanken machen, ob es mdglich ist, dieses
auf Anhieb so eigenartig wirkende System
von INNEN heraus zu verstehen. Der wichtig-
ste Punkt, um an dieses Thema heranzugehen,
ist wohl eine Unterscheidung zwischen Infor-
mation und Informationstréiger. Wir leben in
einer Zeit, in der sehr viel von Informationen
gesprochen wird — und dennoch verwechseln
wir immer Information und Informations-
tréger, d. h. wir tun so, als sei beides dassel-
be. Das heisst konkret, Informationen begeg-
nen uns innerhalb dieser materiellen Welt im-
mer an Trdger gebunden, an stoffliche Trager,
weswegen wohl viele meinen, das sei ein- und
dasselbe. Aber das ist es nicht. An einem Bei-
spiel wird das klar.

Angenommen, Sie interessieren sich
fiir meine Telefonnummer. Dann ist diese Te-
lefonnummer ja eine reine Information, eine
Idee, Symbol fiir etwas eigentlich Immateriel-
les, denn was ist diese Telefonnummer, selbst
die Zahlen sind ja nur Symbole fiir Ideen.
Diese Telefonnummer ist alles eine Informa-
tion, aber nicht auf der materiellen Ebene
dingfest zu machen. Allerdings, wenn ich
Ihnen diese Telefonnummer geben will oder
Sie sie haben wollen, dann muss ich diese
Information materiell an einen Tréger binden,
sonst ist sie nicht weitergebbar. Das bedeutet,
ich nehme ein Kartchen, schreibe oder drucke
da meine Telefonnummer darauf — und gebe
sie lhnen. Dieses Kartchen ist nun Informa-
tionstrdger plus Information, aber diese bei-
den Dinge sollten wir auseinanderhalten. Die
Telefonnummer ist die Information, das
Papier, die Druckerschwirze, das sind die ma-
teriellen Informationstrager. Wenn Sie dieses
Kirtchen durchanalysieren bis zum letzten
Atom, dann haben Sie den Informationstriger
analysiert. Doch bei dieser Analyse ist Thnen
etwas verlorengegangen, namlich die Infor-
mation an sich. Sie wissen woraus das Stiick
Papier, das Kértchen, bestand, aber Sie wissen
nicht mehr die Nummer.

Dieses einfache Beispiel zeigt uns et-
was sehr wesentliches: Bei jeder wissen-
schaftlichen Analyse, wie sie heute bekannt
sind und durchgefiihrt werden, fillt immer die
Information unter den Tisch. IMMER.

Es wird der Informationstriger analy-
siert auf Kosten des Verlustes der Informa-
tion. Dass diese beiden ,,Information und In-
formationstrager etwas unterschiedliches
sind, erkennen Sie ganz deutlich daran, dass
ich auf dasselbe Stiick Papier, auf dasselbe
Kartchen, mit demselben Kugelschreiber eine
ganz andere Nummer hitte draufschreiben
konnen. Materiell hétte nichts gedndert. Hat-
ten Sie dieses Kértchen durchanalysiert, wire
dasselbe Ergebnis herausgekommen — und
dennoch hitte das Kértchen eine andere Infor-
mation, eine andere Nummer transportiert.

Ja, ich brauche iiberhaupt keine Num-
mer darauf zu schreiben, ich kann auf das
Kértchen ein paar Griisse draufschreiben, eine
Liebeserkldrung, ein Schimpfwort, irgend-
etwas — das Kértchen ist immer dasselbe, die
Atome des Informationstrigers bleiben kon-
stant — doch die dndernde Information k6nnen
Sie analytisch/materiell nicht feststellen. Sie
konnen sie nur mit Threm Bewusstsein fest-
stellen, eben auf einer NICHT-materiellen
Ebene. Das bedeutet, ich kann also einem
identischen Informationstrdger unterschied-
lichste Informationen anvertrauen.

Und umgekehrt kann ich die gleiche
Information unterschiedlichen Tridgern an-
vertrauen, denn meine Telefonnummer muss
ich ja nicht auf dieses Kértchen schreiben. Ich
kann sie auch in ein Stiick Holz ritzen, in ein
Stiick Blech gravieren, ich kann sie den Ato-
men der Luft hier anvertrauen und es ausspre-
chen, ich kann sie auf ein Magnetband oder
auf eine Schallplatte aufzeichnen. Jedes Mal
hétten wir einen anderen Informationstrager.
Doch die gleiche Information. Und diese zwei
Dinge sind wichtig zur Kenntnis zu nehmen —
so einfach sie sind, und doch so entscheidend
sind sie.
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Dass man némlich dem gleichen Infor-
mationstrager unterschiedliche Informationen
anvertrauen kann und dass man die gleiche
Information den unterschiedlichsten Informa-
tionstrdgern anvertrauen kann. Um dieses
Beispiel noch einmal fortzusetzen. Ich konnte
zwei gleiche Biicher drucken, d. h. gleich im
materiellen Sinne. Ich konnte aus dem glei-
chen Papier, mit demselben Leim, mit dersel-
ben Druckerschwérze einmal einen Band her-
stellen mit den Inhalt ,Die Bibel“, und ich
konnte einen anderen Band herstellen, mit
demselben Material, dieselbe Grosse, derselbe
schwere Inhalt ,Die Telefonnummern von
New York“. Dann wiren das zwei gleiche
Biicher. Und wiirde ich sie zur Analyse
geben, kdme auch materiell das Ergebnis raus:
zwei gleiche Biicher, zwei bis zum letzten
Atom identische Biicher.

Und dennoch ist die Frage, ob Sie als
Verbraucher bereit wiren, diese Identitit an-
zuerkennen, ob es Thnen wirklich so gleich-
giiltig wére, ob Sie nun in dem einen oder
dem anderen lesen. Unter diesem Aspekt wire
ja ein Buchladen eine sehr betriigerische An-
gelegenheit. Unterscheiden tun sie sich also
nur in der Aufschrift, d. h. nur im Informa-
tionsanteil — und als Buchleser wiirden Sie
sagen: Auf das kommt es mir ja auch an.

Und Sie spliren vielleicht schon die
Analogie, auf die ich hinaus will. Ich mochte
dieses Beispiel noch in einem Akzent erwei-
tern, um es dann anzuwenden auf unser The-
ma. Angenommen Sie haben nun ein Buch:
,»Goethes Faust — Der Tragodie erster Teil®.
Das lesen Sie. Damit haben Sie auch die
Information. Und dann schenke ich Ihnen
noch ein Buch: ,,Goethe Faust — Der Tragodie
erster Teil“. Dann haben Sie zwei. Dann
schenke ich Thnen noch eins. Dann haben Sie
drei. Und dann schenke ich Thnen noch einen
ganzen Karton. Je mehr Ausgaben von
,»Goethes Faust — Der Tragddie erster Teil”
Sie bekommen, steigert es lhren Informa-
tionswert iiberhaupt nicht. Sie haben mehr
Material, die Regale fullen sich, und Sie
haben zum Schluss Tausende von ,,Goethes
Faust — Der Tragodie erster Teil*“ dort stehen,
aber mit dem tausendsten Buch ,,Goethes
Faust — Der Tragddie erster Teil“ haben Sie
nicht mehr Faust, wie Sie bereits beim ersten
hatten. Das heisst, Sie erhohen zwar das Ma-
terial, aber nicht die Information.

Vielleicht geniigen diese Bilder, um
nun, um ganz schnell zu verstehen, was bei
der homoopathischen Arzneimittelherstellung
entsteht.

Bei einer Dynamisierung wird die Information von der Ausgangssubstanz auf den Informationstréger Gbertragen.
Hier demonstriert am Beispiel von Graphites im Mérser — Gber die D1 im Glas links, bis zur D6 im Glas rechts.
Foto: Georg Kissling - aus dem Museum der hom&opathischen Heilkunst, Hauptstrasse 68, 8840 Einsiedeln SZ.
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Mensch und Natur

Der Homdopathie geht es ndmlich
nicht wie der Chemotherapie um Materie,
d. h. es interessiert sie eigentlich nicht, ein-
en Kranken iiber materielle Mittel in ir-
gendeiner Form zu korrigieren, zu manipu-
lieren oder zu heilen. Denn sie weiss, dass
die Ursachen des , ,Krankseins* nicht im
korporalen, korperlichen Bereich liegen. Im
korperlichen driickt sich beim Krankheits-
geschehen ja nur eine Verdnderung des
Bewusstseins, eine Verdnderung auf der
Informationsebene aus, und zwar durch die
Symptome und Phanomene.

Wir sagten frither einmal bei einer
anderen Gelegenheit: Nicht das Organ ist
krank, nicht der Korper ist krank, nicht der
Korperteil ist krank — sondern lediglich die
Biihne, auf der sich das Kranksein des psy-
chischen Menschen, des Menschen an sich
zeigt, die Biihne, auf der es sichtbar wird,
dass im Bewusstsein etwas fehlt. Die Ver-
dnderung, die wir ,,krank sein* nennen, fin-
det also immer im Bewusstsein statt, denn
der Korper ist ja nur die dussere Ausdrucks-
ebene des Bewusstseins. Die Information
liegt immer im Bewusstsein.

Die Homdopathie weiss, dass wenn
ein Mensch krank ist, ist er krank in seinem
Bewusstsein. Auch dann, wenn man es im
Korper wahrnimmt und als Symptom sieht.
Und sie interessiert sich deshalb dafiir die-
sen Menschen, d. h. dieses Bewusstsein zu
heilen. Das heisst aber, es fehlt ihm etwas.
, Was fehlt Thnen?* ist die alte klassische
Frage, die wir dem Kranken stellen.

Es fehlt ihm offensichtlich etwas in
seinem Bewusstsein, seiner Einsicht, es
fehlt ihm an Information. Und der Homoo-
path mochte nun dieses FEHLENDE
erginzen. Ergénzen durch ein Arzneimittel.
Dabei stossen wir auf eine wichtige Idee:
Némlich dass MIKROKOSMOS gleich
MAKROKOSMOS ist, wie schon einst
Paracelsus formulierte.

Das heisst, dass der Mensch die ver-
kleinerte Natur darstellt oder die Natur nur
einen ausgebreiteten Menschen. Das meint,
beide sind aus den gleichen UR-Prinzipien
und Materialien zusammengesetzt. Der
Mensch und die Natur sind eins. Das bedeu-
tet, die gesamte Natur ist das Ersatzteillager
des Menschen. Denn wir finden in der Natur
keine anderen Prinzipien und Stoffe vor,
wie sie auch im Menschen vorhanden sind.
In der Natur nur formal anders zusammen-
gesetzt und ausgedriickt. Jeder Bewusst-
seinsanteil des Menschen wird dort in seiner
eigenstidndigen Form gebildet — als Tier, als
Pflanze, als Mineral. Denn alle Mineralien,
alle Pflanzen, alle Tiere sind nur Verkorper-
ungen von Prinzipien und Aspekten, und
entsprechen den gleichen Prinzipien und
Aspekten, die auch im Menschen vorhanden
sind, die auch die Gesamtsumme, das Ge-
samtbewusstsein des Menschen bilden.

Die Verdichtung des Prinzips

Wenn also nun einem Menschen
etwas fehlt in seinem Bewusstsein, dann ist
es naheliegend in der Natur danach zu su-
chen, wo dieses Prinzip, das diesem Men-
schen im Einzelfall fehlt, als eigenstindige
Erscheinung vorkommt. Dann wire eigent-
lich das das Prinzip, das er brauchte. Wobei
das Problem folgendes ist: Wir finden es in
der Natur immer in einer verstofflichten
Form vor. Was ihm fehlt, ist aber das ent-
sprechende Prinzip. Was wir in der Natur
vorfinden ist die konkrete Manifestation ei-
nes Prinzips. Angenommen, wir wissen aus
irgendwelchen Griinden, die wir erst nach-
her behandeln, diesem fehlt jenes Prinzip,
das sich z. B. im Mineral des Bleis manife-
stiert, dann miissten wir ihm dieses Prinzip
geben. Aber das heisst das Prinzip — und
nicht das Blei! Denn das konkret vor-
gefundene Blei ist ja korporal, ist ja schon
der Korper des Prinzips, die Verdichtung
des Prinzips. Und so gilt nun die Aufgabe,
ob es moglich ist, das Prinzip von seiner
Verstofflichung zu trennen.
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Und genau das wird gemacht in
jenem Prozess, den wir als das Potenzieren
kennengelernt haben. Der Homdopath nennt
diesen Prozess dynamisieren und er inter-
essiert sich also mehr fiir den Seelenanteil
einer Pflanze, eines Minerals, eines Tieres —
fir den astralen und dtherischen Anteil, fur
die Information, die hinter der korperlichen
Erscheinung liegt, und er muss diese von-
einander fremnnen, und gleichzeitig im
stofflichen Bereich auffangen, um sie wei-
tergebbar zu machen. Und das geschieht im
Potenzieren in einer genialen Weise.

Kehren wir zu unserem Beispiel der
Tollkirsche zuriick. Wir brauchen fiir einen
Kranken das Prinzip der Tollkirsche, wir
konnen sagen, die Information der Toll-
kirsche. Wir finden den Korper vor. Nun
nehmen wir diesen Saft der Tollkirsche und
nehmen 1 Teil und geben dazu 9 Teile
Losungsmittel, d. h. nun Trégersubstanz. So
wie Papier Trigersubstanz fiir Gedanken
wire, so wird nun der Alkohol oder das
Wasser oder der Milchzucker zur Trager-
substanz fiir die Information, die wir von
der Stofflichkeit der Tollkirsche 16sen wol-
len. Und das geschieht durch’s Verschiit-
teln. Durch das Verschiitteln trennen oder
16sen wir die astralen Bestandteile von den
korporalen und fangen sie gleichzeitig im
neutralen Trigerstoff wieder auf. Je ldnger
wir das machen, umso MEHR geschieht
das, umso vollkommener, d. h. bei jedem
Potenzschritt entfaltet sich der astrale Be-
reich, der feinstoffliche Bereich des Stoffes,
den wir verschiitteln MEHR, kommt er sei-
nem Ursprung, ndmlich der Welt der Ideen
— der Informationen oder Prinzipein —
naher, 10st er sich immer mehr von der Ge-
fangenschaft im Materiellen. Aber er geht
uns nicht verloren, weil wir ihn gleichzeitig
mit der neutralen Tragersubstanz auffangen.

Das, was wir losen — binden wir
gleichzeitig an Wasser, an Alkohol, an
Milchzucker. Und je langer wir das machen,
umso mehr entfaltet sich diese Information.
Und so erhalten wir potenzierte Arzneimit-

tel, die Informationen darstellen, und tiber-
haupt nicht den Anspruch haben, etwas ma-
terielles im analysierbaren Sinne zu beinhal-
ten. Sondern das, was da als Aufschrift auf
diesem Flaschchen zu finden ist, das bezieht
sich auf die Information. Die Information
von Belladonna ist in einem Fldschchen,
das beschrieben ist mit ,,Belladonna C30°,
gebunden allerdings an einen Trégerstoft:
Alkohol.

Und so haben wir dasselbe Phéino-
men wie bei einem Buch. Wir haben bei
allen homdopathischen Mitteln dieselbe
Trégersubstanz, richtig, aber eine andere
Information. Und diese Information konnen
die Leute in ihren Labors chemisch nicht
messen. Sie messen immer nur die Triger-
substanz und ihnen geht immer die Informa-
tion floten. Denn die Information kann nur
physikalisch gemessen werden. Aber das ist
es, worauf es dem Homoopathen ankommt.
Und so ist es vielleicht nachvollziehbar, was
ein homoopathisches Medikament darstellt.
Es ist eine neutrale Substanz, auf die eine
spezifische Information aufmoduliert
wurde. Und diese Information kennt ver-
schiedene Entfaltungsgrade, und das ist die
Potenzzahl.

So wird auf einmal vieles klar: 1. die
eigenartige Dosierung. Mit einer niederen
Potenz ist die Information noch nicht so
sehr entfaltet, d. h. bei der Einnahme dieses
Mittels gehen wir noch iiber den Korper-
bereich, haben wir das Korporale noch als
Umweg, und wir brauchen viel mehr Ma-
terie. Wir miissen haufiger nachschieben in
der Information. Geben wir eine mittlere
Potenz, dann gilt entsprechend eine hdhere
Entfaltung der Information. Je hoher die Po-
tenz wird, umso entfalteter ist die Informati-
on, umso naher ist das Prinzip seinem Rei-
ch, seiner urspriinglichen Idee-Ebene — und
umso seltener miissen wir es geben, d. h.
wir miissen es nur einmal geben. So wie
beim Beispiel von Goethes Faust: Ein Buch
geniigt. Gut, Sie konnen noch 10 Biicher
hinterher schieben, nur sie bringen nicht
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mehr. Und so ist es auch zu erkldren, dass in
der Homdoopathie zwar ein paar Kiigelchen
geniigen, aber auch kein Ungliick geschieht,
wenn ein Kind die ganze Flasche mit den
Zuckerkiigelchen ausnascht. Da ist jetzt
keine Notwendigkeit, den Magen auszu-
pumpen, es hat sich nicht vergiftet, weil das,
was es zu sich genommen hat, vom materi-
ellen her ungiftig ist. Und die Information,
nun da kommt es darauf an, ob die fiir die-
ses Kind passt oder nicht. Wenn sie nicht
passt, dann geht sie durch das Kind hin-
durch, so wie eine Frequenz durch einen
Radioempfanger hindurchgeht, wenn dieser
nicht dieselbe Resonanz hat. Eine Resonanz
entsteht nur, wenn die Information der Arz-
nei zum Ausdruck der Krankheit dhnlich,
d. h. homdoopathisch, ist.

Wenn uns mit diesen Gedanken die
Herstellungsweise und die Natur der
homdopathischen Arzneimittel etwas ndher
geriickt ist, dann mochte ich die mit einem
Hinweis noch abschliessen, die vielleicht
fir den einen oder anderen eine Vorstel-
lungsweise vermittelt, die ihm helfen kann.
Vielleicht sitzen noch einige da, die sagen,
nun ja, vom Gedankengang her ganz schon,
aber es kann sowieso niemand nachkontrol-
lieren, ob die Information da wirklich drin
ist — und so bleibt es zum Schluss doch wie-
der nur ein Glaube. Ganz so ist es nicht.

Wir haben in der heutigen Zeit tech-
nische Moglichkeiten vom Gesichtspunkt
der elektromagnetischen Frequenz her diese
Arzneimittel zu untersuchen. Und iiber be-
stimmte Vorrichtungen, die iiber die An-
ordnung von Frequenzpissen durchgefiihrt
wird, ldsst sich heutzutage nachweisen, dass
ein  homdopathisches Arzneimittel eine
Information besitzt, die sich technisch in
elektromagnetischer Form darstellen ldsst,
und auch exakt, um welche Information es
sich handelt. Und so konnte gezeigt werden,
dass die Figiirlichkeit der jeweiligen elek-
tromagnetischen Schwingung abhingig ist
von der Art des Arzneimittels, d. h. Phos-
phor hat eine andere figiirliche Schwingung
wie z. B. Lachesis oder Belladonna. Aber

die Frequenz dieser Schwingung ist abhén-
gig von der Potenzhohe. Und so schwingt
eine D6 etwa in dem Bereich von 270/370
Hertz, eine D200 schwingt bereits im Be-
reich von 9°000/10'000 Hertz. Vielleicht ist
fir unser heutiges Verstindnis eine solche
Aussage etwas kldrend, indem sie nun wirk-
lich sehen, dass durch diese alte Methode
des Potenzierens, des Verschiittelns oder
des Dynamisierens tatsichlich eine Schwin-
gungserhohung und Schwingungsiibertra-
gung erreicht wird — allein durch’s Poten-
zieren.

Lassen Sie mich diesen Bereich Arz-
neimittel als Informationstriger abschlies-
sen mit einem Zitat von Paracelsus. Er lebte
ca. 250 Jahre vor Hahnemann, namlich von
ca. 1498 — 1541. Und schon Paracelsus for-
mulierte: ,, Was die Zihne kauen, ist die
Arznei nicht. Niemand sieht die Arznei. Es
liegt nicht am Leib, sondern an der Kraft.

Belladonna atropa: Atherische Bildekréfte nach einer
Pflanzenzeichnung von Walther Roggenkamp. Aus
Heilpflanzenkunde Bd. 1; Wilhelm Pelikan, Philoso-
phisch-Anthroposophischer Verlag, Goetheanum,
Dornach, 5. Auflage, 1988 — ISBN 3-7235-0084-6
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Homéopathizitat

Bleibt also die Frage iibrig, wie fin-
den wir denn im einzelnen Fall heraus, wel-
che Information der Kranke braucht. Wenn
wir schon wissen, man kann die Information
von ihrer korporalen Verhiillung 16sen, dann
ist doch das die wichtigste Frage. Und so
kommen wir zum eigentlichen Zentrum der
Homébopathie, das, was dort als Ahnlich-
keitsregel oder als Simile-Gesetz bekannt ist

Das ,,Simile-Gesetz* lautet:.,,Similia
similibus cur_qntur“, auf deutsch ,,Ahnliches
wird durch Ahnliches geheilt”.

Als erstes miissen wir begreifen, dass
die Natur giftig ist. Das iiberrascht viele.
Weil wir sprechen von giftigem und nicht-
giftigem. Aber die Natur an sich ist giftig,
d. h. alles, was in der Natur vorkommt, ist
giftig, es ist nur eine Frage der Dosis, dass
etwas nicht giftig ist.

Eine kleine Ausnahmegruppe bilden
reine Lebensmittel, auf die wollen wir aber
nicht ndher eingehen. Aber ansonsten ist
alles, was die Natur produziert giftig, denn
die Natur an sich ist giftig. Und wer sich in
schon frilher manchmal dargestellten Ge-
dankengingen ein bisschen zurecht findet,
versteht vielleicht was ich meine, dass die-
ses Giftigsein in der Natur Ausdruck des
Gestiirztseins der Natur ist. Das, was wir
,Gestiirztsein® nennen, d. h. die Tatsache
des materiellen Daseins #dussert sich im
giftig sein. Auch das, was wir als sogenannt
ungiftige Stoffe bezeichnen, brauchen Sie
nur in einer geniigend hohen Dosis zu neh-
men, damit es auch seine Giftwirkung zeigt.

Arzneimittelprifung

Nun wissen wir aus der normalen
Toxikologie, dass jedes Gift sein typisches
Vergiftungsbild hat. Daran erkennt jeder
Toxikologe sehr schnell an den Symptomen
eines Kranken, womit er sich vergiftet hat.

Jedes Gift hat ein typisches Sympto-
menbild, Vergiftungsbild. Und nun ge-
schieht in der Homdopathie folgendes: Ein
Arzt nimmt einen bestimmten Stoff, der in
der Natur vorkommt, in einer so hohen
Dosis, dass er die Giftwirkung zu spiiren be-
kommt. Er vergiftet sich also selbst und
fiihrt nun auf’s genaueste Protokoll iiber die
eintretenden Giftwirkungen. Das heisst, er
beobachtet mit peinlichster Exaktheit all
das, was nun in ihm als Mensch geschieht
unter dem Einfluss dieser Vergiftung.

Er nimmt also Belladonna, so wie es
vorkommt. Da darf er nur sehr wenig neh-
men. Aber er nimmt eben auch ein anderes
Mittel, z. B. eine harmlosere Pflanze oder
ein Mittel wie Kochsalz in einer dann so
grossen Menge, bis das Vergiftungsbild er-
scheint. Und nun protokolliert er jedes
kleinste Symptom, dass er Magenschmerzen
hat. Aber dabei wird er sich mit dieser For-
mulierung nicht begniigen, sondern er wird
ganz genau beschreiben, wie diese Magen-
schmerzen sind, dass das z. B. so ein Kloss-
gefiihl ergibt, oder eben mehr zur linken
Seite strahlt. Er wird feststellen, dass er sich
miide fiihlt. Er wird feststellen, dass er jetzt
z. B. Lust auf kaltes Wasser hat, dass er sich
etwas wohler fihlt, wenn er Kaltes trinkt,
sich aber schlechter fiihlt, wenn er etwas
Heisses trinkt, dass er lieber im Zimmer
herumlduft oder sich lieber hinlegt, dass er
lieber an der frischen Luft ist oder lieber im
geschossenen Raum, dass er das Bediirfnis
hat, enge Kleidungsstiicke abzulegen, dass
er Heisshunger auf dieses hat oder Appetit-
losigkeit, dass er gleichzeitig ein Zichen im
linken Fuss hat, usw.

Er wird tber seine Stimmungen,
eventuell iiber auftretende Wahnvorstellun-
gen Protokoll fiihren. Er wird in allen Be-
reichen von Kérper, Seele und Geist proto-
kollieren, was diese Vergiftung in ihm aus-
16st. Und so bekommen wir schliesslich ein
Vergifiungsbild. Das wird von mehreren
Leuten wiederholt mit dem gleichen Stoff —
und es zeigt sich, dass dhnliche, das heisst
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vergleichbare Vergiftungsbilder entstehen —
mit individuellen Abweichungen, aber den-
noch mit einer gleichbleibenden Struktur.
Und ein solches Selbstvergiften wird der
Homoopath ~ wiederholen mit anderen
Stoffen, mit neuen Mitteln. Und jedes Mal
erhalten wir das Vergiftungsbild dieses
Stoffes.

Und irgendwann kommt zu einem
solchen Arzt ein Kranker. Der hat sich nicht
vergiftet, der ist krank, der weiss auch nicht
warum. Der leidet nun an einer ganzen
Anzahl von Symptomen. Da mag eines im
Vordergrund stehen — seine Bauchschmer-
zen — deswegen geht er zum Arzt. Und
dieser Arzt wird nun ihn genau ausfragen.
Nicht nur tber die Art der Bauchschmerzen,
ob sie nun nach links oder nach rechts strah-
len, ob es mehr ein Kloss- oder ein Krampf-
gefiihl ist oder wie sich das anfiihlt, sondern
er wird ihn iiber viele Bereiche abfragen,
auf die der Kranke bisher gar nicht so genau
geachtet hat. Auf die Uhrzeiten des Auf-
tretens, ob er lieber etwas Kaltes oder etwas
Heisses trinkt, ob er sich Hinlegen mochte
oder lieber Herumgehen usw. Und wird nun
iber dieses Interview ein Symptomenbild
aufstellen, denn Kranksein ist etwas ganz
individuelles — was wir heute gar nicht mehr
glauben, nachdem wir in der Schulmedizin
gewohnt sind in einer ganz groben, schlam-
pigen Form mit medizinischen Begriffen
umzugehen, wo eben Kopfschmerz immer
gleich Kopfschmerz ist nur eben mehr oder
weniger heftig und Lebererkrankung eben
Lebererkrankung ist, und wir in so ganz
grossen Klassen (Diagnosen) eingeteilt wer-
den.

Hier, wenn wir einmal genau nach-
forschen, erleben wir, dass jedes Kranksein
etwas ganz individuelles ist, und wenn Sie
zwei Leute ausfiihrlich interviewen, die bei-
de sagen, ich habe Mandelschmerzen, wer-
den Sie feststellen, dass der eine ein ganz
anderes Krankheitsbild hat als der andere.
Und das wird nun von diesem Homdopa-
then abgefragt, bis ein wirkliches Sympto-

menbild vor ihm entsteht. Und nun wird er
in seinen Erinnerungen und Biichern kra-
men und {iiberlegen, ob er einmal irgend-
wann ein mdglichst dhnliches Symptomen-
bild durchlebte, oder von einem anderen ge-
lesen hat, als er sich mit irgendeinem dieser
Stoffe selbst vergiftete. Und wenn ihm
einfillt, richtig, damals, damals als ich mich
mit Belladonna vergiftete, damals ging’s
mir eigentlich genauso oder sehr &hnlich,
dann freut er sich, denn dann hat er das Mit-
tel gefunden, das diesen Menschen heilen
kann. Das meint das Simile-Gesetz.

Similia similibus curantur® — er
sucht nach der Ahnlichkeit des Vergif-
tungsbildes, und er wird nun dieses Bella-
donna nehmen und wissen: Das ist das Prin-
zip, das dieser Kranke braucht, damit er ge-
sund werden kann, denn die Belladonna
kann in ihrer Wirkung eben dieses Vergif-
tungsbild hervorrufen und wird es deshalb
auch heilen.

Pharmakon

Aber er selber hat es in grober Form
genommen und wurde dadurch krank. Er
wird nun dieses Mittel, das ihn krank mach-
te, ihn vergiftete, nehmen und potenzieren —
und in der potenzierten Form dem Kranken
geben, damit dieser gesund wird. Beachten
Sie bitte die Struktur dieses Vorgangs. Da
haben wir hier einen gesunden Menschen,
der iiber die Vergiftung durch etwas Stoffli-
ches ins Kranksein hinabsteigt — und wir
haben dort den Kranken, der durch das Ein-
nehmen eines potenzierten Stoffes vom
Kranksein ins Heilwerden hinaufsteigt.
Beide Prozesse werden in der Mitte ver-
bunden durch das eine Mittel — in unserem
Fall durch Belladonna. In einem Fall war es
Gift — und hier wird es ein Heilmittel. Im
Griechischen und wie in allen alten Spra-
chen haben wir noch ein und dasselbe Wort

fiir Gift und Heilmittel: PHARMAKON be-

deutet beides.
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~Pharmakon‘ heisst sowohl Gift als
auch Heilmittel, und wir sehen hier dieses
zentrale Wissen, das immer auch das Gift
das Heilmittel ist. Dazwischen steht der
Prozess des Potenzierens und das Potenzie-
ren ist ein Erlosungs-, ein Aufschliisselungs-
oder Entgifiungsprozess, d. h. jenes gestiirz-
te Prinzip und dadurch giftig gewordene
Prinzip wird iiber das Potenzieren wieder
zuriickerlost und wieder zu dem Bereich er-
hoben, wo es herkommt. Es wird aus seiner
Giftigkeit, aus seiner materiellen Gebun-
denheit herausgehoben und damit erldst,
und so transmutiert sich das Gift zum Heil-
mittel. Wobei wir auch auf der Seite des
Therapeuten, auf der Seite des Menschen
sehen sollten, dass es etwas aussagt, dass
der gesunde Arzt iber die Arzneimittel-
prifung ins Kranksein hinabsteigt und iiber
das selbst erfahrene Krankwerden dem an-
deren Kranken dhnlich wird — und damit
erst legitimiert wird, den Kranken zu heilen.

Denn das bedeutet nun das Wort
Homéopath wortlich. Es stammt von den
zwei griechischen Wortern ,,homaios* =
»ahnlich und ,,pathein“ = ,leiden®. Der
Homdopath ist demzufolge einer, der zum
»ahnlich Leidenden“ wird, und damit sich
die Vollmacht erwirbt, den Kranken zu
heilen.

Homéopathie bedeutet aber auch,
dass die Krankheit durch ein Mittel geheilt
wird, welches ein d@hnliches Leiden fiir sich
erregen kann, als es heilen soll. Die Ahn-
lichkeitsregel ist ein natiirliches Phinomen,
welches Hippokrates von Cos bereits ent-
deckt und folgendermassen formuliert hat:

Krankheit entsteht durch Einfliisse,
die den Heilmitteln ihnlich wirken
und wird beseitigt durch Mittel,
die ihnliche Erscheinungen
hervorrufen.

Hippokrates von Cos

Bewusstwerden des Schattenanteils

Potenzieren ist also einem Erlo-
sungsprozess gleichzusetzen und das Krank-
sein ein Hinabsteigen und das Heilen ein
Hinaufsteigen. Damit sehen wir auch, dass
das Kranksein immer der Sturz eines be-
stimmten Prinzips aus der Prinzipienebene
in die Stofflichkeit ist — denn das wire doch
die Frage: ,Wieso gibt es diese Ahnlich-
keit?* Einer wird durch Belladonna krank,
und der andere wird nicht durch Belladonna
krank, aber immerhin gibt es ein dhnliches
Bild. Wir sagten, dass alles aus denselben
Prinzipien aufgebaut ist und dass der Sturz
der Prinzipien das Giftige erzeugt. Letzlich
hat sich dieser Kranke auch vergiftet: Er hat
sich vergiftet an seinem eigenen Prinzip.
Denn KRANKWERDEN, und das sagten
wir schon an einer anderen Stelle, ist der
Sturz eines Prinzips in den Schattenanteil
und ist die Verstofflichung dieses Schatten-
anteils im Korporalen. Das bedeutet doch,
dass wenn jemand erkrankt, er in seinem
Bewusstsein nicht mehr heil ist — das heisst
aber, dass aus der Summe der Bewusst-
seinsprinzipien  ein  Bewusstseinsanteil
stiirzt, d. h. UNBEWUSST wird, d. h. zum
Schatten wird — also in die Materialisierung
stiirzt und damit innerhalb des Menschen
zum Gift wird.

Es entsteht durch den Sturz eines
Prinzips tatsdchlich stoffliches Gift im
Korper, und dieses stoffliche Gift ist es, was
dann die Symptome hervorruft, und es ist
dasselbe Gift, das der andere von aussen zu
sich nimmt. Das geht bis in die Nachweis-
barkeit, indem man z. B. einem Kranken,
der Symptome zeigt, die als Heilmittel z. B.
Sulphur in einer hohen Potenz geben kann,
d. h. nicht stofflichen Sulphur, das Prinzip
des Sulphur gibt und dieser Kranke nun in
der Folgezeit fast ungeheuer zu nennende
Mengen von korporalem Schwefel tiber den
Korper ausscheidet. Und dabei sehen Sie
das Konzept. Im Kranken stiirzt ein Prinzip,
verstofflicht sich und wird im Korper zum
Gifi.
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Jetzt fehlt ihm etwas im Bewusstsein
(was fehlt Thnen?) und er hat es als Gift im
Korper (was haben Sie?). Und die Homdo-
pathie macht diesen Prozess riickgingig,
indem sie ihm das, was ihm fehlt, gibt —
ndmlich das Prinzip zum Bewusstwerden
des Schattenanteils, und er damit in der
Lage ist, auf das korporale Gift, auf das ge-
stiirzte Gift zu verzichten und es auszu-
scheiden.

Heilen Gber das Prinzip

Krankwerden ist Selbstvergiftung, ist
Verdringung eines Prinzips in ein unbe-
wusstes Schattendasein und damit Vergif-
tung des Korpers. Dies ist das Grundkon-
zept, welches der Homoopathie ermoglicht,
einen Menschen im wahrsten Sinne des
Wortes heil zu machen, weil nur sie in der
Lage ist, dem Menschen das zu geben, was
ihm wirklich fehlt, das Prinzip.

Wenn das vom Konzept her klar ist,
wird wahrscheinlich auch klar, dass es sehr
schwierig ist. Denn so schon es im Einzel-
fall klingt, so schwierig ist es wohl, das zu
finden, was dem Einzelnen fehlt. Und es
tibersteigt die Kapazitit eines einzelnen
Arztes, sich mit samtlichen Stoffen, die es
gibt, zu vergiften. Und dennoch sollten Sie
nicht iibersehen, dass Generationen von Ho-
moopathen in diesem Bereich unglaublich
fleissig waren und durch diese Selbstvergif-
tungen, das, was man in der Homdopathie
die Arzneimittelpriifung nennt, ungeheure
Werke geschaffen haben, die uns heute
ermdglichen, nicht jeden Stoff selber priifen
Zu miissen.

Das heisst, wir konnen zuriickgreifen
auf jene Protokolle, die Generationen von
Homdopathen angefertigt haben, und so ha-
ben wir heute eben die Mittelbilder vorlie-
gen. Die Arzneimittelpriifungen haben bis
heute nicht aufgehdrt und werden weiter
durchgefiihrt, aber der Einzelne kann auf
einen grossen Schatz von gut gepriiften

Mitteln zuriickgreifen. Trotz dieser Hilfe
bleibt es ein grosses Problem, das richtige
Arzneimittel, das Simile, oder im Idealfall
das Similimum zu finden. Denn wir haben in
der Homdopathie eine unglaublich grosse
Anzahl von Arzneimitteln. Sie genau zu
umreissen ist schwierig, denn letztlich ist
die ganze Welt, die ganze Natur mogliches
Arzneimittel. Und so kann das Priifen von
immer neuen Stoffen nie ein Ende finden,
denn aus homoopathischer Sicht gedacht ist
Homdopathie zu Ende, wenn die gesamte
materielle Welt potenziert ist.

Repertorisieren

Wir konnen heute grob davon aus-
gehen, dass wir etwas mehr als 2'500
Einzelmittel haben aus den klassischen drei
Bereichen Pflanzen, Tieren und Mineralien.
Das wird noch ergédnzt gerade zur heutigen
Zeit durch ca. 1'000 weiteren Grundstoffen,
die potenziert vorliegen, den sogenannten
Nosoden, das sind potenzierte Krankheits-
stoffe, dann sind die Organpréiparate, d. h.
einzelne, gesunde Organe in potenzierter
Form, die Sarkoden und da sind zusitzlich
mehrere hundert potenzierte Chemo-Thera-
peutika, d. h. jene Gifte, die heute von der
Schulmedizin erfunden und verwendet
werden, in potenzierter Form, die es mog-
lich machen, diese stofflichen Vergiftungen
— soweit es geht — riickgéngig zu machen.
Das heisst nun ca. 4'500 Heilmittel und
zwar charakteristisch v6llig unterschied-
liche Mittel. Wenn Sie das mit der Schulme-
dizin vergleichen, dann konnen wir sagen,
dass die Schulmedizin ungefdhr 6 grosse
Gruppen von Arzneimitteln hat. Dagegen
stehen 4'500 in der Homdoopathie. Und das
Problem ist ein riesiges, im Einzelfall her-
auszufinden, was dem Kranken genau fehlt.

Den technischen Vorgang, wie das
geschieht, nennt man das ,,Repertorisieren.
Das heisst, wir haben auf der einen Seite die
Arzneimittelbilder vorliegen, und wir haben
auf der anderen Seite diese Bilder umsor-
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tiert unter Symptomen. Es gibt Nach-
schlagewerke, die sehr umfangreich und
nach Rubriken von Kopf zu Fuss geordnet
sind, d. h. Sie konnen dort jedes beliebige
Symptom nachschlagen und finden unter
dem Sympton die Angaben, welche Mittel
alle dieses Symptom auch verursachen kon-
nen.

Wenn Sie fiir eine ganze Anzahl von
Symptomen, die ein Kranker als ein Bild
abliefert nachschlagen, welche Mittel kom-
men unter den jeweiligen Symptomen vor,
dann koénnen Sie iiber ein Sortierverfahren
feststellen, dass offensichtlich genau bei
diesen sechs Symptomen, die fiir einen
bestimmten Menschen zutreffen, iiberall ein
Mittel konstant vorkommt und damit einen
Hinweis kriegen, was vielleicht in diesem
Fall das richtige Mittel wére. Dieser Vor-
gang des Repertorisierens ist sehr aufwén-
dig, zeitaufwindig, und mehr als reine
Technik. Einen technischen Anteil kann
man Computern und Karteikarten iiberlas-
sen, aber glauben Sie nie, dass damit das
Problem des Repertorisierens gelost wire.
Homdopathie ist keine reine Technik. Ho-
moopathie ist eine HEILKUNST. Und fuir
den wahren Homoopathen ist Homdopathie
auch meist zu einer Art Einweihungsweg
geworden. Er denkt analog in Mittelbildern
— so wie wir in der Astrologie in Planeten-
prinzipien denken — so denkt der Homdo-
path in Mittelbildern. Fir ihn ist ein
Mensch, der zur Tir hereinkommt eben
z. B. ein Sulphur-Mensch oder ein Nux-
vomica oder Calcium-carbonicum, Natrium-
muriaticum, Sepia- oder Lachesis Typ, oder
er hat eine Belladonna oder Staphysagria
Krankheit usw. Das sieht er ihm an, das
sieht er an seinem Gang, an seiner Klei-
dung, an seiner Haltung, er hort es an seiner
Stimme, beobachtet es an seinem Auftreten
und in seinen Ausserungen. Denn fiir Ihn
sind die Arzneien nicht trockene Arznei-
mittel, sondern eben ein Prinzip dieses Uni-
versums. Und so sieht und denkt er in Prin-
zipien, und erst wer ein Leben lang sich in
diesen Prinzipien zurecht gefunden hat,

kann eigentlich den Anspruch erheben, ein
guter, ein echter, ein wahrer Homdopath zu
sein.

Klassische Homéopathie
und Komplexmittel

Vielleicht noch einen kleinen Neben-
satz dazu, dass man immer versuchte, die-
sen schwierigen Weg, das richtige Arznei-
mittel im Einzelfall zu finden, sich ein
wenig zu erleichtern dadurch, dass man
versucht heraus zu sortieren, welche Mittel
denn bei Mandelentziindung denn besonders
hiufig wirken oder bei Rheuma besonders
héaufig vorkommen oder hiufig bei Leberer-
krankungen infrage kommen — und so nach
Haufigkeit sie zusammenschiittet zu einem
Mittel, das nun auf einmal symptomatisch
gegeben wird, d. h. unter klinischen
Gesichtspunkten. Jetzt hat man ein Mittel
gegen Erkiltung, gegen Leberbeschwerden.
So etwas nennt man ein Komplexmittel.

Die wahre Homoopathie mag diese
Komplexmittel nicht. Das soll nicht unbe-
dingt heissen, dass man auf die Komplex-
Homaoopathie schimpfen muss, nur mdchte
ich hier betonen, dass was ich iiber Homéo-
pathie sagte, bezieht sich auf die reine klas-
sische Hahnemannsche Homdopathie, die
mit hohen Potenzen arbeitet um sicher zu
gehen, nicht mehr innerhalb des materiellen
Bereichs zu arbeiten, sondern nur noch mit
Informationen. Die mit einem Einzelmittel
arbeitet und versucht, das EINE Mittel zu
finden, das fiir DIESEN EINEN Menschen
passt. Alles andere kann im Einzelfall mal
seine Rechtfertigung haben, verldsst aber
damit das Konzept der reinen klassischen
Homdopathie.

Grenzen der Homéopathie

An dieser Stelle mochte ich noch et-
was zu den Grenzen der Homdoopathie sa-
gen. Damit ich vermeide, dass Sie vielleicht
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nach dem Vortrag euphorisiert von dannen
zichen und sagen, das ist ja toll, mit der
Homoopathie kann man alles heilen, wo ist
der nichste Homdopath, wo ist das richtige
Mittel und damit ldsst sich alles wegzaubern
— bzw. um vielleicht auch jenem Einwand
zu begegnen, der das sagt: ,,Sagten Sie nicht
frither immer, Heilung ist Bewusstseinser-
weiterung?* ,Da muss man aktiv was tun,
und jetzt auf einmal geniigen ein paar
Kiigelchen?*

Glauben Sie nicht, dass die Homoo-
pathie Heilung erzwingen kann. Theoretisch
kann sie es, d. h. theoretisch kann sie heilen,
theoretisch gibt es fir jeden Kranken das
Mittel, das ihn gesund machen kann. Aber
beachten Sie die Kluft zwischen Theorie und
Praxis. Und das gilt fir jedes Konzept und
deswegen mdchte ich’s hier nochmals beto-
nen: Zum Geheiltwerden gehort mehr als
die grundsétzliche Mdglichkeit, geheilt wer-
den zu konnen. Zum wirklich konkreten Ge-
heiltwerden muss hinzukommen, dass der
Einzelne fiir diesen Schritt reif ist oder um
es anders zu sagen, dass die Zeit reif ist.
Denn der beste Homdopath kann nicht er-
zwingen, das richtige Mittel fiir Sie zu fin-
den. Und SIE kdnnen nicht einmal erzwin-
gen, zur rechten Zeit zu dem Homoopathen
zu kommen, der in der Lage ist, [HR Mittel
zu finden. Hier gibt es eine Grauzone. Und
dieser Grauzone sollten wir uns bewusst
werden. Es liegt nicht an der Schwiche der
Methode, es geht nicht darum, die
METHODE zu verbessern, sondern es gilt
zu begreifen, dass zum Gesund-SEIN die
rechte ZEIT gehort, dass zum Gesund-SEIN
eine Erlaubnis gehort, dass man bereits
REIF sein muss flir diesen Schritt.

Ausgedehnt auf andere Methoden
heisst das, es wire an der Zeit, die Illusion
aufzugeben, man miisse nur bestimmte
Techniken, bestimmte Verfahren immer
mehr verbessern — dann gibt es keine
Krankheiten mehr. Kranksein ist ein dem
Menschen auferlegtes Gut, und wir haben
hdufig darliber gesprochen, dass es fiir

SEINEN ENTWICKLUNGSWEG etwas
NOTWENDIGES ist. Das Kranksein ldsst
sich nicht durch technische Dinge verhin-
dern. Es ldsst sich nicht durch eine funktio-
nale Methode aus der Welt schaffen, und
ich kann Thnen mit Sicherheit sagen, was
immer noch entwickelt wird im medizini-
schen Bereich, sei es im Naturheilkundli-
chen, sei es im Schulmedizinischen, sei es
im Homdopathischen — es wird NIEMALS
das Kranksein ausrotten.

Insofern geben Sie die Idee auf,
wenn nur die Methode gut genug ist, dann
ist es ein Spiel. Es gehdrt mehr dazu. Und
gerade der schwierige Weg der Arzneimit-
telfindung in der Homoopathie bietet diesen
Bereich des Scheiterns, und es ist gut, dass
dieser Bereich da ist. Denn es geht nicht
darum, Kranksein iiber einen funktionalen
Weg zu beseitigen, sondern es geht darum,
im Einzelfall wo die Zeit reif geworden ist,
ein Medium zu haben, den Heilungsprozess
gesetzmissig verwirklichen zu kdnnen.

Analogie als Grundkonzept
des Universums

In der Homdopathie konnen Sie
Wunder erleben, Wunder, die — wenn man
sie erzdhlen wiirde — von den Zuhorern fiir
reine Phantasie gehalten wiirden. Es gibt
diese Wunder. Aber sie sind nicht erzwing-
bar — wie vom Menschen in diesem Bereich
nichts erzwingbar ist. Und das sollten wir
auch bei der Homoopathie im Hinterkopf
behalten.

Ich mochte abschliessend zum The-
ma Homdopathie jenen Punkt noch etwas
behandeln, von dem ich am Anfang sagte,
auf den kommt es mir eigentlich an. Nam-
lich zu zeigen, dass all das, was wir uns bis-
her angeschaut haben in diesem konkreten
Bereich einer Heilmethode, dass das, was da
vor sich geht MEHR IST. Dass die grosse
Bedeutung der Homdopathie eben gerade
darin liegt, dass sie in einem speziellen
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Bereich der Heilkunst ein UR-Prinzip, ein
UR-Konzept im Sinne der Analogie nach-
vollzieht.

Fest steht, dass dieses Grund-
Konzept ein Konzept dieses Universums ist.
Das ,,Simile-Prinzip“ ist ein Prinzip, nach
dem dieses Universum funktioniert — schon
ewig - lange bevor ein Hahnemann es for-
muliert hat. Er hat es nur auf einer bestimm-
ten Ebene, ndmlich der Krankenheilung,
konsequent uns in die Verwirklichung tiber-
gefiihrt. Und so lassen Sie mich ein paar
Zitate und ein paar Blicke tun, die uns zei-
gen, dass dieses Prinzip eben schon vorher
formuliert wurde und bekannt war.

Die Erhéhung der Schlange

Wir finden im Alten Testament in der
Bibel eine hochinteressante Stelle in diesem
Zusammenhang, ndmlich im 4. Buch Moses
21, Verse 6 — 9. Dort steht: ,, Da sandte der
Herr feurige Schlangen unter das Volk, die
bissen das Volk, dass ein grosses Volk
Israels starb. Da kamen sie zu Moses und
sprachen: Wir haben gesiindigt, dass wir
wider den Herrn und dich geredet haben.
Bitte den Herrn, dass er die Schlangen von
uns nehme. Moses bat fiir das Volk. Da
sprach der Herr zu Moses, mache dir eine
eherne Schlange und richte sie zum Zeichen
auf. Wer gebissen ist und sieht sie an, der
soll leben. Da machte Moses eine eherne
Schlange und richtete sie auf zum Zeichen.
Und wenn jemand eine Schlange biss, so
sah er die eherne Schlange an und blieb
leben.

Hier haben Sie reine Homdopathie.
Homdopathie, wirklich in ihrer reinsten
Form. Das Gift ist die Schlange, das Krank-
machende ist die Schlange — und es ist
schon, wenn Sie hier auf zwei Ebenen ho-
ren, denn es ist hier die konkrete Schlange,
welche die Menschen beisst, aber sie ist
gleichzeitig das Symbol des Paradieses, das
den Menschen ,beisst® und damit silindig

werden ldsst. Wir kommen auf diese
Schlange nachher zum Schluss noch einmal
zu sprechen. Aber wenn Sie hier schon
beides horen, ist es schon. Dass das Gift,
das den Menschen krank macht, hier sogar
stindig macht — und das Heilmittel heisst,
diese Schlange ist es, die auch heilt. Nimm
diese Schlange und richte sie auf, vielleicht
horen Sie hier schon das Potenzieren im
Aufrichten, das was am Boden kriecht, das
was im unteren Bereich giftig ist, muss
aufgerichtet, muss erhoht werden, um zum
Heilmittel zu werden.

Und so, wer gebissen wird, muss
dasselbe Prinzip in der erhohten, in der
aufgerichteten Form anschauen. Um vom
Biss geheilt zu werden. Ubrigens enthilt
dieser Bibelvers in einer unwahrscheinlich
gedrangten Form eigentlich das Grund-
Konzept dieses Universums. Und wer sich
in den Ostlichen Philosophien auskennt, der
weiss, dass auch diese Schlange im Kunda-
lini-Yoga aufgerichtet werden muss, um
jenen Prozess riickgingig zu machen, der
durch das Hinabsteigen von Kundalini ent-
standen ist.

Da wir auf dieses Thema noch kurz
zu sprechen kommen, zuvor noch ein ander-
er Blick. Im Griechischen-Antiken Bereich
gibt es den sogenannten Thelefos-Mythos,
der ebenfalls das homdopathische Prinzip in
ganz reiner Form uns erzéhlt.

Die Griechen gelangten dort auf dem
Weg nach Troja nach Klein-Asien und da
trat ihnen der mythische Konig Thelephos
mit seinem Heer entgegen und besiegte sie
in der Schlacht. Thelephos gewann zwar die
Schlacht, aber er wurde von Achill mit dem
Speer in den Schenkel getroffen. Und diese
Wunde schloss sich nicht mehr — und kein
Arzt konnte Thelephos heilen. Da befragte
er schliesslich das Orakel (es handelt sich
hier um das Lykische Orakel Appollons in
Pathara) und erhielt von diesem Orakel als
Antwort: ,, Nur wer die Wunde schlug kann
sie auch heilen. “
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AokAnToC / Asklepios / Aeskulap — greichischer ,Gott der Heilkunst” mit dem Stab der aufgerichteten Schlange.
Bild: Georg Kissling - nach einer Biste aus dem Museum der homéopathischen Heilkunst, Hauptstrasse, Einsiedeln.
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,Similia similibus curantur® konnten
wir bereits im Hintergrund horen. Und The-
lephos begab sich ins Lager der Griechen —
und Achill machte ihn gesund. Wir haben
hier verschiedene Versionen von diesem
letzten Schritt und eine der giiltigsten finden
wir bei Eurypedes im Thelephos-Drama,
und in dieser Fassung weiss Achill erst ein-
mal nichts anzufangen mit jenem Thele-
phos. Wie soll er ihn heilen?

Er fragt Odysseus und Odysseus rit,
,Spéne von der Lanzenspitze in die Wunde
zu schaben — und die Wunde schliesse sich’.
Das wire der Thelephos-Mythos, der uns
ebenfalls sagt, nur der, der die Wunde
schléigt, kann sie auch heilen, nur das Gift
ist auch das Heilmittel. Wer erinnert sich an
dieser Stelle nicht an Parzival bzw. an die
Parzival-Sage. Dort ist es Amphortas, der
unheilbar  verwundet ist vom  Speer
Klingsos. Und solange die Wunde sich nicht
schliesst, auf keine Weise wird eine Krank-
heit per contraria, also mit den entgegenge-
setzten Mitteln geheilt, sondern mit Hilfe
des Simile. In diesem Text heisst es wortlich
im Lateinischen: ,.sed quod libet sur simi-
le.“ Und in der Mitschrift eines Schiilers
finden wir sogar die Formulierung: ,.sic
similia ad similia adiderunt et similia
similibus curantur.

Das wirkt schon fast nach Zauberei,
denn wir haben hier die wortliche
Formulierung jenes Simile-Gesetzes, wel-
ches Hahnemann Jahrhunderte spéter for-
muliert hat.

Verstehen Sie mich bitte nicht falsch.
Ich mochte hiermit nicht behaupten, Hakhne-
mann habe wahrscheinlich abgeschrieben,
sondern ich mochte damit nachweisen, dass
diejenigen, die das Konzept von Krankheit
und Heilung begreifen, es so exakt begrei-
fen, dass sie sogar zu denselben, identischen
Formulierungen kommen. Sie haben be-
stimmt nichts voneinander gewusst im
Punkte dieser Formulierung, aber es war
eben auch einem Paracelsus klar, dass nur

das Simile-Prinzip in der Lage ist, Heilung
durchzufiihren.

Und im Paragramm schreibt Para-
celsus: ,,Weillt Du, dass eine Krankheit
arsenikalisches Geprége hat, so zeigt Dir
das die Kur an. Denn Arsenik heilt Arsenik,
Anthrax heilt Anthrax — wie Gift nun ein-
mal Gift heilt. Darum heilt ein Mensch den
anderen, und zwar weil die gleiche Anato-
mei da ist. Gleiche Anatomei heilt wechsel-
seitig.” Dies ist nun eine besonders schone
Formulierung, denn es erklért uns erst auf
der Arzneimittelebene am Beispiel von Ar-
senik und Anthrax, dass Gift Gift heilt, aber
nun ibertrigt Paracelsus dieses Gesetz in
einen fast mochte ich sagen metaphysi-
schen Bereich, in einen philosophischen Be-
reich, indem er analog weiterformuliert —
darum heilt ein Mensch den anderen, weil
gleiche Anatomei da ist.

Gleiche Anatomei heilt wechsel-
seitig. Das meint das, was ich vorhin beton-
te, beachten Sie das Konzept, dass der ge-
sunde Arzt sich krank macht, zum dhnlich
Leidenden wird, um dadurch heilkriftig
werden zu konnen. Der Arzt, der Homoo-
path, wird damit schon selbst zum Simile.
Er wird selbst zum Heilmittel, indem er dem
Kranken dhnlich wird.

Vielleicht kdnnen wir an dieser Stel-
le schon den Schritt tun in einen anderen
Bereich, in einen religiosen Bereich: Ist
nicht das das Konzept aller Gottessohne? Ist
nicht genau das der Hintergrund, wenn
GOTT Mensch wird. Wenn Gott hinabsteigt
ins Menschenreich, um im Kranksein, im
Leiden und im Sterben dem Menschen so
dhnlich wird, dass er iiber diese Ahnlichkeit
zum Simillimum des Menschen wird, und
damit zu seinem Heilstréger zu seinem Erlo-
ser wird. GOTT macht sich zum Simili-
mum, um den Menschen wieder heil werden
zu lassen. Das meine ich als das UR-
Prinzip, als das Grundsitzliche in der Ho-
moopathie. Wenn wir einmal begreifen,
dass Widerstand NIE eine Losung ist, dann
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verstechen wir auch, dass jeder Prozess
immer nur iber das Simile-Prinzip gehen
kann, immer nur homdopathisch gesehen
werden kann.

Und dort sehen Sie auch die Sack-
gasse der Schulmedizin, denn sie denkt
Lwalléopathisch®, vom griechischen ,,allos” =
das Andere. Sie denkt per contraria, sie
setzt immer nur Widerstand. Doch Wider-
stand kann NIE zur Heilung fiihren.

Es ist nicht nur eine andere Methode,
die eben auch geht, nein, sie geht eben
nicht. Denn Widerstand kann einen Druck
zwar abfangen, doch der Druck bleibt. Mit
Widerstand, per contraria, mit Alléopathie
konnen Sie nur etwas Bestehendes mit Ge-
gendruck ausbalancieren — aber es tut sich
nichts. Die Homoopathie setzt keinen Wi-
derstand — sie transmutiert. Sie transmu-
tiert, indem sie potenziert, indem sie einen
Qualititssprung macht vom Unerlosten zum
Erlosten, vom Giftigen zum Ungiftigen, vom
Materiellen zum Transzendenten. Sie hat
verwandelnde Kraft, sie beherrscht das Ge-
setz der Graderhéhung, des Zuriickfiihrens
— weil sie Schopfung verstanden hat.

Erlésung durch Transmutation

Homoopathie ist Erldsung durch
Transmutation. Deswegen dachte auch ein
Paracelsus letztendlich schon homdéopath-
isch, auch wenn er nicht verschiittelte. Er
stellte diesen Schritt im technischen Bereich
durch die Kunst der Alchemie her, aber er
machte dasselbe: Er erloste aus der Stoff-
lichkeit ins Uberstoffliche, durch Trennen
und Verbinden. ,,Solve et coagula“. Und so-
mit ist die Homdopathie letztlich die mikro-
kosmische Nachzeichnung des makrokos-
mischen Heilsweges.

Erinnern wir uns in diesem Zusam-
menhang an ein Thema, das wir schon ein-
mal in diesem Raume besprochen haben.
Das Bild des Siindenfalles. Die Schlange

wandte sich in diesem mythologischen Bild
vom Baum der Erkenntnis des Guten und
des Bosen. Sie windet sich herab und ver-
sucht den Menschen, indem sie ihm ,, Er-
kenntnis* (Polaritdt) verspricht: Die Féhig-
keit zu erkennen, zu unterscheiden, was gut
und was bdse ist. Und die Menschen essen
von dieser Frucht und sie werden erken-
nend, denn die Schlange hilt ihr Verspre-
chen. Die Menschen stiirzen in die Polaritdt
und konnen damit unterscheiden, werden er-
kennend, werden sehend, doch sie verlieren
dadurch den Zugang zum Paradies und wer-
den leidend, denn die Erkenntnis ist immer
schmerzhaft. Und das ist das, was in theo-
logischen Kreisen der Siindenfall genannt
wird. (Die Konsequenzen daraus beschreibt
Hahnemann in der Lehre iber die Psora,
dieser der Menschheit anhaftenden natiirli-
chen Neigung zur akuten Krankheit) Denn
sie stiirzen aus der Einheit in die Polaritit,
sie fallen aus der Einheit in die Zweiheit, die
Dualitit — und das ist das Gift der ,,Siinde*,
die Folge des ,,Stindenfalls*.

Die Menschen vergiften sich mit der
Erkenntnis, und wir finden uns vor, hier in
diesem Siindigsein, in diesem Polarsein, in
diesem Materiellsein, in diesem Gifiigsein,
in diesem Abgetrenntsein vom Universum,
und fallen dadurch in das Kranksein. Und
wir sagten einmal, dass der Hintergrund
allen Krankseins, jeder kleinsten konkreten
Krankheit letztendlich ein mikrokosmisches
Abbild dieses Sturzes ist, Ausdruck ist das
Abgespaltensein, dieses Isolationsgefiihl,
dem NICHT-HEILSEIN. Das ist der Aus-
druck des POLARSEINS, des menschlich-
korperlichen DASEINS.

Erkenntnis als Heilmittel

Wie heisst das Heilmittel? Das Heil-
mitte]l muss genauso heissen wie das Gift.
Denn nur wer die Wunde schligt, kann sie
auch heilen. Fuss heilt Fuss, so ist’s mit al-
len Gliedern. Wir brauchen hier das Simile,
interessiert uns der Heilsweg, der zuriick-
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fihrt in die Un-Unterschiedenheit des Para-
dieses, der uns zuriickfithrt zum Punkt der
Einheit. Und wenn das Gift ERKENNTNIS
heisst, dann heisst das Heilmittel ebenfalls
ERKENNTNIS.

Nur die vergiftende Erkenntnis kann
uns wieder zuriickfithren dorthin, woher wir
kommen, woraus wir gestiirzt sind, als wir
uns fiir Erkenntnis entschieden haben. Diese
Erkenntnis fuhrt uns zuriick — und dieses
Gift der Erkenntnis muss potenziert werden,
damit es zum Heilmittel wird, d. h. die
Erkenntnis muss von ihren materiellen Be-
langen transmutiert werden in eine meta-
physische Erkenntnisfihigkeit. Dann wird
Erkenntnis zum Heilmittel, dann fihrt sie
uns zuriick. Das heisst: Die Schlange wieder
aufrichten, um zum Bild wieder zuriickzu-
kehren.

Die Schlange, die sich vom Baum
der Erkenntnis herabgewandt und uns ver-
giftet hat, uns die Erkenntnis brachte, muss
wiederaufgerichtet werden an jenem Stab,
von dem wir schon bei der Stelle 4. Moses
horten. Sie muss aufgerichtet werden wie
im Kundalini-Yoga — wieder nach OBEN
gerichtet werden. Doch dieses Symbol ken-
nen wir. Es ist der Kaduceus, der Hermes-
stab, es ist der Aeskulapstab — an dem die
Schlange sich nach OBEN windet. Und hier
sehen wir etwas von der Bedeutung wahrer
Heilkunst. Der Aeskulapstab als Ausdruck
wahrer Heilkunst zeigt uns symbolisch, dass
Heilung immer etwas zu tun hat mit der
Riickkehr aus dem Unheilsein. Dass Heilung
immer beteiligt ist am Heilsweg des
Menschen an sich. Heilkunst stellt diesen
Umschlagpunkt dar, wo jener Prozess des
Abstiegs umgekehrt wird, wo jene Schlan-
ge, die uns nach unten in die Polaritdit
fiilhrte, aufgerichtet wird und damit zur
heilsbringenden Schlange wird.

Und so sehen Sie, dass Homoopathie
im grdssten Sinne, im weitesten Verstindnis
Nachzeichnung dieses alten archetypischen
Weges ist, den wir in allen Mythologien, in
allen Kulturen vorfinden. Die Erkenntnis
wurde zum Gift — die Erkenntnis wird zum
Heilmittel werden — muss zum Heilmittel
werden. Das heisst aber auch, die Welt
erlosen bedeutet, die Welt potenzieren, die
Welt vergeistigen, die Ideen wieder heraus-
zuldsen aus ihrer materiellen Gefangenheit.

Lassen Sie mich diese Gedanken
schliessen mit einem Hinweis in unserem
christlichen Bereich, um auch dort dieses
Gesetz zu sehen, das wir so eingeschlossen
immer nur fir eine medizinische Methode
halten: Denken Sie an das Abendmahl. An
die Eucharistie. Was geschieht denn dort?
War es nicht reine Homéopathie, die dazu
fiihrte, dass hier die Idee von Geist, d. h. die
Idee vom Blut und die Idee vom Korporalen
von Jesus einem neutralen Trdger aufmo-
duliert wurde, gebunden wurde an die bei-
den Trager Wein und Brot. Und dass iiber
diese beiden Triger bis zum heutigen Zeit-
punkt, diese beiden wichtigen UR-Ideen von
Geist und Leib, von Blut und Fleisch hoch-
potenziert werden, um in der Eucharistie
vom Gldubigen als eine Heilsspeise, als ein
Heilmittel aufgenommen zu werden.

Ich hoffe, dass es mir vielleicht ge-
lungen sein mdge, Thnen heute Abend ein
fiir Viele vielleicht sehr fremdes Gebiet —
die Homoopathie — soweit nachvollziehbar
zu machen, dass erkennbar wird, dass es
sich lohnt, sich mit diesem Thema aus-
einander zu setzen. Und dass iiber den en-
geren Bereich konkreter Krankheitsheilung
HOMMOOPATHIE mehr ist. Sie ist ein
UR-GESETZ in diesem Universum.

Ich danke Thnen fiir Thre Geduld.
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* 1818 Carl Heinrich Bojanus, Petersburg
+ 1888 Rocco Rubini, Neapel

Ist der Rindviehbestand die
schnellst wachsende Sekte in der Schweiz?

Immer wieder wird von Gegnem der Homdopathie behauptet, Homoopathie
sei reine Glaubenssache, Wissenschafilich sei es nicht méglich, dass Homoo-
pathie wirkt, Wenn dem so wiire, dann ist der Rindviehbestand in der
Schweiz die schnellst wachsende Sckie der Homdopathicgliubigen.
Hombopathie wirkt auch bei Nutztieren! Dias haben auch die Bavern und
Riuerinnen gemerkl.
In den letzten zwilf Jahren haben allein in der Ostschweiz ungefihr 1 500
Bauern und Biuerinnen Grundkurse zum Thema: »Hombopathie im Stall«
besucht. Viele berichten, dass sie seither den Medikamenten- und
Antibiotikacinsatz deutlich reduzicren konnten. Immer wieder bestitigen
Bestandstierirzic, dass diese Bavern auch gelernt haben, ikhre Tiere besser zu
heobachien und zu betreuen.
Der Andrang #u den Kursen war im Winter 200607 so gross, dass das
zustindige Landwirtschaftsamt des Kantons St. Gallen die Kurse fiinffach
durchfiihren konnte. Von diesem Amt werden auch mehrere Erfahrungs-
gruppen »Homdopathie im Stall« betreut. Ahnliches wird aus den anderen
Landesteilen berichtet. Seit Sommer 2007 wird im Kanton St. Gallen in der
beruflichen Ausbildung zum Bauern, erstmals »Homdopathie beim Nutztiers
als Freifach angeboten,

Heinz Weder, Schinengrund Schweiz

Aus dem , kleinen kwibus* — Kalender 2009
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#IWDH” - Internationale Woche der Homéopathie

von Angela Gehrig-Weuste

Alle Schweizerlnnen sollen Zugang
zu Informationen rund um die Homoopathie
erhalten. Dass in diesem Bereich nach wie
vor viel Unwissen und Unglaube herrscht,
davon zeugen aktuelle Zeitungsmitteilungen
und Blogs. Auch wenn die Mehrheit der Be-
volkerung uns durchaus wohlgesinnt ist:
klare und sachliche Information fehlt oft.

Genau dies ist das Ziel der IWDH
(Internationalen Woche der Homdopathie):
eine Plattform zu erstellen, welche diese
Liicke flillen kann. Im letzten Jahr war noch
einmal viel Arbeit im Hintergrund notwen-
dig. Parallel dazu liefen die Vorbereitungen
fir den Jahresschwerpunkt.

Die IWDH 2009 drehte sich um ein
aktuelles und brisantes Thema:

~Allergie geht unter die Haut”

Der Flyer mit einer Illustration von
Anna Sommer ist ebenso auf der Internet-
seite www.iwdh.ch zu finden wie das Be-
stellformular fiir weiteres Material. Auch
wenn die Woche zum Zeitpunkt, an welch-
em dieser Artikel erscheint, bereits Vergan-
genheit ist: der Flyer ist so gestaltet, dass er
jederzeit eingesetzt werden kann und enthalt
die wichtigsten Informationen rund um das
aktuelle Thema. Er kann (solange Vorrat)
beim VKH, Verband Klassischer Homoopa-
thInnen www.vkh.ch bestellt werden.

Neben der Gestaltung von Schaufen-
stern in verschiedenen Apotheken und Dro-
gerien wurden auch dieses Jahr wieder di-
verse Aktionen und Vortrdge ins Leben ge-
rufen. Aktiv erwies sich der Qualitditszirkel
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JAHRLICH IM APRIL

Die ,Internationale Woche der Homéopathie” findet
weltweit jéhrlich vom 10.-16. April staft. 2010 unter
dem Motto ,Hom&opathie und mentale Gesundheit”

Homoopathie Graubiinden, welcher nicht
nur einen eigenen Flyer sondern auch einen
Offentlichen Vortrag organisierte.

Erstmals beteiligten sich auch die
Arzte, zusammen-geschlossen im SVHA
(Schweizerischer Verein homdopathischer
Arztinnen und Arzte), an der Internationalen
Woche. Im Jahr 2010 (Homdopathie und
mentale Gesundheit) sollen nach Moglich-
keit gemeinsame Aktionen von Arzten und
Therapeuten stattfinden.

Im Jahr der Volksabstimmung ist es
wichtig, dass und wie wir uns nach aussen
prasentieren. Moglichkeiten gibt es viele:
Tag der offenen Tiir, Auflegen von Flyern,
Infostand, Kinowerbung, Vortrag etc. Wie
viel man auch mit kleinsten Dosen bewirken
kann, wissen wir alle. 2009 wiinsche ich uns
den Mut, die positive Energie nicht nur zu
denken sondern auch umzusetzen!

Nachrichten
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IWDH 2009 - Thema , Allergie”

Aus dem Faltblatt ,, Allergie geht unter die
Haut — Homéopathie auch*, welches dem
offiziellen Jahresthema gewidmet ist. Von
Nele Pintelon und Angela Weuste-Gehrig.

Homéopathie férdert die Selbstregulation
Allergische Reaktionen und Symptome tre-
ten zuriick, der Korper wird gestéirkt. Ho-
moopathen/-innen behandeln jeden Mensch-
en individuell.

Behandlung der Veranlagung

Die langfristige Behandlung unterstiitzt den
Organismus und gibt ihm die Féhigkeit, mit
den Allergien auslosenden Stoffen besser
umzugehen. Die iiberschiessenden Reaktio-
nen werden schwicher oder verschwinden
ganz. Neben den aktuellen Beschwerden
werden lhre Krankengeschichte, Thr fami-
lidrer Hintergrund sowie lhre personlichen
Empfindungen und Gedanken beriicksich-
tigt.

Akutbehandlung

Mit gut gewédhlten homdopathischen Mitteln
kann eine Linderung der akuten Beschwer-
den erreicht werden.

Bei saisonalen Allergien
Muss der Behandlungsbeginn nicht zwing-
end in der akuten Phase liegen. Er kann
auch in einer Ruhephase oder vor der kriti-
schen Jahreszeit erfolgen.

Allergien

Konnen jeden Menschen (Sduglinge, Kinder
und Erwachsene aller Altersstufen) betref-
fen.

Mégliche Symptome

Atemwege: Fliessschnupfen oder verstopfte
Nase, Niesen, Atemnot, Husten, Asthma.
Haut: Quaddelbildung (Nesselsucht/Urtica-
ria), starker Juckreiz, Ekzeme/Ausschlige.
Magen-Darm-Trakt: Ubelkeit, Erbrechen,
Durchfall, Verstopfung, Magenschleimhaut-
entziindung

Allgemeine Reaktionen

- Schwellung, Rétung der Augen
Tranenfluss

Gelenkschmerzen (rheuma-&hnlich)
Fieber, Migrane

- Depressive Verstimmung
Anbhaltende Midigkeit
Konzentrationsschwierigkeiten
Kreislaufprobleme

Ursache

ist das irritierte Immunsystem, das zu stark
auf an sich ungefihrliche Stoffe (Bliiten-
pollen, Nahrungsmittel, Hausstaub, Tier-
haare, etc.) reagiert.

Was kann man begleitend tun?
Zur Vorbereitung auf eine homdopathische
Beratung hilft eine Ubersicht iiber die von
Ihnen gemachten Beobachtungen. Unter
Umstdnden kann eine Pause mit kritischen
Substanzen aufschlussreich sein.

Wie vertrégt sich die Homéopathie mit
anderen Medikamenten (z. B. Cortison)?
Auch wenn ein Verzicht auf Medikamente
nicht moglich ist, kann in der Regel homdo-
pathisch behandelt werden.

Soll man bestimmte Stoffe vermeiden?

Ein zeitweiliges Weglassen auslosender
Stoffe erleichtert dem Korper die Neuregu-
lation. Er wird — gestiitzt durch die Behand-
lung — wieder toleranter fiir heikle Substan-
zen. Als moglicherweise allergen gelten u.a.
Weizen, bzw. Weissmehl, weisser Zucker,
Kuhmilchprodukte und andere stark be-
handelte Lebensmittel bekannt. Sie einzeln
wegzulassen bzw. wieder in die Erndhrung
einzufiihren, kann klarend sein.

Allergie, Homéopathie, Energie
Allergische Reaktionen verbrauchen viel
Lebensenergie (der Begriff ,,4/lergie wur-
de 1906 in Analogie zu ,,Energie gewihlt).
Homdopathie fordert die Selbstregulation,
wirkt ausgleichend und stellt den freien und
ungehinderten Fluss unserer Energie wieder
her.
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Einladung in den ,,Alpengarten’” Schynige Platte

BlUtenpracht und Artenvielfalt

von Georg M. Kissling

Im Juli zeigt sich der ,,Alpengarten
auf der ,,Schynigen Platte” oberhalb Interla-
ken in seiner reichsten Bliitenpracht und Ar-
tenvielfalt. Alleine die Fahrt mit der Bahn ist
ein spezielles und unvergessliches Erlebnis.
Die Aussicht auf Eiger, Monch und Jungfrau,
die Liitschinentiler, den Brienzer- und Thun-
ersee ist einzigartig.

Ein botanisches Erlebnis

Der Alpengarten ist eine touristische
Attraktion in herrlicher Berglandschaft. Er ist
einzigartig und zeigt iiber 600 Pflanzenarten
der Schweizer Alpen. Er zeigt ihre Schonheit,
den Reichtum und die Geheimnisse der
Alpenflora und die Pflanzen in ihren natiirli-
chen Pflanzengeselischaften, und zwar mog-
lichst alle Pflanzen, die in der Schweiz ober-
halb der Waldgrenze vorkommen. Hier kon-
nen wir uns auf kleinstem Raum an zwei
Drittel der Schweizer Alpenflora erfreuen und
die Alpenpflanzen in Ruhe betrachten, foto-
grafieren und kennenlernen. Der Alpengarten
ist ein wissenschaftlich gefiihrter botanischer
Garten. Er beherbergt die grosstmogliche An-
zahl von Arten und Unterarten von Alpen-
pflanzen, mit besonderem Augenmerk auf die
gefdhrdeten Arten.

Das Panorama vom Bachalpsee auf Grindelwald First
gehért zu den spektakulérsten Aussichten in den Alpen

Schynige Platte — Faulhorn -
Bachalpsee - Grindelwald First

Dies ist eine Tagestour der Extraklasse.
Ab der Station Schynige Platte verlduft der
Weg gemichlich durch das Sagistal hin zur
Mindelenhiitte. Nach diesem recht flachen
Stiick folgt ein kurzer Aufstieg zum Faulhorn.
Weiter geht es {iber den alten Sdumerweg ab-
fallend an das Ufer des Bachalpsees, welcher
eine einmalige Szenerie bictet. In leichtem
Auf und Ab lauft man weiter zur Station der
Firstbahn. Die Aussicht vom Faulhorn ist
phinomenal, an einem schonen Tag sieht
man in nordlicher Richtung bis weit in den
Schwarzwald hinein. Im stidlichen Hinter-
grund erheben sich die mit ewigem Eis be-
deckten, majestitischen Berner Alpen.

Senden Sie Thre Anmeldung bis zum 30. April 2010 an den: SVH, Postfach 1761, 4601 Olten

Samstag  —  3.07.2010 Verei kursion ,,Al

ten — ige Platte*

SVH Mitglieder: Fr. 80.-

Sonntag -  4.07.2010
»Alpengarten*

Schynige Platte

Besammlung: Bahnhof

Interlaken Ost: 11 Uhr
Ende Sonntag: 17 Uhr
Riickfahrt ab Grindelwald

mit Ubernachtung und Wanderung
von der ,,Schynigen Platte” nach Grindelwald ,,First*
vorbei am legendiren ,,Bachalpsee® - ca. 6 h.

Im Juli zeigt der Alpengarten seine reichste Bliitenpracht
mit einer Artenvielfalt von gegen 600 Pflanzen.
Samstag: Besuch des Alpengartens.

Sonntag: Wanderung fakultativ.

Kinder: 40.- Giste: Fr. 120.-
inkl. Ubernachtung und Essen

Anmeldung schriftlich bis
30.04.2010 erforderlich

Telefon: 062 295 61 00
sekretariat@verein-homoeopathie.ch
Information: alpengarten.ch

Jahresprogramm

53



SVH Folio

1/2010

Jahresprogramm

Einladung zur Jubildumsexkursion - 80 Jahre SVH
in den Schweizerischen Nationalpark nach Zernez

Naturerlebnis Alpenflora

von Georg M. Kissling

Zum 80 Jahre Jubilium des SVH laden wir
Sie ein zu einer aussergewohnlichen Exkursi-
on in den Schweizerischen Nationalpark.
Zwei Ubernachtungen im wildromantischen
Val Cluozza sollen ein bleibendes Erlebnis
sein. Die Blockhiitte ,, Chamanna Cluozza“
ist die einzige bewirtete Hiitte im National-
park und bietet einfache Verpflegung und Un-
terkunft in Mehrbettzimmern oder im Ma-
tratzenlager. Sie ist ein idealer Ausgangs-
punkt fiir Wanderungen im Val Cluozza.

100 Jahre unberihrte Wildnis

Nach dem Besuch im Nationalparkzentrum
beginnen wir am Freitag mit dem abwechs-
lungsreichen Aufstieg von Zernez zur Cha-
manna Cluozza. Die Wanderung dauert etwa
3 Stunden. Der Weg fiihrt an bunten Blumen-
wiesen und im lichten Léarchen-Fichtenwald
in angenehmer Steigung nach Bellavista. Von
hier aus sieht man das Dorf Zernez und den
Piz Linard. Der Standort eignet sich bestens
fiir Tierbeobachtungen. Der folgende Abstieg
fihrt durch Legfohren und Arvenbestinde zur
100 Jahre alten Blockhiitte ,,Chamanna Clu-
ozza*. Unterwegs kann man versteinerte Sau-
rierfihrten auf einer Felsplatte am Piz dal
Diavel mit dem Fernrohr gut erkennen.

Wir iibernachten zwei Mal in der Cluozza-
hiitte, wo wir auch mit Nachtessen und Friih-
stiick verwohnt werden. Am Samstag fiihrt
uns eine leichte Wanderung durch das ,,Val
dal Diavel“ zur ,Fuorcla dal Sassa“. Es
bleibt geniigend Zeit um die farbenpréchtige
Alpenflora zu entdecken, fiir Wildbeobachtun-
gen oder einfach nur aktiv auszuspannen.

Wanderungen im Nationalpark bieten span-
nende Naturerlebnisse: Murmeltiere auf kur-
ze Distanz beobachten, Edelweiss am Weg-
rand bestaunen, Ausschau nach einem Bart-
geier halten, Hirsche beim dsen zu beobach-
ten, spontan einer Kreuzotter begegnen — das
sind prdgende Erlebnisse.

Der Schweizerische Nationalpark ist eine
streng geschiitste Wildnislandschaft in der
sich Tiere und Pflanzen frei entwickeln und
natiirliche Prozesse ihre Wirkung entfalten
konnen. Im Nationalpark diirfen weder Wege
verlassen, Blumen gepfliickt, Wiesen geméht,
Tiere getotet oder Bdume gefillt werden. Die
Natur ist sich vollkommen selbst iiberlassen
und es darf nichts an ihr veréndert werden.

Das Klima im Nationalpark ist alpin. Pl6tzli-
che Wetterumschwiinge oder Temperaturstiir-
ze verlangen eine gute Vorbereitung und Aus-
ristung. Dazu gehoren Wanderschuhe mit
griffiger Sohle, Sonnen- und Regenschutz,
ausreichend Verpflegung aus dem Riicksack
mit genligend Getrinken, wobei Tee flr die
Feldflasche auch in der Chamanna erhiltlich
ist. Ausser in der Chamanna Cluozza und im
Hotel 1l Fuorn besteht keine Einkehrmoglich-
keit auf dem Parkgebiet.

Die Blockhutte im Schweizerischen Nationalpark
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Am Sonntag wandern wir wihrend 3-4 Stun-
den iiber den Murtérgrat, wo wir eine herrli-
che Rundsicht geniessen und Murmeltiere,
Gdms-, Hirsch- und Steinwild aus néchster
Néhe beobachten konnen. Ein Adlerhorst be-
findet sich ebenfalls im Val Cluozza, auch den
Bartgeier kann man oft sehen. Nach ausgiebi-
ger Rast fithrt uns der Abstieg sehr steil iiber
Plan dals Poms zum ,,Urwald von Praspél*.

Die klassische Route Chamanna Cluozza —
Murtergrat — Praspol — Vallun Chafuol —
Ofenpassstrasse (P3) gilt als eine der ein-
driicklichsten Wanderungen im Nationalpark.
Sowohl botanisch und geologisch Interessier-
te, als auch Tierfreunde kommen gleicher-
massen auf ihre Rechnung. Danach erreichen
wir Vallun Chafuol. Das Postauto bringt uns
von dort zuriick nach Zernez.

Ty pul (L]

* P dal Dol

Freitag Zernez — Chamanna Cluozza Samstag Val dal Diavel Sonntag Murtérgrat — Ofenpassstrasse (P3) — Zerez

Anmeldung

Thre Anmeldung ist aus organisatorischen Griinden schriftlich erforderlich und verbindlich!
Der Preis beinhaltet den Eintritt in das Nationalparkzentrum, 2 Ubernachtungen und Essen in der
Blockhiitte ,, Chamanna Cluozza* sowie das Postauto zuriick nach Zernez. Die Preise sind zum 80
Jahre SVH Jubildum fiir Mitglieder stark reduziert. Geben Sie bei der Anmeldung neben Threm
Namen und Adresse, bei Kindern auch das Alter, sowie die gewiinschte Logierung im Mehrbettzim-
mer oder Matratzenlager an! Sofern Sie Mitglied bei ,, ProNatura** oder beim ,, Verein der Freunde
des Schweizerischen Nationalparks * sind, bitten wir ebenfalls um einen entsprechenden Hinweis.

Senden Sie Ihre Anmeldung bis zum 30. April 2010 an den: SVH, Postfach 1761, 4601 Olten

6.08.2010
8.08.2010

Freitag -
Sonntag -

sJubiliumsexkursion - 80 Jahre SVH*
Schweizerischer Nationalpark — Val Cluozza

SVH Mitglieder: Fr. 80.-°/ 60.-*
Giste: Fr. 160.-°/ 130.-*

-
I Am
I".;'1 Zernez - Val Cluozza

SIFH Besammlung: Zernez
Nationalparkzentrum

Freitag: 12.15 Uhr

'E_ Ende Sonntag: 16 h

Riickfahrt ab Zernez

Freitag: Besuch im Nationalparkzentrum Zernez
‘Wanderung zur Cluozzahiitte mit Pflanzen- und

Wildt T ca. 3 Std. 2 Ubernact im
Blockhaus. Samstag: Wanderung zur Fuorcla dal Sassa,
ca. 4 Std. Sonntag: iiber Murter nach Vallun Chafuol,
ca. 4 Std. Riickfahrt mit Postauto nach Zernez. ca. 16 Uhr
Ziirich an: 19:30 Uhr — Bern an: 20:30 Uhr

mit: Georg M. Kissling

Hunde sind im Nationalpark nicht erlaubt.

Kinder bis 10 J. Fr. 30.-*/ bis 20 J. 60.-*
inkl. 2x Halbpension: Cluozzahiitte
Eintritt Nationalparkzentrum u. Bus
°Mehrbettzimmer / *Matratzenlager
Anmeldung schriftlich bis
30.04.2010 erforderlich!

SVH, Postfach 1761, 4601 Olten
sekretariat@verein-homoeopathie.ch
Information: nationalpark.ch
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Das vollstéindige SVH Jahresprogramm finden Sie immer aktuell auf unserer Webseite.
SVH Mitglieder erhalten in Verbindung mit dem Mitgliederausweis ermdssigten Zutritt.

Samstag — 13.03.2010 Homdopathische Hausapotheke SVH Mitglieder ~ Fr. 105.-
Solothurn Tageskurs Teil 1 mit: Guido Jeker Nichtmitglieder ~ Fr. 150.-
Jugendherberge Einfiihrung in die klassische Homéopathie. Anmeldung bis 27.02.2010

Prinzipien, Anwendung und Vorgehen in der Homédopathie. Telefon: 0323537345
9:30-16 h Arzneimittel aus der Haus- & Reiseapotheke Anmeldung: vikh.ch
Samstag — 13.03.2010 Homdoopathische Nothilfe SVH Mitglieder: ~ Fr. 50.-
Wittenbach und Krankengeschichten Nichtmitglieder: ~ Fr. 70.-

Schloss ,,Dottenwil*

Anmeldung bis 26.02.2010

Vortrag Telefon: 0323537345
9-12h mit: Nadia Rohner Anmeldung: vikh.ch
Donnerstag — 18.03.2010 Gesunde Kinder mit Homéopathie SVH Mitglieder Fr. 35.-
Donnerstag — 25.03.2010  Abendkurs in 2 Teilen Nichtmitglieder Fr. 40.-
Arlesheim mit: Brigitte Schoch-Wetzel und Dominik Saner Anmeldung erforderlich bis

Altersheim ,,Landruhe*
19-22h

Einfiihrung in die Homdopathie.
Die wichtigsten akuten Krankheiten bei Kindern

11.03.2010 Telefon: 061 765 96 91
Anmeldung: saner-apotheke.ch
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Samstag — 10.04.2010 78. SVH Generalversammlung Zutritt nur fiir Mitglieder!
Sonntag — 11.04.2010 ,,Jubiliumsveranstaltung — 80 Jahre SVH* Die Teilnahme an der GV und
Vitznau - Rigi Vereinschronologie — Ver it und Zukunft am Nachtessen ist kostenlos.
,,Gruebisbalm* Prisident, Vorstand, Revisoren & anwesende Mitglieder. Fiir das Nachtessen und die
16h—18 h Anschli d an die Ver lung findet ein Festessen Ubernact ist eine A 1d
Besammlung statt. Auf Anmeldung kann im Hotel iibernachtet werden. erforderlich bis zum 28.01.2010!
Schiffstation Sonntag: Friihjahrswanderung auf Rigi Kulm. Ubernachtung im Einzel-: Fr. 60.-
Luzern: 13 Uhr Antrige sind spétestens 20 Tage vor der Versammlung im Doppelzimmer: Fr. 110.-
Vitznau: 14 Uhr schriftlich beim Présidenten einzureichen. Telefon: 06229561 00
Ende Sonntag ca. 16 h Hotel-Information: ~gruebisbalm.ch sekretariat@verein-homoeopathie.ch
Samstag — 10.04.2010 Homdopathie fiir Frauen SVH Mitglieder ~ Fr. 200.-
Spiez Menses, Klimakterium, Osteoporose, Harnwege Nichtmitglieder ~ Fr. 220.-
Strandhotel Tageskurs mit: Daniel Jutzi Anmeldung bis 3.04.2010
,.Belvedére* Telefon: 0332431478
9-17h inkl. Verpflegung, Mittagessen und schrift. Kursunterlagen Anmeldung: homoeopathiekurse.ch
Samstag — 10.04.2010 Internationale Woche der Homdopathie
Samstag — 16.04.2010 Thema: ,,Homdoopathie und mentale Gesundheit*
Information:
Schweiz Lokale Aktionen an diversen Orten iwdh.ch
Samstag — 24.04.2010 Homdoopathische Hausapotheke SVH Mitglieder ~ Fr. 105.-
Solothurn Tageskurs Teil 2 mit: Guido Jeker Nichtmitglieder ~ Fr. 150.-
Jugendherberge Einflihrung in die klassische Homdoopathie. Anmeldung bis 10.04.2010
Prinzipien, Anwendung und Vorgehen in der Homéopathie. Telefon: 0323537345
9:30-16 h Arzneimittel aus der Haus- & Reiseapotheke Anmeldung: vfkh.ch
Samstag — 24.04.2010 Homéopathie fiir Kinder SVH Mitglieder Fr. 200.-
Spiez Nichtmitglieder Fr.220.-
Strandhotel Tageskurs mit: Daniel Jutzi Anmeldung bis 17.04.2010
,.Belvedére* Telefon: 033 243 14 78
9-17h inkl. Verpflegung, Mittagessen und schrift. Kursunterlagen Anmeldung: homoeopathiekurse.ch
Samstag — 15.05.2010 7. Schweizerisches Impfforum Eintritt inkl. Mittagessen bei
Meggen Erfahrungsberichte und Vortrige Anmeldung erforderlich bis
Gemeindesaal zu Impfreakti & Impfschid 10.05.2010 Anmeldung bis
. Dorfplatz Tagessymposium mit internationalen Referenten 28.02.2010 Fr. 58.- danach Fr. 68.-
Telefon: 0412502475
8-18h Information: impfforum.ch Anmeldung: info@aegis.ch
Samstag — 22.05.2010 Kriuterwanderung durch SVH Mitglieder: ~ Fr. 70.-
Versam bis Trin die biindner Rheinschlucht Nichtmitglieder: ~ Fr. 80.-

Besammlung: 9 h
Bahnhof RhB Versam

Tagesausflug
mit: Cali Camenisch

Anmeldung bis  7.05.2010
Telefon: 08125039 78

Ende ca: 17 h Verpflegung aus dem Rucksack carli@praxis-camenisch.ch

Freitag — 28.05.2010 Homdéopathie Grundkurs SVH Mitglieder Fr. 500.-
Sonntag — 30.05.2010 Nichtmitglieder Fr. 520.-
Spiez Tageskurs mit: Daniel Jutzi Anmeldung bis  21.05.2010
Strandhotel ,,Belvedeére™ Telefon: 033243 1478

9-17h

inkl. Verpflegung, Mittagessen und schrift. Kursunterlagen

Anmeldung: homoeopathiekurse.ch
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Samstag
Solothurn
Jugendherberge

— 05.06.2010

Arbeiten mit dem Repertorium
Tageskurs
mit: Guido Jeker

SVH Mitglieder ~ Fr. 105.-
Nichtmitglieder ~ Fr. 150.-
Anmeldung bis 23.05.2010

Telefon: 0323537345

9:30-16 h Sicher und schnell zum homéopathischen Arzneimittel Anmeldung: vikh.ch
— 12.06.2010 Wochenendwanderung mit Kochen SVH Mitglieder: ~ Fr. 250.-
gesammelter Wildkriuter und Wildfriichte Nichtmitglieder: ~ Fr. 280.-

Hotel Freieck 9 h
Ende Sonntag: 17 h

‘Wochenendexkursion mit: Cali Camenisch

Wildhaus ist bekannt fiir mannigfaltige Flora und Fauna.
Am Abend wird aus den gesammelten

Kréutern und Friichten ein Menu gekocht

inkl. Vollpension Doppelzimmer
Anmeldung bis 29.05.2010
Telefon: 08125039 78
carli@praxis-camenisch.ch

Samstag — 3.07.2010
Sonntag — 4.07.2010

»Alpengarten‘
Schynige Platte

Besammlung: Bahnhof

ﬂ Interlaken Ost:

Arees Boaxrey
SCETIGE FLATTE

Samstag

Sonntag — 13.06.2010
Wildhaus

Besammlung:

11 Uhr

»Alpengarten — Schynige Platte*
Vereinsexkursion mit Ubernachtung und Wanderung

von der ,,Schynigen Platte* zur ,,Grossen Scheidegg*
nach dem ,,Bachalpsee — Grindelwald First*, ca. 6 h.

Im Juli zeigt der Alpengarten seine reichste Bliitenpracht
mit einer Artenvielfalt von tiber 500 Pflanzen.

Samstag: Besuch des Alpengartens.

SVH Mitglieder: Fr. 80.-
Kinder: 40.- Giste: Fr. 120.-
inkl. Ubernachtung und Essen

Anmeldung schriftlich bis
30.04.2010 erforderlich

Telefon: 06229561 00
sekretariat@verein-homoeopathie.ch

W W Ende Sonntag: 17 Uhr Sonntag: Wanderung fakultativ.
h Riickfahrt ab Grindelwald mit: Georg M. Kissling Information: alpengarten.ch
[ ] ‘- Samstag — 3.07.2010 Kriuterwanderung zu den drei Flischer Seen SVH Mitglieder:  Fr. 70.-
"9 @ Landquart Flora & Fauna auf dem Malanser Alpli Nichtmitglieder: ~ Fr. 80.-
Malanser Alpli Tagesausflug ohne Bergbahn:  Fr. 15.-

Besammlung: 9 h
Alplibahn Malans
Endeca: 16h

mit: Cali Camenisch
Verpflegung aus dem Rucksack

Anmeldung bis 19.06.2010
Telefon: 08125039 78
carli@praxis-camenisch.ch

Samstag - 10.07.2010
Sonntag — 11.07.2010
Wildhaus

Besammlung:

Hotel Freieck 9 h
Ende Sonntag: 17 h

‘Wochenendwanderung mit Kochen
gesammelter Wildkriuter und Wildfriichte
Wock dexkursion mit: Cali C isch
‘Wildhaus mit seiner mannigfaltigen Flora und Fauna.
Am Abend wird aus den gesammelten

Kriutern und Friichten ein Menu gekocht

SVH Mitglieder: Fr. 250.-
Nichtmitglieder: ~ Fr. 280.-

inkl. Vollpension im Doppelzimmer
Anmeldung bis 26.06.2010
Telefon: 0812503978
carli@praxis-camenisch.ch

[ 1] Freitag — 6.08.2010
I " m Sonntag — 8.08.2010
e ,,Val Cluozza“
v'ﬁ Zernez

Besammlung: Zernez
SMH Nationalparkzentrum
Freitag: 12.15 Uhr

Ende Sonntag: 16 h
w Riickfahrt ab Zernez
Parc Naziunal Svizzer

"Jubiliumsexkursion — 80 Jahre SVH *
Schweizerischer Nationalpark — Val Cluozza
Freitag: Besuch im Nationalparkzentrum Zernez
‘Wanderung 3 Std. zur Cluozzahiitte mit Pflanzen- und
Wildt 3} 2 Ubernact im Nationalpark
Samstag: Wanderung zur Fuorcla dal Sassa, ca. 4 Std.
Sonntag: iiber Murtér nach Vallun Chafuol, ca. 4 Std.
Riickfahrt mit Postauto nach Zernez. ca. 16 Uhr.
Ziirich an: 19:30 Uhr — Bern an: 20:30 Uhr

mit: Georg M. Kissling

Hunde sind im Nationalpark nicht erlaubt

SVH Mitglieder: Fr. 80.-°/ 60.-*
Giiste: Fr. 160.-°/ 130.-* Kinder bis
10 Jahre Fr. 30.-*/ bis 20 Jahre 60.-*
inkl. 2x Halbpension: Cluozzahiitte
Eintritt Nationalparkzentrum u. Bus
°Mehrbettzi / *Matr: I
Anmeldung schriftlich bis
30.04.2010 erforderlich!

SVH, Postfach 1761, 4601 Olten
sekretariat@verein-homoeopathie.ch
Information: nationalpark.ch

Samstag

— 14.08.2010

Homéopathie Aufbaukurs

SVH Mitglieder Fr. 200.-

Sonntag — 15.08.2010 Nichtmitglieder Fr.220.-
Spiez Tageskurs mit: Daniel Jutzi Anmeldung erforderlich bis
Strandhotel ,,Belvedére* 7.08.2010 Telefon: 033 243 14 78
9-17h inkl. Verpflegung, Mittagessen und schrift. Kursunterlagen Anmeldung: homoeopathiekurse.ch
Samstag — 28.08.2010 Homé hische H: hel SVH Mitglieder Fr. 105.-
Bern Tageskurs Teil 1 Nichtmitglieder Fr. 150.-
LAKI mit: Guido Jeker Anmeldung erforderlich
Alpeneggstrasse 5 Einfiihrung in die klassische Homgopathie. bis 14.08.2010
Prinzipien, Anwendung und Vorgehen in der Homdopathie. Telefon: 032353 73 45
9:30-16 h Arzneimittel aus der Haus- & Reiseapotheke Anmeldung: vikh.ch
Natiirliche Empfingnisregelung SVH Mitglieder: Fr. 100.-
Verhiitung und Kinderwunsch Nichtmitglieder: Fr. 120.-
,,Jugendherberge* Anmeldung bis 4.09.2010

9-17h

Tagesseminar
mit: Dr. med. Tatjana Barras

Telefon: 0313521038
Anmeldung: artis-seminare.ch

Samstag
Spiez
Strandhotel
,.Belvedére*
9-17h

— 18.09.2010

Her g eines h
Arzneimittels C30 mit Arzneimittelpriifung
Tageskurs mit: Daniel Jutzi

inkl. Verpflegung, Mittagessen

und schriftlichen Kursunterlagen

SVH Mitglieder Fr. 200.-
Nichtmitglieder Fr.220.-
Anmeldung erforderlich bis
11.09.2010 Telefon: 033 243 14 78
Anmeldung: homoeopathiekurse.ch

Samstag
Bern
LAKI®
Alpeneggstrasse 5

9:30-16 h

— 23.10.2010

Samstag — 11.09.2010
Solothurn

Homaopathi
Tageskurs Teil 2
mit: Guido Jeker
Einfiihrung in die klassische Homdopathie.

Prinzipien, Anwendung und Vorgehen in der Homdopathie.
Arzneimittel aus der Haus- & Reiseapotheke

SVH Mitglieder Fr. 105.-
Nichtmitglieder Fr. 150.-
Anmeldung erforderlich bis

14.08.2010
Telefon: 032353 73 45
Anmeldung: vfkh.ch

Jahresprogramm
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Samstag — 6.11.2010 Homdopathie — Praktisches fiir den Alltag SVH Mitglieder: Fr. 60.-
Arbon fiir Einsteiger/innen und Fortgeschrittene Nichtmitglieder: Fr. 80.-
»Schloss* Anmeldung erforderlich bis

Vortrag 23.10.2010 Telefon: 032353 73 45
8:30-12:30 h mit: Nadia Rohner Anmeldung: vikh.ch
Mittwoch  — 10.11.2010 Gesunde Kinder mit Homéopathie SVH Mitglieder Fr. 35.-
Mittwoch  — 24.11.2010 Abendkurs in 2 Teilen Nichtmitglieder Fr. 40.-
Laufen mit: Brigitte Schoch-Wetzel und Dominik Saner Anmeldung erforderlich bis
Familienzentrum ,,Chrittli  Einfiihrung in die Homoopathie. 3.11.2010 Telefon: 061 76596 91
1922 h Die wichtigsten akuten Krankheiten bei Kindern Anmeldung: saner-apotheke.ch
Samstag — 27.11.2010  Arbeiten mit dem Repertorium SVH Mitglieder Fr. 105.-
Bern Tageskurs Nichtmitglieder Fr. 150.-
LAKIE mit: Guido Jeker Anmeldung erforderlich bis
Alpeneggstrasse 5 6.11.2010 Telefon: 032353 73 45
9:30-16 h Sicher und schnell zum hom&opathischen Arzneimittel Anmeldung: vikh.ch
Samstag — 4.12.2010 3-ter Kritischer Impftag Solothurn SVH Mitglieder: Fr. 100.-
Solothurn kritische Beobachtungen zur heutigen Impfstrategie Nichtmitglieder: Fr. 120.-
,,Landhaus* Tagesseminar mit Anmeldungen ,, rund ums Impfen‘ Anmeldung erforderlich bis

mit: Anita Petek-Dimmer 1.12.2010 Telefon: 031 352 10 38
9-17h Biichertisch Anmeld: arti i ch

Bestellen Sie kostenlos zusdtzliche Faltbldtter
»SVH Jahresprogramm” zum Weitergeben beim:

SVH e Sekretariat e Postfach 1761 e 4601 Olten

sekretariat@verein-homoeopathie.ch ® www.verein-homoeopathie.ch

Dauerhaft 50% Rabatt fiir SVH-Mitglieder!
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Leitartikel

Zur Kritik der pathognomonischen Symptome

von Dr. med. Klaus Holzapfel

Meinem Lehrer Walter Hess in Dankbarkeit.
Auszug aus der ,Zeitschrift fir Klassische
Homoopathie“, Band 46, 5/2002. Herausgege-
ben vom Karl F. Haug Verlag im MVS Medi-
zinverlag Stuttgart GmbH & Co KG. An-
schrift des Verfassers: Dr. med. Klaus Holz-
apfel, Alte Weinsteige 40, 70180 Stuttgart.

Standortbestimmung

Zusammenfassung

Es kann gezeigt werden, dass die Aus-
grenzung der pathognomonischen Symptome
bei der Mittelwahl auf einem Missversténdnis
Dunhams beruht, welches durch die Zellular-
pathologie Virchows beeinflusst wurde.

Schliisselworter

Zellularpathologie, Pathognomonikum,
Charakteristikum, feststehende Krankheiten,
wahlanzeigendes Symptom, Gewebeldsion,
Virchow, Dunham, Jahr.

Kiirzlich erschienen zwei kontroverse
Artikel zum Thema der Symptomenwahl bei
der Arzneimittelfindung. Hier wurde beson-
ders der Begriff der charakteristischen Symp-
tome im Sinne des § 153 diskutiert, und es
wurden zwei extreme Standpunkte herausge-
arbeitet: hatte der eine Autor die Meinung
vertreten, dass die Charakteristika diejenigen
Symptome seien, die iibrig blieben, wenn von
einem individuellen Krankheitsfall die patho-
gnomonischen abgezogen werden, so hatte
der andere Autor zundchst — fettgedruckt —
den Standpunkt vertreten, dass die Pathogno-
monika vom zu wéhlenden Arzneimittel ge-

deckt werden miissen, weiter unten in der Zu-
sammenfassung dann aber relativiert, dass sie
in jedem Fall auch dem zu wihlenden Arznei-
mittel in Ahnlichkeit entsprechen sollten.
Nachdem die Rolle der Pathognomonika so-
mit offengeblieben war, soll an dieser Stelle
ihre Standortbestimmung vorgenommen wer-
den.

Begriffserklérung

Hierzu seien zwei Lexika angefiihrt:
das zeitgendssische Dorland’s lllustrated me-
dical Dictionary von 1988: , Pathognomonic
... specifically distinctive or characteristic of a
disease or pathologic condition; a sign or
symptom on which a diagnosis can be made.
(“Spezifisch hinweisend oder charakteristisch

fiir eine Krankheit oder einen pathologischen

Zustand, ein Zeichen oder Symptom, auf das
hin eine Diagnose gestellt werden kann.”
Ubersetzung des Verfassers).

Hierbei handelt es sich also um ein
diagnostisches Leitsymptom; das kann ein Ort
sein, wie z. B. der Befall des Grosszehen-
grundgelenkes bei einer Hyperuricimie, oder
eine Empfindung, wie z. B. das Brennen bei
einer Cystitis, oder eine Modalitdt wie der
Anlaufschmerz bei einer Arthrose. Schliess-
lich kann ein Syndrom, d.h. eine Symptomen-
kombination pathognomonisch sein, wie z. B.
Hypertonus und Hypokalidmie beim Hy-
peraldosteronismus.

Auch Jahr, der bereits von Reis zitiert
wurde, trennt die pathognomonischen Symp-
tome als wesentliche, feststehende, notwendi-
gerweise der Krankheit selbst als die ihren
Begriff konstituierenden Symptome ab von
den charakteristischen, zufdilligen, welche
allein dem erkrankten Individuum eigen sind.

Leitartikel
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Das Pathognomonikum

Ein ganz anderes Verstéindnis des Be-
griffes des Pathognomonikums weist das noch
zu Lebzeiten Hahnemanns erschienene ,,Uni-
versal-Lexikon der practischen Medicin und
Chirurgie®, Band 10, aus dem Jahre 1841 auf:

Pathognomonik ... ist die Lehre von
den Krankheitszeichen. — Jedes Ubel, das den
Menschen innerlich befillt, offenbart sich
durch in die Augen fallende Zeichen, die mit
jeder Krankheit unzertrennlich verbunden
sind, ihr wesentlich angehdren, daher ge-
wohnlich vom Anfange bis zum Ende dersel-
ben dauern und pathognomonische Zeichen
genannt werden. Zu ihnen gehdren alle die
Merkmale, welche in Verdnderung der Form
und Gestaltung, Farbe des Korpers, seiner La-
ge und Haltung, wie der verschiedenartigen
Beschaffenheit der Gesichtsziige, den ver-
schiedenen Schmerzdusserungen, den Er-
scheinungen von Schauder oder Kilte, Hitze
oder Schweiss usw. bestehen und durch Um-
stinde bedingt werden, die mit der Krankheit
in der innigsten Verbindung stehen.*

Diese Auflistung weist bereits sehr
ausfuhrliche, auch das kranke Individuum
charakterisierende Merkmale auf, hat jedoch
mit den o. a. Auffassungen gemeinsam, dass
es sich um feststehende Zeichen handelt, die
bestimmten Krankheitsformen zukommen.
Die genaue und eingehende Beschreibung er-
innert an Hahnemanns Organon-Paragraphen
iiber das Krankenexamen (§§ 83 ff, insbeson-
dere die Fussnoten zu §§ 89/90), und es ver-
wundert nicht, wenn man auf der Frontseite
des ersten Bandes von 1835 den Vermerk vor-
findet: ,,Frei bearbeitet, so wie mit den allge-
meinen und besonderen Grundsdtzen und
praktischen Erfahrungen aus dem Gebiete der
Homoopathie bereichert von einem Vereine
deutscher Arzte.

Diese Beschreibung deutet auch be-
reits Hahnemanns Auffassung der Krankhei-
ten an, wie er sie z. B. in einem Brief aus dem
Jahre 1808 gedussert hatte:

,Die Krankheiten ... jedes Mal nach dem
Complex aller der Symptome zu nehmen, die
Jeder einzelne Krankheitsfall darbietet..., und
...nicht die Krankheitsformen in unseren Pa-
thologien (jene Kunstgebilde aus Bruch-
stiicken ungleichartiger Krankheiten zusam-
mengesetzt) ...

§ 89 Organon

Hat nun der Kranke - denn diesem ist in Ab-
sicht seiner Empfindungen (aufler in verstell-
ten Krankheiten) der meiste Glaube beizu-
messen - auch durch diese freiwilligen und
bloss veranlassten Ausserungen dem Arzte
gehorige Auskunft gegeben und das Bild der
Krankheit ziemlich vervollstandigt, so ist es
diesem erlaubt, ja nétig (wenn er fiihlt, dass er
noch nicht gehdrig unterrichtet sei), néhere,
speziellere Fragen zu tun (131).

131) Z. B. Wie oft hatte der Kranke
Stuhlgang? Von welcher genauen Beschaffen-
heit? War der weissliche Stuhlgang Schleim
oder Kot? Waren Schmerzen beim Abgange,
oder nicht? Welche und wo? genau! Was
brach der Kranke aus? Ist der garstige Ge-
schmack im Munde faul, bitter, oder sauer,
oder wie sonst? Vor oder nach dem Essen und
Trinken, oder wihrend desselben? Zu welcher
Tageszeit am meisten? Von welchem Ge-
schmacke ist das Aufstossen? Wird der Urin
erst beim Stehen triibe, oder ldsst er ihn
gleich triibe? Von welcher Farbe ist er, wenn
er ihn eben gelassen hat? Von welcher Farbe
ist der Satz? - Wie gebdrdet oder dussert der
Kranke sich im Schlafe? Wimmert, stéhnt, re-
det oder schreit er im Schlafe? Erschrickt er
im Schlafe? Schnarcht er beim FEinatmen,
oder beim Ausatmen? Liegt er einzig auf dem
Riicken, oder auf welcher Seite? Deckt er sich
selbst fest zu, oder leidet er das Zudecken
nicht? Wacht er leicht auf, oder schldft er all-
zu fest? Wie befindet er sich gleich nach dem
Erwachen aus dem Schlafe? Wie oft kommt
diese, wie oft jene Beschwerde; auf welche je-
desmalige Veranlassung kommt sie? Im Sit-
zen, im Liegen, im Stehen oder bei der Bewe-
gung? Bloss niichtern, oder doch friih, oder
bloss abends, oder bloss nach der Mahlzeit,
oder wann sonst gewohnlich? - Wann kam der

60

Leitartikel



1/2010

SVH Folio

Frost? War es bloss Frostempfindung, oder
war er zugleich kalt? An welchen Teilen?
Oder war er bei der Frostempfindung sogar
heiss anzufiihlen? War es bloss Empfindung
von Kdlte, ohne Schauder? War er heiss, ohne
Gesichtsrote? An welchen Teilen war er heiss
anzufiihlen? Oder klagte er iiber Hitze, ohne
heiss zu sein beim Anfiihlen? Wie lange dau-
erte der Frost, wie lange die Hitze? - Wann
kam der Durst? Beim Froste? Bei der Hitze?
Oder vorher, oder nachher? Wie stark war
der Durst, und worauf? - Wann kommt der
Schweiss? Beim Anfange, oder zu Ende der
Hitze? Oder wie viel Stunden nach der Hitze?
Im Schlafe oder im Wachen? Wie stark ist der
Schweif3? Heif3 oder kalt? An welchen Tei-
len? Von welchem Geruche? - Was klagt er
an Beschwerden vor oder bei dem Froste?
Was bei der Hitze? Was nach derselben? Was
bei oder nach dem Schweisse? Wie ist es
(beim weiblichen Geschlechte) mit dem mo-
natlichen Blutflusse oder andern Ausfliissen?
U.S.W.

§ 90 Organon

Ist der Arzt mit Niederschreibung dieser Aus-
sagen fertig, so merkt er sich an, was er selbst
an dem Kranken wahrnimmt (132) und erkun-
digt sich, was demselben hievon in gesunden
Tagen eigen gewesen.

132) Z. B. Wie sich der Kranke bei
dem Besuche gebdrdet hat, ob er verdriessli-
ch, zdnkisch, hastig, weinerlich, dngstlich,
verzweifelt oder traurig, oder getrost, gelas-
sen, u.s.w.; ob er schlaftrunken oder iiber-
haupt unbesinnlich war? Ob er heisch, sehr
leise, oder ob er unpassend, oder wie anders
er redete? Wie die Farbe des Gesichts und
der Augen, und die Farbe der Haut iiber-
haupt, wie die Lebhaftigkeit und Kraft der
Mienen und Augen, wie die Zunge, der Atem,
der Geruch aus dem Munde, oder das Gehor
beschaffen ist? Wie sehr die Pupillen erwei-
tert, oder verengert sind? Wie schnell, wie
weit sie sich im Dunkeln und Hellen verdn-
dern? Wie der Puls? Wie der Unterleib? Wie
feucht oder trocken, wie kalt oder heiss die
Haut an diesen oder jenen Teilen oder iiber-
haupt anzufiihlen ist? Ob er mit zuriickgebo-

genem Kopfe, mit halb oder ganz offenem
Munde, mit iiber den Kopf gelegten Armen, ob
er auf dem Riicken, oder in welcher andern
Stellung er liegt? Mit welcher Anstrengung er
sich aufrichtet, und was von dem Arzte sonst
auffallend Bemerkbares an ihm wahrgenom-
men werden konnte.

Diagnostischen Kriterien

Pathognomonika spielten als diagno-
stische Kriterien fir Hahnemann und seine
unmittelbaren Nachfolger keine fiir die Aus-
ibung der Heilkunst relevante Rolle, da
Krankheit jedes Mal individuell zu erfassen
ist und nicht, wie in der klinischen Medizin
damals wie heute, als feststehendes Konglo-
merat von Symptomen dasteht, bei denen es
gilt, das Kollektive, also gerade nicht das Indi-
viduelle, fir die Diagnostik und die Therapie
zu erkennen. Einige Ausnahmen wurden aber
auch von Hahnemann anerkannt: die soge-
nannt feststehenden, sich gleichbleibenden
Krankheiten, wie z. B. der Kropf, die Syphi-
lis, die Kritze, das Sumpf-Wechselfieber, die
charakterisiert sind durch die Erzeugung von
einem bestimmten sich gleichbleibendem An-
steckungszunder, wie Menschenpocken, Ma-
sern (§ 100) oder die bereits von Reis ange-
fihrten Krankheitsformen Scharlach und
Keuchhusten — oder von sonst gleicher Ent-
stehungsursache, wie das Wechselfieber
durch Sumpfaushauchungen, die Ubel durch
Stoss, Fall, Quetschung oder der Kropf der
Bewohner am Ausgange tiefer Tiler, sowie
schliesslich sogenannt sporadische Erkrank-
ungen, die bei empfindlichen Individuen
durch gleichbleibende meteorische Einfliisse
auftreten. Diese Erkrankungen weisen, neben
den individuellen, gewisse Symptomenmen-
gen gemeinsam auf und konnen mit diesen
auch diagnostisch festgelegt werden.

Im Folgenden soll gezeigt werden,
dass der Begriff des Pathognomonikums mit
Einfithrung der Zellularpathologie Virchows
ab Anfang der 50er Jahre des 19. Jahrhunderts
noch einmal einen neuen Stellenwert erhielt
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und offensichtlich von Carroll Dunham mit
einer umrissenen Bedeutung interpretiert und
fiir die Homdopathie ausgesondert wurde.

Wahlanzeigende Symptome

Zunéchst muss noch einmal der § 153
vor Augen gefiihrt werden. Hahnemann hat
hier drei Klassen von wahlanzeigenden Sym-
ptomen definiert. Zum einen die eigenheitli-
chen, charakterisierten Symptome, die abzu-
grenzen sind von den allgemeinen und unbe-
stimmten, welche nicht ndher bezeichnet sind
durch genauere Angaben beziiglich Empfind-
ung, Korperteil, und vor allem durch die Be-
dingungen der Verschlimmerung und Besser-
ung, die, wie Hahnemann im § 133 Organon
angibt, das jedem Symptom Eigentiimliche
und Charakteristische offenbaren (die Bedeu-
tung der Modalititen hat nicht erst Bonning-
hausen herausgestellt).

Das bedeutet, fir die Mittelwahl kom-
men einmal besonders und fast einzig dieje-
nigen in Frage, die ndher bestimmt sind und
damit ein individuelles Geprdage haben, das
sie von der Klasse der allgemein formulierten,
unbestimmten Symptome unterscheidet.

Im § 95 wird ,,charakteristisch® auch
durch den Ausdruck ,.bezeichnungsvoll* wie-
dergegeben. Zu diesen beiden Symptomklas-
sen — eigenheitliche einerseits und unbe-
stimmte andererseits — kommt noch eine dritte
hinzu.

Im § 178 gibt Hahnemann an, dass
(bei symptomarmen Fillen) die Arzneiwahl
erfolgreich sein kann, ,, ...welches umso eher
moglich war, wenn diese wenigen Krank-
heitssymptome sehr auffallend, bestimmt, und
von seltner Art oder besonders ausgezeichnet
(charakteristisch) sind.“ Der Passus ,,und von
seltner Art ersetzt den weniger pointierten,
aber etwa gleichbedeutenden Begriff ,,unge-
mein® der 5. Auflage.

§ 153 Organon

Bei dieser Aufsuchung eines homdoopathisch
spezifischen Heilmittels, das ist, bei dieser
Gegeneinanderhaltung des Zeichen-Inbegriffs
der natiirlichen Krankheit gegen die Sympto-
menreihen der vorhandenen Arzneien um un-
ter diesen eine, dem zu heilenden Ubel in
Ahnlichkeit entsprechende Kunstkrankheits-
Potenz zu finden, sind die auffallenderen,
sonderlichen, ungewohnlichen und eigenheit-
lichen (charakteristischen) Zeichen und Sym-
ptome (156) des Krankheitsfalles, besonders
und fast einzig fest ins Auge zu fassen; denn
vorziiglich diesen, miissen sehr dhnliche in
der Symptomenreihe der gesuchten Arznei
entsprechen, wenn sie die passendste zur Hei-
lung sein soll. Die allgemeinern und un-
bestimmteren:  Esslust-Mangel, Kopfweh,
Mattigkeit, unruhiger Schlaf, Unbehaglichkeit
u.s.w., verdienen in dieser Allgemeinheit und
wenn sie nicht niher bezeichnet sind, wenig
Aufmerksamkeit, da man so etwas Allgemei-
nes fast bei jeder Krankheit und jeder Arznei
sieht.

156) Um Aufstellung der charakteristischen
Symptome der homdopathischen Arzneien hat
sich der Herr Regierungsrat Freiherr von Bon-
ninghausen durch sein Repertorium verdient
gemacht, sowie auch Hr. G. H. G. Jahr, in
seinem Handbuche der Haupt-Anzeigen, jetzt
zum drittenmal herausgegeben unter dem
Titel: "Grand manual".

§ 133 Organon

Bei Empfindung dieser oder jener Arzneibe-
schwerde ist es zur genauen Bestimmung des
Symptoms dienlich, ja erforderlich, sich dabei
in verschiedene Lagen zu versetzen und zu
beobachten, ob der Zufall durch Bewegung
des eben leidenden Teils, durch Gehen in der
Stube oder in freier Luft, durch Stehen, Sitzen
oder Liegen sich vermehre, mindere oder ver-
gehe und etwa in der ersten Lage wiederkom-
me - ob durch Essen, Trinken oder durch eine
andere Bedingung sich das Symptom é&ndere,
oder durch Sprechen, Husten, Niessen oder
bei einer andern Verrichtung des Korpers und
darauf zu achten, zu welcher Tages- oder
Nachtzeit es sich vorziiglich einzustellen pfle-
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ge, wodurch das jedem Symptome Eigentiim-
liche und Charakteristische offenbar wird.

§ 95 Organon

Die Erforschung der obgedachten und aller
iibrigen Krankheitszeichen muss deshalb bei
chronischen Krankheiten so sorgfiltig und
umsténdlich als mdglich geschehen und bis in
die kleinsten Einzelheiten gehen, teils weil sie
bei diesen Krankheiten am sonderlichsten
sind, denen in den schnell voriibergehenden
Krankheiten am wenigsten gleichen, und bei
der Heilung, wenn sie gelingen soll, nicht
genau genug genommen werden konnen; teils
weil die Kranken der langen Leiden so ge-
wohnt werden, dass sie auf die kleinern, oft
sehr bezeichnungsvollen (charakteristischen),
bei Aufsuchung des Heilmittels viel entschei-
denden Nebenzufille wenig oder gar nicht
mehr achten und sie fast fiir einen Teil ihres
natiirlichen Zustandes, fast fiir Gesundheit an-
sehen, deren wahres Gefiihl sie bei der, oft
finfzehn-, zwanzigjdhrigen Dauer ihrer Lei-
den ziemlich vergessen haben, es ihnen auch
kaum einféllt zu glauben, dass diese Neben-
symptome, diese iibrigen, kleinern oder gros-
seren Abweichungen vom gesunden Zustan-
de, mit ihrem Hauptiibel im Zusammenhange
stehen konnten.

§ 178 Organon

Es wird sich zwar wohl zuweilen treffen, dass
diese, mit sorgfiltiger Beobachtung des ho-
moopathischen Gesetzes gewihlte Arznei, die
passend &hnliche kiinstliche Krankheit zur
Vernichtung des gegenwirtigen Ubels darrei-
che, welches um desto eher moglich war,
wenn diese wenigen Krankheitssymptome
sehr auffallend, bestimmt, und von seltener
Art oder besonders ausgezeichnet (charakter-
istisch) sind.

Charakteristisch und eigenheitlich

Hier deutet sich an, dass Hahnemann
also nicht nur die ndher bestimmten Sympto-
me als wahlanzeigend ansah, sondern dariiber
hinaus auch noch solche, die bei den verschie-

denen Krankheiten — sowohl individuelle als
auch feststehende — selten vorkommen oder
auf andere Weise ausgezeichnet, bzw. cha-
rakterisiert sind.

Ahnliches gibt auch die Fussnote zum
§ 67 an: hier wird unterschieden zwischen den
,mittleren und kleinen Krankheitssympto-
men®, welche sogar den Arzneisymptomen
entgegengesetzt sein konnen, und damit keine
wahlanzeigende Bedeutung haben, und den
stirkeren, vorziiglich ausgezeichneten (cha-
rakteristischen) und sonderlichen Symptomen
der Krankheit, welche in Ahnlichkeit durch
das Arzneimittel gedeckt werden miissen. Die
mittleren und kleinen Symptome diirften die
spater im § 153 benannten ,.allgemeineren
und unbestimmten* darstellen, diejenigen al-
so, die wenig Aufmerksamkeit verdienen.

Die stirkeren, vorziiglich ausgezeich-
neten (charakteristischen), sind die ndher
bezeichneten und damit individualisierenden
Symptome, wihrend die sonderlichen, die sel-
tenen oder anderweitig besonders ausgezei-
chneten, ebenfalls individualisierenden, dar-
stellen. Auch die §§ 164 — 165 halten diese
Unterscheidung durch und grenzen noch ein-
mal dezidiert die allgemeinen, nicht néiher be-
zeichneten, unbestimmten Zustinde von der
Mittelwahl aus.

Hahnemann sagt also an keiner Stelle,
dass nur die Symptome ins Auge zu fassen
wiren, die nicht typisch fir eine bestimmte
Krankheitsform sind — Krankheitsformen in-
teressieren ihn allenfalls bei feststehenden
Krankheiten —, sondern er schliesst im Gegen-
teil gerade diejenigen aus, die bei fast jeder
Krankheit (sowie auch bei fast jeder Arznei)
gewohnlich vorkommen.

Das bedeutet aber nichts anderes, als
dass Pathognomonika im Sinne von diagno-
stischen Kriterien, die ja gerade nicht bei je-
der, sondern eben nur bei ganz bestimmten
Krankheiten — feststehende wie individuelle —
vorkommen, durchaus bei der Mittelwahl zu
beachten sind.
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§ 163 Organon

In diesem Falle lésst sich freilich von dieser
Arznei keine vollstdndige, unbeschwerliche
Heilung erwarten; denn es treten alsdann bei
ihrem Gebrauche einige Zufille hervor, wel-
che frither in der Krankheit nicht zu finden
waren, Nebensymptome von der nicht voll-
stindig passenden Arznei. Diese hindern zwar
nicht, dass ein betrichtlicher Teil des Ubels
(die den Arzneisymptomen &hnlichen Krank-
heits-Symptome) von dieser Arznei getilgt
werde, und dadurch ein ziemlicher Anfang
der Heilung entstehe, wiewohl nicht ohne jene
Nebenbeschwerden, welche jedoch bei geho-
rig kleiner Arznei-Gabe nur missig sind.

§ 164 Organon

Die geringe Zahl der, in der bestgewahlten
Arznei  anzutreffenden, homdopathischen
Symptome, tut der Heilung jedoch in dem
Falle keinen Eintrag, wenn diese wenigen
Arznei-Symptome grosstenteils nur von unge-
meiner, die Krankheit besonders auszeich-
nender Art (charakteristisch) waren; die Hei-
lung erfolgt dann doch ohne sonderliche Be-
schwerde.

§ 105 Organon

Der zweite Punkt des Geschéftes eines echten
Heilkiinstlers, betrifft die Erforschung der, zur
Heilung der natiirlichen Krankheiten bestim-
mten Werkzeuge, die Erforschung der krank-
machenden Kraft der Arzneien, um, wo zu
heilen ist, eine von ihnen aussuchen zu kon-
nen, aus deren Symptomenreihe eine kiinstli-
che Krankheit zusammengesetzt werden kann,
der Haupt-Symptomen-Gesamtheit der zu hei-
lenden natiirlichen Krankheit moglichst dhn-
lich.

§ 106 Organon

Die ganze, Krankheit erregende Wirksambkeit
der einzelnen Arzneien muss bekannt sein,
das ist, alle die krankhaften Symptome und
Befindens-Verinderungen, die jede derselben
in gesunden Menschen besonders zu erzeugen

fahig ist, miissen erst beobachtet worden sein,
ehe man hoffen kann, fiir die meisten natiirli-
chen Krankheiten treffend homdopathische
Heilmittel unter ihnen finden und auswéahlen
zu konnen.

§ 102 Organon

Bei Niederschreibung der Symptome mehrer-
er Fille dieser Art wird das entworfene
Krankheitsbild immer vollstdndiger, nicht
grosser und wortreicher, aber bezeichnender
(charakteristischer), die Eigentiimlichkeit die-
ser Kollektivkrankheit umfassender; die allge-
meinen Zeichen (z. B. Appetitlosigkeit, Man-
gel an Schlaf, u.s.w.) erhalten ihre eignen und
genaueren Bestimmungen und auf der andern
Seite treten die mehr ausgezeichneten, beson-
deren, wenigstens in dieser Verbindung sel-
teneren, nur wenigen Krankheiten eignen
Symptome hervor und bilden das Charakteri-
stische dieser Seuche (136).

Alle an der dermaligen Seuche Erkrankten ha-
ben zwar eine aus einer und derselben Quelle
geflossene und daher gleiche Krankheit; aber
der ganze Umfang einer solchen epidemi-
schen Krankheit und die Gesamtheit ihrer
Symptome (deren Kenntnis zur Ubersicht des
vollstdndigen Krankheitsbildes gehort, um das
fir diesen Symptomen-Inbegriff passendste
homoopathische Heilmittel wahlen zu kon-
nen) kann nicht bei einem einzelnen Kranken
wahrgenommen, sondern nur aus den Leiden
mehrerer Kranken, von verschiedener Korper-
beschaffenheit vollstindig abgezogen (abstra-
hiert) und entnommen werden.

136) Dann werden dem Arzte, welcher schon
in den ersten Fallen das, dem spezifisch ho-
moopathischen nahe kommende Heilmittel
hat wéhlen konnen, die folgenden Fille ent-
weder die Angemessenheit der gewihlten
Arznei bestétigen, oder ihn auf ein noch pas-
senderes, auf das passendste homdopathische
Heilmittel hinweisen.
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Im § 102 schliesslich bilden die ,,mehr
ausgezeichneten, besonderen, wenigstens in
dieser Verbindung selteneren, nur wenigen
Krankheiten cigenen Symptome ... das Cha-
rakteristische” einer epidemischen Seuche.
Gerade bei den epidemischen Erkrankungen
ist zu ersehen, wie die pathognomonischen,
feststehenden Symptome, die nur wenigen
Krankheiten eigen, die Eigentiimlichkeit der
jeweils vorliegenden Kollektivkrankheit pra-
gen. Schliesslich gilt fiir die Geistes- und Ge-
miitskrankheiten, dass die ,,bestimmte Eigen-
heit (des Charakters) des Hauptsymptoms®,
némlich der besondere, jedesmal vorwaltende
Geistes- und Gemiitszustand, aufzufassen ist
(§ 217). Im § 220 heisst es, dass eine ,,vorziig-
lich die dhnliche Geistes-Zerriittung zu erre-
gen fahige Arznei aufgesucht werden kann,
wenn die Geistes-Krankheit schon seit einiger
Zeit fortgedauert hatte*. Hier wird ebenfalls
keine  Ausgrenzung  pathognomonischer
Symptome vorgenommen; weder fiir die aku-
ten (§ 221) noch fur die chronischen (§ 220)
Gemiitserkrankungen, sondern das jeweilig
individuell vorliegende Krankheitsbild, bzw.
seine Symptomentotalitdt ist entscheidend.

Hauptsymptom im Mittelpunkt

Auch im § 105 heisst es, dass eine
Arznei auszuwihlen sei, deren Symptomen-
reihe der Haupt-Symptomen-Gesamtheit der
zu heilenden natiirlichen Krankheit moglichst
dhnlich sei. Abgesehen davon, dass hier das
Hauptsymptom in den Mittelpunkt gestellt
wird, wird innerhalb seiner Symptomentotali-
tdt ebenfalls nicht weiter unterschieden.

Nach dem oben Gesagten wire also
ein auf nur eine bestimmte Erkrankung hin-
fihrendes Symptom, wie z. B. der fiir das
Pylorussyndrom typische Niichternschmerz,
durchaus wahlanzeigend, aber nicht aufgrund
seiner Krankheitsspezifitit, sondern zum ei-
nen aufgrund seiner ndheren Modifikation,
nidmlich der Besserung durch Essen, zum an-
deren, weil er eben nicht bei fast jeder Er-
krankung (nicht nur der Verdauungsorgane)
vorkommt.

Die homoopathische Heilung vollzieht
sich auf dem Boden der Ahnlichkeitsbezieh-
ung zwischen Krankheitszeichen und Arznei-
zeichen, und sie erfolgt in Form einer Uber-
einstimmung der natiirlichen Erkrankung
durch eine moglichst dhnliche Kunstkrankheit
(§70).

Die Heilung findet umso gewisser statt, je
genauer diese Ahnlichkeitsbeziechung im
einzelnen Fall hergestellt werden kann.

Die Klasse der gewohnlichen Sympto-
me kann hierbei vernachldssigt werden, da
diese sowohl bei fast jeder Krankheit, als
auch bei fast jeder Arznei vorkommen, und
aus diesem Grunde durch Unterscheidungslo-
sigkeit gekennzeichnet sind. Erst im Bereich
des Un-Gewdéhnlichen, d.h. im Differenten,
Individuellen (§ 82), ist es moglich, diese
Ahnlichkeitsbeziehung herzustellen.

Wenn auch die natiirliche Krankheit
aus fiir den Kliniker krankheitstypischen
Symptomen zusammengesetzt ist, wie z. B.
Niichternschmerz oder Anlaufschmerz, so
muss das heilende Mittel diese dennoch in
seiner Symptomenreihe aufweisen, eben weil
diese sich durch ihre ndheren Bezeichnungen
und Umstandsbestimmungen vom Gewdhnli-
chen, Indifferenten, bei fast jeder Krankheit
Vorkommenden, abheben.

Das Ahnlichkeitsprinzip ldsst aber
keine andere Selektion von Symptomen zu als
nur diejenige, die sich auf die Genauigkeit der
Beobachtung und Beschreibung einer Befin-
densverdnderung bezieht — sowohl auf der
Seite des Kranken (Anamnese) als auch auf
der Seite der Arzneipriifung (Protokollier-
ung). Auf diese aufbauend erfolgt die Selekti-
on des Individuellen und die Ausgrenzung des
Allgemeinen und Gewohnlichen. Das Indivi-
duelle ermdglicht erst, das Ahnliche als Ahnli-
ches zu erkennen, wohingegen das Gewdhnli-
che unterscheidungslos und damit bezieh-
ungslos bleibt, somit also nicht in den Bereich
der Vergleichung und der Analogie hineinrei-
chen kann.
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Vorurteilsloses Beobachten

Weitergehende Ansétze von Selektion-
ismus, die versuchen, Hierarchien, und das
heisst Wertungen innerhalb des Individuel-
len, Differenten auszustellen, etwa im Sinne
von ,krankheitstypisch/-untypisch®, oder gar
sich-nah/ich-fern, haben den Boden der rei-
nen und vorurteilslosen Beobachtung bereits
verlassen und stellen nurmehr reine Spekula-
tionen dar. Das Beobachtbare, also gerade die
Symptome, sind als Phidnomene erfahrbar
uber die Differenz des Individuellen, und
jeder Versuch, Werturteile auszusprechen,
befindet sich ldngst im Bereich der iibersinnli-
chen Ergriibelungen (§ 144), welche gekenn-
zeichnet sind durch die einem jeweiligen
Weltbild zugrundeliegenden metaphysischen
Ansitze.

§ 144 Organon

Von einer solchen Arzneimittellehre sei alles
Vermutete, bloss Behauptete, oder gar Erdich-
tete ginzlich ausgeschlossen; es sei alles reine
Sprache der sorgfaltig und redlich befragten
Natur.

Zu postulieren, dass die Heilung einer
Krankheit nur moglich sei, wenn fiir die Mit-
telwahl z. B. pathognomonische Symptome
ausser Acht gelassen wiirden, hiesse, der
Lebenskraft in ihrer Reaktionsweise auf arz-
neiliche Krifte einen Selektionsismus zu
unterstellen, was aber bereits einen Vorstoss
in das Theoriengebdude des Darwinismus be-
deutet. Die von Reis angefiihrten Beispiele
aus Hahnemanns spezifischen Heilmitteln
feststehender Krankheiten seien um ein wei-
teres vermehrt: in seiner Vorrede zu Silber im
4. Band der Reinen Arzneimittellehre, S. 339,
bemerkt dieser, dass aufgrund einer Erstwir-
kung dieses Mittels, ndmlich Vermehrung der
Harnabsonderung, das Silber einige Arten von
Diabetes homdopathisch und damit dauerhaft
heilen kdnne — wenn die librigen Symptome
der Krankheit auch in den {ibrigen Erstwirk-
ungen des Silbers ihr Ahnliches antreffen.

§ 6 Organon

Der vorurteillose Beobachter, - die Nichtig-
keit tbersinnlicher Ergriibelungen kennend,
die sich in der Erfahrung nicht nachweisen
lassen, - nimmt, auch wenn er der scharfsinn-
igste ist, an jeder einzelnen Krankheit nichts
als dusserlich durch die Sinne erkennbare
Verdnderungen im Befinden des Leibes und
der Seele, Krankheitszeichen, Zufille, Symp-
tome wahr, das ist, Abweichungen vom ge-
sunden, ehemaligen Zustande des jetzt Kran-
ken, die dieser selbst fiihlt, die die Umstehen-
den an ihm wahrnehmen, und die der Arzt an
ihm beobachtet. Alle diese wahrnehmbaren
Zeichen repréasentieren die Krankheit in ihrem
ganzen Umfange, das ist, sie bilden zusam-
men die wahre und einzig denkbare Gestalt
der Krankheit (48).

48) Ich weiss daher nicht, wie es mdglich
war, dass man am Krankenbette, ohne auf die
Symptome sorgféltigst zu achten und sich
nach ihnen bei der Heilung genau zu richten,
das an der Krankheit zu Heilende bloss im
verborgenen und unerkennbaren Innern such-
en zu miissen und finden zu kdnnen sich ein-
fallen liess, mit dem prahlerischen und lacher-
lichen Vorgeben, dass man das im unsichtba-
ren Innern Verdnderte, ohne sonderlich auf
die Symptome zu achten, erkennen und mit
(ungekannten!) Arzneien wieder in Ordnung
bringen konne und dass so etwas einzig
griindlich und rationell kurieren heisse? Ist
denn das durch Zeichen an Krankheiten sinn-
lich Erkennbare nicht fiir den Heilkiinstler die
Krankheit selbst - da er das die Krankheit
schaffende, geistige Wesen, die Lebenskraft,
doch nie sehen kann und sie selbst auch nie,
sondern bloss ihre krankhaften Wirkungen zu
sehen und zu erfahren braucht, um hiernach
die Krankheit heilen zu konnen? Was will nun
noch ausserdem die alte Schule fiir eine prima
causa morbi im verborgnen Innern aufsuchen,
dagegen aber die sinnlich und deutlich wahr-
nehmbare Darstellung der Krankheit, die ver-
nehmlich zu uns sprechenden Symptome, als
Heilgegenstand verwerfen und vornehm ver-
achten? Was will sie denn sonst an Krank-
heiten heilen als diese?
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Feststehende Krankheitsentitdt

Auch Bénninghausen fihrt in seinem
Spatwerk von 1863, ,.Die Aphorismen des
Hippokrates, Argentum als mogliches Heil-
mittel beim Diabetes mellitus mit an, geht
also auch von der fur Silber typischen Erst-
wirkung aus, um diese Arznei einem Mittel-
pool zuzuordnen, der fiir die Heilung der ge-
nannten Erkrankung zur Verfiigung steht. Mit
anderen Krankheitsformen hilt Bonninghau-
sen es nicht anders. Seine Mittellisten enthal-
ten solche Arzneien, die entweder das Haupt-
symptom, meist die Bezeichnung einer
Krankheitsform, in ihrer Pathogenese fiihren,
oder solche, die sich bei den genannten
Krankheiten bereits heilkréftig bewéhrt haben
(z. B. Apis bei Mammakarzinom).

Hierbei steht fiir Bonninghausen — wie
fir Hahnemann — fest, dass die endgiiltige
Mittelwahl sich an den individuellen Zeichen
des Haupt- und der Nebensymptome — nichts
anderes bedeutet der Begrift der Symptomen-
totalitdt — zu entscheiden habe.

Allerdings gibt Bonninghausen bereits
Ausnahmen von dieser Regel an: wenn eine
Nebenbeschwerde den Genius eines bestim-
mten Mittels ,,deutlich und bestimmt abspie-
gelt“, so erlangt jene eine Wichtigkeit, die
diejenige des Hauptkrankheitssymptoms iiber-
wiegt und daher darf jenes Mittel getrost als
das passendste angesehen werden. Bonning-
hausen sagt ausdriicklich ,.darf* und deutet
hiermit den Ausnahmecharakter dieser, die
Symptomentotalitit  relativierenden  Vor-
gehensweise an. Die Wichtigkeit der Neben-
symptome hatte Hahnemann bereits im § 95
aufgewiesen.

Auch die Vorgehensweise Jahrs, ne-
ben dem von Reis zitierten Werk am besten
zu ersehen aus seinen beiden Praktika ,,K/ini-
sche Anweisungen® von 1867 und ,,Therapeu-
tischer Leitfaden® von 1869, zeigt dessen Ori-
entierung an den ndheren Bestimmungen
(Ort, Empfindung, Modalitit) eines lokali-
sierten Symptoms ohne Problematisierung der

Frage nach der Pathognomonie; diese hatte er
explizit in seinem theoretischen Werk vorge-
nommen.

Hering richtete sich z. B. bei der Be-
handlung der Lepra ebenfalls nach den ndher
bestimmten Symptomen der feststehenden
Krankheitsentitit Lepra, wie aus seinen drei
Verbdffentlichungen von 1830 sowie 1832-33
iiber dieses Thema hervorgeht. Ausgehend
von der genauen Beobachtung der Orte,
Empfindungen und Modalititen der jeweils
konkret vorliegenden, durchaus pathognomo-
nischen, d.h. diagnostisch hinweisenden
Hauptsymptome und unter Hinzunahme der
Nebensymptome und schliesslich Anpassung
der Symptomenreihen der entsprechenden
Arzneimittel, konnte er bereits fortgeschritte-
ne Gewebeverdnderungen, welche nicht in
den Arzneimittelpriifungen (AMP) aufgetre-
ten waren, wie z. B. lepromatése Granulome
oder Pigmentations- und sensorische Storun-
gen der tuberkuloiden Form heilen oder zu-
mindest bessern.

Auch diese Hauptsymptome haben mit
den o. a. Beispielen zweierlei gemeinsam: es
handelt sich einerseits um lokalisierte Symp-
tome (hier folgt der Autor einem Vorschlag
von Kellers, der statt ,,Lokalsymptome" den
Begrift der ,lokalisierten Empfindung* ein-
filhrte und andererseits um fiir die jeweilige
Krankheitsform pathognomonische Sympto-
me, d.h. um diagnostisch hinweisende. Char-
akteristisch waren sie aber durch die genauer-
en und individuellen Bestimmungen der Orte,
der Empfindungen, der Morphe und der Mo-
dalitiiten.

Bonninghausen schliesslich legte fest,
z. B. 1859, dass charakteristische Symptome
v.a. dadurch gekennzeichnet seien, dass sie
nur wenigen oder auch nur einer einzigen
Arznei eigen, und das Augenmerk miisse auf
die Menge der charakteristischen Symptome
nicht der Krankheit, sondern vielmehr der
Arzneimittel gerichtet sein. Hiermit stellt sich
nun nicht mehr die Frage, ob ein Symptom fiir
eine bestimmte Krankheitsform typisch sei
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wie z. B. die Bewegungsverschlimmerung ei-
nes rheumatischen Schmerzes, sondern allein
die genannte Bedingung reicht als Charakteri-
stikum aus, vorausgesetzt, sie ist durch die
AMP deutlich hervorgebracht und/oder den
Arzneigebrauch bereits gesichert.

§ 206 Organon

Vor dem Beginnen der Kur eines chronischen
Ubels muss notwendig die sorgfiltigste Er-
kundigung (170) vorausgehen, ob der Kranke
eine venerische Ansteckung (oder auch eine
Ansteckung mit Feigwarzen-Tripper) gehabt
hatte; denn dann muss gegen diese die Be-
handlung gerichtet werden und zwar aus-
schliesslich, wenn bloss Zeichen der Lustseu-
che (oder der, selteneren, Feigwarzen-Krank-
heit) vorhanden sind, dergleichen aber in neu-
ern Zeiten sehr selten allein angetroffen wer-
den. Riicksicht aber, wenn dergleichen An-
steckung vorangegangen war, muss auf sie
auch in dem Falle genommen werden, wo
Psora zu heilen, weil dann letztere mit ersterer
kompliziert ist, wie immer, wenn die Zeichen
jener nicht rein sind; denn stets, oder fast stets
wird der Arzt, wenn er eine alte, venerische
Krankheit vor sich zu haben wihnt, eine vor-
ziiglich mit Psora vergesellschaftete (kompli-
zierte) zu behandeln haben, indem das innere
Kritz-Siechtum (die Psora) bei weitem die
hiufigste Grundursache der chronischen
Krankheiten ist. Er wird auch zuweilen diese
beiden Miasmen noch mit Sykosis, in chron-

isch kranken Korpern kompliziert, zu bekdm-
pfen haben, wenn eingestindig, letztere An-
steckungen einst geschehen waren, oder er
findet, wie ungleich 6fter vorkommt, die Pso-
ra als alleinige Grund-Ursache aller iibrigen
chronischen Leiden (sie mdgen Namen haben
wie sie wollen) die vorher durch allopathi-
sche Unkunst oft noch obendrein verpfuscht
und zu Ungeheuern erhéhet und verunstaltet
zu werden pflegen.

170) Man lasse sich bei Erkundigungen dieser
Art nicht von den Ofteren Behauptungen der
Kranken oder ihrer Angehdrigen betoren,
welche zur Ursache langwieriger, ja der gros-
sten und langwierigsten Krankheiten entwe-
der eine vor vielen Jahren erlittene Verkél-
tung (Durchnéssung, einen kalten Trunk auf
Erhitzung), oder einen echemals gehabten
Schreck, ein Verheben, ein Argernis (auch
wohl eine Behexung) u.s.w. angeben. Diese
Veranlassungen sind viel zu klein, um eine
langwierige Krankheit in einem gesunden
Korper zu erzeugen, lange Jahre zu unterhal-
ten und von Jahr zu Jahr zu vergrofBern, wie
die chronischen Krankheiten von entwickelter
Psora alle geartet sind. Ungleich wichtigere
Ursachen als jene erinnerlichen Schidlichkei-
ten miissen dem Anfange und Fortgange eines
bedeutenden, hartnickigen, alten Ubels zum
Grunde liegen; jene angeblichen Veranlassun-
gen konnen nur Hervorlockungs-Momente
eines chronischen Miasmas abgeben.

Wie konnten die pathognomonischen Symptome in Verruf geraten?

Bereits Jahr wies 1857 darauf hin,
dass die materiellen Verdnderungen der
festen oder fliissigen Teile des Organismus
Produkte einer Krankheit sind. Auch Bénn-
inghausen nahm 1860 diese Argumentation
auf, indem er warnte, dass die durch neuere
Untersuchungstechniken, z.B. Auskultation,
festzustellenden inneren als auch die durch
Beobachtung wahrzunehmenden &usseren
materiellen Verdnderungen niemals die dy-
namische Krankheit darstellen, sondern nur

Produkte derselben sind, welche sich erst im
Laufe der Erkrankung ausbilden. Diese
Befunde dienen der Vervollstindigung der
Krankheitsdiagnose, und wenn sie auch fiir
die Mittelfindung nicht unbedingt von gros-
ser Wichtigkeit sind, so sollten diese Zeich-
en doch dem zu wihlenden Heilmittel zu-
mindest nicht wiedersprechen. Eine frithzei-
tige homoopathische Behandlung verhinde-
re gerade das Fortschreiten der Krankheit
bis zu diesen materiellen Verdnderungen.
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Einer derjenigen, die offensichtlich
Bonninghausens Denkweise iibernommen
haben, war Dunham. Er hat, wahrscheinlich
auch im Riickgriff auf Jahr, der v.a. die in-
dividuelle Constitution als das die konkrete
Krankheit Pragende ansah, die pathognomo-
nischen Symptome von den allgemeinen,
konstitutionellen Symptomen abgegrenzt. In
einem 1866 erschienenen Artikel ,,Patho-
gnomonic Symptoms and Characteristic
Symptoms* stellt er heraus, dass die Arznei-
mittelpriifungen selten bis zu Gewebeveridn-
derungen oder fortgeschrittenen strukturel-
len Modifikationen wichtiger Organe fiih-
ren. Lediglich Intoxikationen mdgen man-
chmal Hinweise auf die zerstdrerische Wir-
kung einer Arzneisubstanz geben, sind aber
aufgrund ihres akzidentiellen Charakters
selten und sehr unvollstindig und unrein.

Als Beispiel fiihrt er die Albuminurie
an, die in der AMP von Arsenicum album
nicht aufgetreten ist, die jedoch im Tierver-
such hervorgerufen werden konnte und auch
bei zwei Vergiftungsfillen auftrat. Jedoch
schon vor Bekanntwerden dieser Fille hat
sich Arsen bei der Heilung von Nephritis
bewihrt. Anhand dieser Beispiele zeigt
Dunham auf, dass ein pathognomonisches
Symptom der Nephritis, die Albuminurie,
nicht wahlanzeigend fiir eine bestimmte
Arznei sein kann, weil sie eben selten oder
nie bei der entsprechenden AMP hervorge-
rufen wird, und damit kaum je in den Symp-
tomenreihen der Arznei zu finden sein wird.

Von diesen pathognomoni-
schen Symptomen, die aber nicht nur fiir ei-
ne Krankheitsform diagnostisch hinweisend
sind, sondern auch bereits zu strukturellen
Verdnderungen wichtiger Organe gefiihrt
haben (als weiteres Beispiel fiihrt er die
Pneumonie an, die sowohl bereits durch
Arzneien geheilt werden konnte, welche in
Vergiftungsfillen organische Zeichen der-
selben erzeugt haben, als auch durch solche,
die nie diese Organldsionen hervorgebracht
haben), grenzt er die ,allgemeinen” oder
auch die ,allgemein konstitutionellen®, an

anderer Stelle auch die ,,allgemein subjekti-
ven“ Symptome ab. Diese sind in den AMP
aufgetreten (meistens sind sie in Hahne-
manns AMP-Schema nach den Beschwer-
den der unteren Extremititen aufgefiihrt.
Beispiel: Sulphur-Symptom Nr. 1641: ,.Die
meisten Beschwerden entstehen bloss in der
Ruhe und vergehen durch Bewegung des
leidenden Teiles, oder im Gehen.” Sepia-
Symptom Nr. 1464: ,Schwiile Gewitterluft
beengt ihn und er wird heiter, wenn es blitzt
und donnert.)

Dunham meint also, wenn er von pa-
thognomonischen Symptomen spricht, sol-
che, die bereits mehr oder weniger ausge-
pragte Gewebeldsionen aufweisen, und er
warnt mit Recht davor, diese zur Verschrei-
bungsgrundlage zu machen.

Dagegen sind die allgemeinen (kon-
stitutionellen) Symptome des Krankheitsfal-
les der Verschreibung zugrunde zu legen, da
diese die Charakteristika des individuellen
Falles darstellen.

Virchows Zellularpathologie

Wie oben bereits gezeigt, hatte schon
Hahnemann davor gewarnt, Krankheitsdia-
gnosen zur Verschreibungsgrundlage zu
machen, da diese aufgrund ihrer Allgemein-
heit eben nicht zur Individualisierung taug-
ten. Die zu seiner Zeit giiltige Krankheits-
lehre war noch immer die Humoralpatholo-
gie, die erst um 1858 definitiv durch die
Zellularpathologie Virchows abgelost wur-
de. Die dltere Krankheitslehre bediente sich
bevorzugt beschreibender Diagnosen, wie
z.B. ,Sumplffieber, ,Wechselfieber, ,La-
gerfieber usw. Erst durch den Paradigmen-
wechsel in Form der Setzung der einzelnen
Zelle als Ort einer Erkrankung, wie sie
durch verfeinerte Untersuchungsmethoden
der Physik und Chemie, wie z. B. auch das
Mikroskop mdglich wurde, konnten ganz
andere  Krankheitsentitdten synthetisiert
werden, die nun durch zellulare Verdnder-
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ungen charakterisiert waren und deren Ter-
mini das Zellulare hervorheben. So konnte
Virchow nun die Leukdmie von der Poly-
leukozythdmie bei Typhus oder Sepsis ab-
grenzen, ebenso wie die Chlorose (mikro-
zytire Andmie heranwachsender Frauen mit
Eisenmangel und griinlichem Hautkolorit,
die Krankheit verschwand mit Beginn des
20. Jahrhunderts. Anmerkung des Verfas-
sers) von der Andmie der Krebskranken.

Durch die hierdurch er6ffneten
Moglichkeiten von diagnostischen Kriterien
vergrosserte sich die Anzahl der diagnost-
isch hinweisenden Symptome um ein Viel-
faches, ebenso wie die Diagnosenamen;
man denke z. B. nur an die heutige (zellula-
re) Klassifikation der Non-Hodgkin-Lym-
phome.

Auch Dunham wurde entscheidend
durch die Zellularpathologie beeinflusst:
1863 schreibt er, die Lebenskraft sei der
Zellwand innewohnend. Kurative Behand-
lung miisse direkt auf die Zellwand gerich-
tet sein, weil sie der letztendliche Sitz von
Krankheit sei. Die spezifischen Eigenschaf-
ten der Arzneien seien offensichtlich dieje-
nigen, welche die Zellwand beeinflussen.
Diese seien es auch, welche bei der Priifung
am Gesunden hervorgebracht wiirden.

Er zitiert aber auch einen nicht ndher
genannten Carpenter, der offensichtlich der
Meinung war, dass z. B. das Urinsediment
in seiner Beschaffenheit nicht nur durch die
Tétigkeit der Nieren beeinflusst werde, son-
dern auch durch konstitutionelle Eigen-
schaften, die letztlich dessen Zusammen-
setzung verursachen, z. B. den Gehalt an
Uraten. Der dltere Terminus der ,harnsau-
ren Diathese war ein solcher Versuch, das
verdnderte Reaktionsvermdgen der Zellen
und Gewebe auf externe Stimuli, hier z. B.
den Genuss von Tierinnereien, begrifflich
zu erfassen. Auch Jahr bedient sich des
Ausdruckes Diathese, indem er sagt, der
Stifter der Homdopathie habe ,,behauptet,
dass kein chronisches Lokalleiden selb-

standig sei, sondern in einer allgemeinen
krankhaften Diathese wurzele, von der es in
letzter Instanz nur als eine lokale, sympto-
matische Ausserung anzusehen sei, und oh-
ne deren vorgéngige oder gleichzeitige Aus-
rottung an keine radicale Heilung gedacht
werden konne.“ Hier hat er sich bereits von
Hahnemann entfernt, wenn er dessen Auf-
fassung des verstimmten Lebensprinzips als
nicht ndher zu erkennende Veridnderung re-
duziert auf eine verdnderte Reaktion des Or-
ganismus auf externe Stimuli (nichts ander-
es besagt der Begriff der Diathese). Mogli-
cherweise stand auch Jahr schon unter dem
Einfluss des Paradigmenwechsels, der durch
die Zellularpathologie eingetreten war. Vir-
chows zentrales Werk war zwar erst 1858 in
erster Auflage erschienen, im Vorwort gibt
dieser aber an, bereits erste Ausfilhrungen
in einer Arbeit des Jahres 1852 niedergelegt
zu haben.

Dunham, der moglicherweise auch
Jahrs Schrift kannte, fragt nun: ,,Wie kon-
nen wir die offensichtlicheren Symptome
analysieren und jene konstitutionellen Sto-
rungen (= Diathesis, d. Verf.) festmachen,
in denen sie ihre Ursache haben?

Konstitutionelle Diathese

Nicht die Zusammensetzung des Se-
dimentes ist also entscheidend fiir die Mit-
telwahl, sondern die Konstitution, welche
diese Zusammensetzung erst hervorbringt.
Hier wird nun gleichsam durch die Hintertii-
re die von Hahnemann verworfene Frage
nach der prima causa morbi durch das Kau-
saldenken, welches die neue Pathologie er-
moglicht und einfordert, wieder eingefiihrt.

Interessant ist, wie dieser Paradig-
menwechsel zu ganz verschiedenen patho-
physiologischen Zuordnungen fiihrt: ist fiir
den wieder nach einer prima causa morbi
fragenden (Zellularpathologen) Dunham um
1863 der Diabetes mellitus bereits eine kon-
stitutionelle Erkrankung, so ist fir Bonning-

Leitartikel

71



SVH Folio

1/2010

hausen, der mehr von einer phdnomenorien-
tierten, beschreibenden Betrachtungsweise
gepragt ist, gerade im selben Jahr der Dia-
betes mellitus eine Erkrankung des uropoe-
tischen Systems, also mehr eine lokalisierte
Erkrankung.

Wie sehr Dunham bereits von den
Anfingen der Zellularpathologie an charak-
teristische Kriterien derselben, ndmlich die
Auffassung von organbezogenen Kausalitd-
ten, in seine Denkweise aufgenommen hat-
te, zeigt eine Verdffentlichung aus dem Jah-
re 1852 — dem Erscheinungsjahr von Virch-
ows erster entscheidender Schrift. Dort sagt
Virchow es gebe primire oder idiopathische
Symptome, sowie reflexive oder sekundire.
Als Beispiel fiihrt er den Hiiftschmerz an:
primdr sei er z. B. im Rahmen einer Coxitis;
die Erkrankung sitzt im Hiiftgelenk selbst.
Sekundir sei er durch eine Nervenirritation
bedingt, z. B. bei Ischialgic. Durch Nichtbe-
achtung dieser Kausalbezichung habe erst
der Irrtum entstehen konnen, dass Colocyn-
this die Coxitis heilen konne. Die Heilungs-
berichte von Coxarthrocace in Hygea XIX
von 1844 und in AHZ 44 vom 9. August
1852 durch Colocynthis, die ihm die Nich-
tigkeit dieser Ergriibelungen hitten aufzei-
gen konnen, waren ihm offensichtlich nicht
bekannt.

Dunham hat also, sehr wahrschein-
lich mitbeeinflusst durch die ihn beein-
druckende Zellularpathologie  Virchows,
den Begriff der pathognomonischen Symp-
tome eingeschriankt, indem er sie nicht nur
als diagnostisch hinweisende Symptome,
sondern auch und insbesondere im Sinne
von fixierten, mehr oder weniger fortge-
schrittenen  Gewebealterationen  auffasst
und diese letzteren mit Recht fur die
homoopathische Mittelwahl als ungeeignet
ausschliesst. Er orientiert sich an Jahr und
Carpenter, um nach den den Krankheiten
zugrundeliegenden Konstitutionen zu for-
schen. Interessant wére es zu untersuchen,
ob Dunham die Schriften Grauvogls be-
kannt waren. Dieser war der Begriinder ei-

ner eigenen Konstitutionslehre, die bis in
unsere Zeit eine gewisse Rolle in bestimmt-
en homoopathischen ,,Schulen* gespielt hat.
Seine Konstitutionen sind gekennzeichnet
durch Unterschiede in der chemischen Zu-
sammensetzung der Gewebe und die da-
durch bedingten Reaktionen des Individu-
ums auf externe Stimuli. Auch diese Lehre
Grauvogls wurde erst moglich einerseits
durch die verfeinerten physikalischen und
chemischen  Untersuchungsmaoglichkeiten,
andererseits durch die neue Pathologie der
Zellen und Gewebe.

Klinische Rubriken

Schliesslich blieb es erst dem Ho-
moeopathician vorbehalten, 1912 in einem
Editorial die Morphologie der Gewebever-
dnderungen in die Mittelwahl miteinzube-
ziechen (da kein Verfasser angegeben ist, ist
unklar, um welchen der beiden Herausgeber
dieser Zeitschrift es sich handelt; Kent oder
Loose?), was wiederum manches von Kent
Gedusserte in ein neues Licht stellt. Bedeu-
tet dies doch, dass nun auch sog. klinische
Rubriken fir die Mittelwahl herangezogen
werden sollen. Kents Prigung durch die
Zellularpathologie ward deutlich an folgen-
dem Beispiel: bei einer Diskussion iiber die
Behandlung der Tuberkulose im Jahre 1891
versuchte er, die Misserfolge pathologisch-
anatomisch zu erkldren, wurde jedoch von
Fincke belehrt, dass, wenn die pathologi-
sche Anatomie zur Grundlage einer Ver-
schreibung gemacht wiirde, der sichere Bo-
den des homdopathischen Naturgesetzes
verlassen werde.

Boger ging dariiber noch weiter
hinaus und ordnete die Gewebeformationen
und —/dsionen seinem Begriff der ,,Gener-
als* zu. Methodisch forderte er nun, dass
zunéchst alle Mittel ausgewéhlt werden sol-
len, die die Generals gemeinsam haben. Al-
lerdings sind mit diesen Generals nicht nur
die o.a. Gewebealterationen gemeint, son-
dern dartiber hinaus auch die individuellen
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Neigungen bestimmter Patienten, auf dusse-
re Einfllisse zu reagieren, also Hahnemanns
und Bénninghausens Begriff der Idiosyn-
chrasie (§ 116) — sowie auch die Dunham-
schen oder Kentschen Allgemeinsymptome.
Wurde Boger hier durch das o.a. Editorial
beeinflusst?

§ 116 Organon

Einige Symptome werden von den Arzneien
oOfterer, das ist, in vielen Korpern, andere
seltener oder in wenigen Menschen zuwege
gebracht, einige nur in sehr wenigen gesun-
den Korpern.

Individualisierung

Erst nach dem ,,Hindurcharbeiten
durch die Allgemeinsymptome* (,,Wade
through the generals®, praktischerweise mit
Hilfe eines Kartenrepertoriums) wird durch
den Schritt der Individualisierung der fei-
neren Nuancen, d.h. der Charakteristika im
Sinne des § 153, v.a. auch iiber die psychi-
schen Concomitantien, das Simile gefunden.
Seine ,,General Analysis* von 1924 zusam-
men mit ihrem ,,Card Index®, aber auch
bereits sein frither erschienener ,,Synoptic
Key*, sind die Instrumente einer Mittelfind-
ung, die einerseits die Zellularpathologie bis
zu ihren Grenzen innerhalb der Homdopa-
thie ausgelotet hat, andererseits aber auch
wieder zu deren Wurzeln zuriickfand, indem
sie die Ordnung der Symptome dezidiert im
Sinne der §§ 210 - 212 vornimmt und nicht
auf den Kopf gestellt, wie durch den Swe-
denborgianer Kent. Spéter wird noch einmal
die Gewebepathologie eine Rolle spielen in
der Miasmatologie Ortegas.

§ 211 Organon

Dies geht so weit, dass bei homdopathischer
Wahl eines Heilmittels der Gemiitszustand
des Kranken oft am meisten den Ausschlag
gibt, als Zeichen von bestimmter Eigenheit,
welches dem genau beobachtenden Arzte
unter allen am wenigsten verborgen bleiben
kann.

§ 212 Organon

Auf diese Haupt-Ingredienz aller Krank-
heiten, auf den verdnderten Gemiiths- und
Geisteszustand, hat auch der Schopfer der
Heilpotenzen vorziiglich Riicksicht genom-
men, indem es keinen kréftigen Arzneistoff
auf der Welt gibt, welcher nicht den Ge-
miiths- und Geisteszustand des ihn versu-
chenden, gesunden Menschen, sehr merkbar
verdnderte, und zwar jede Arznei auf ver-
schiedene Weise.

Auch die Behandlung mit Sarkoden,
z. B. die Verordnung von potenziertem
Myokard bei fortgeschrittener Gefiigedilata-
tion des Herzens, erfolgt auf dem Boden der
herrschenden Zellularpathologie.

Diese Auffassung Dunhams von den
pathognomonischen Symptomen, insbeson-
dere das Ausschliessen der pathognomoni-
schen Gewebeverdnderungen fiir die Mittel-
wabhl, scheint nun missverstanden und wei-
ter tradiert worden zu sein bis in unsere Ta-
ge und, wie von Reis zu Recht bemerkt, zu
einer Doktrin erhoben zu sein. Diese Dok-
trin will nun heute jedes pathognomonische
Symptom ausschliessen, d.h. auch Patho-
gnostika, und nicht nur die von Dunham mit
gutem Recht ausgesonderten pathologischen
Gewebeveranderung.

Dieses schligt sich in entsprechen-
den Anstrengungen nieder, wenn es darum
geht, Charakteristika und Pathognomonika
zu differenzieren. Zunéchst einmal ist ja die
Festlegung dessen, was pathognomonisch
fir eine bestimmte Krankheit ist, abhdngig
vom Stand der medizinischen Forschung,
bzw. Ausbildung. Nicht zuletzt aus diesem
Grund fordert z. B. Saine, dass man so viele
Fachzeitschriften und Lehrbiicher wie mog-
lich zu Rate ziehe, um die Pathognomonika
auszusondern. In den Fillen solcher Er-
krankungen, iiber die die Literatur nur spér-
lich ist, geht er sogar so weit, Selbsthilfe-
gruppen zu befragen, um iiber die Betrof-
fenen herauszufinden, was gewdhnlich fiir
eine bestimmte Krankheit ist.

Leitartikel

73



SVH Folio

1/2010

Wahl des Arzneimittels

Zusammenfassend ist zu sagen, dass
Hahnemann unter den charakteristischen
Symptomen solche verstanden hat, die
einerseits ndher bestimmt sind, andererseits
ungewohnlich sind und damit selten vor-
kommen. Zur Mittelwahl reicht eines der
genannten Kriterien aus. Kommt ein solches
nédher bestimmtes Symptom auch als fest-
stehendes, d.h. diagnostisch hinweisendes,
bzw. pathognomonisches, nur bei wenigen
Krankheiten vor, so wird es charakteristisch
einmal aufgrund seiner Differenziertheit,
zum andern, da es gerade nicht bei fast jeder
Krankheitsform zu finden, also un-gewohn-
lich ist. Das bedeutet, dass pathognomoni-
sche Symptome als diagnostisch hinweisen-
de nicht von vornherein von der Mittelfind-
ung auszuschliessen sind, sondern dass sie
erst in o.a. Sinne zu differenzieren sind.

Pathognomonische Symptome im
Sinne von Gewebeverinderungen konnen
zwar die Mittelwahl beeinflussen, diirfen
jedoch nicht zu wahlanzeigenden werden,
da sie — mit seltenen Ausnahmen — immer
nur aus der klinischen Erfahrung her-
stammen und damit keinen FEliminativ-
charakter erhalten konnen, wie die patho-
genetischen Symptome der Arzneimittel-
priifungen (das gilt fiir jede sog. ,.klinische
Rubrik* in den Repertorien, man denke nur
an die vielen Krebs-Rubriken im ,,Kent).

Weitere Eingrenzungsversuche des
Begriffes ,,Charakteristikum* sowie Aus-
grenzungsversuche der Pathognomonika im
Sinne eines Selektionismus stossen in ein
spekulatives Wertesystem vor und mogen
somit zeitgeistigen Stromungen hofieren,
sie verlassen aber auf jeden Fall den induk-
tiven Boden der Homoopathie der Griinder-
zeit.

Die ,Zeitschrift fir Klassische Homéopathie”
erscheint 4x jéhrlich und kann von unseren SVH
Mitgliedern zum Vorzugspreis abonniert werden!
Informationen dazu bitte auf der Vereinswebseite
www.verein-homoeopathie.ch ,aktuell” abrufen!

X

Wevander 1. Blackwond
Praktische Maderia Modica

i Klansschom Repenoim

Diese ,,Praktische Materia Medica mit Kli-
nischem Repertorium* von Alexander
Blackwood enthidlt eine Fiille klinischer
Symptome, die detailliert, mit Modalitdten
und Begleitsymptomen beschrieben sind.
Hier kann man Wirkungen von Arzneien
kennen lernen, die man in Arzneimittelprii-
fungen nicht findet. Fiir die 2. Auflage wurde
die genaue Beschreibung der Symptome vol-
lig neu durchgearbeitet. Das Buch enthilt
nebst dem klinischen Repertorium eine de-
taillierte Excel-Tabelle, in der Sie nicht nur
die Symptome und die Arzneien finden, son-
dern auch die ,,Folgen von“, die Modalitéten,
Begleitsymptome, Personengruppen und wei-
tere Eingrenzungen der Symptome, z. B.:
- Tuberkulose... mit Herzklopfen und fliichti-
gen Schmerzen in der Brust:... Ferr.“ So wird
die praktische Nutzbarkeit deutlich erhdht.
Mit dem Erwerb des Buches erhalten Sie die
Moglichkeit zum Download der kompletten
Excel-Tabelle aus dem Internet.

Bezug: DGMH, Deutsche Gesellschaft fiir
miasmatische Homoopathie, Liebknechtstr.
14, D-63303 Dreieich. www.dmgh.org - 64 €
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Arzneimittelbild

Phosphorus - Der gelbe Phosphor

von Hansjiirg Jenzer

Ausgangsmaterial

Name
Gelber Phosphor

Substanz
Nichtmetallisches Element

Vorkommen
Vulkanische Regionen

Verarbeitung
Der gelbe Phosphor wird in Alkohol aufgeldst
und stufenweise weiter potenziert.

PHOSPHORUS kurz und bindig

Intelligent und gepflegt; sinnlich, erotisch;
mitfithlend; Neigung zu Blutungen; Tuberku-
16ser (Schwindstichtiger) Habitus.

Wegweiser zu PHOSPHORUS

1. Zu schnell gewachsen; hochgewach-
sen; grazil; schlank; vorniibergebeugt.

2. Verlangen nach: Salz; salzigen
Speisen; Fisch; Glace; kalte Milch;
Saftiges; Erfrischende Getrénke.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

. Verlangen nach Gesellschaft; Angst

vor Alleinsein.

Scharfer Verstand; Wahrnehmungs-
vermdgen intuitiv und schnell; Ab-
neigung gegen geistige Anstrengung.

Sehr mitfiihlend fiir die Leiden
anderer.

Blutungsneigung; starke, hellrote
Blutungen; Blut gerinnt nicht; vikari-
ierende (stellvertretende) Blutungen.

Starkes sexuelles Verlangen.
Verlangen magnetisiert (massiert)

zu werden. Leiden bessern sich durch
Reiben.

Besserung durch Trost und Mitgefiihl.

Ertrdgt Schlafmangel nicht; Besserung
durch kurzen Schlaf.

Angst vor plotzlichen elektrischen
Wetterveranderungen, speziell Gewit-
ter, die alle Symptome verschlimmern.

Verschlimmerung durch liegen auf der
linken- oder schmerzhaften Seite.

Kann nur auf der rechten Seite liegen.
Heisshunger. Muss ofters essen, zum
Verhindern eines Schwécheanfalls —

sogar nachts oder wihrend Fieber.

Schwichegefiihl und Flauheit im
Magen, oft um 11 Uhr (Sulph).

Arzneimittelbild
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Geist und Gemut

Liebevoll und herzlich. Verlangen nach Ge-
sellschaft; Angst vor Alleinsein. Mitfithlend
fir die Sorgen und Leiden anderer, aber mo-
chte auch selbst bemitleidet und getrdstet
werden. Hellsichtigkeit. Erotisch und sinnlich.
Starkes Sexualverlangen; Krankhaft gestei-
gerter Sexualtrieb bei Frauen und Ménnern.
Angst und Unruhe vor- und wihrend einem
Gewitter. Schiichtern und unentschlossen.
Verlangen magnetisiert bzw. massiert zu wer-
den. Ruhelos und nervos, keinen Moment still
sein. Voller schwermiitiger Gedanken und
Vorahnungen, Lebensiiberdruss. Langsam-
keit, antwortet langsam. Gleichgiiltig seinen
Kindern gegeniiber.

Objektive Symptome

Hochgewachsene schlanke Personen mit lan-
gen, gebogenen Wimpern. Unruhig, zappelig,
nervos, kann keinen Moment still sitzen oder
stehen (Ruhelose Fiisse = Zinc.). Junge Men-
schen, die zu schnell wachsen und zu vorn-
iiberbeugter Haltung und Hangeschultern nei-
gen (gebeugtes Gehen = Sulph.). Apathisch,
will nicht sprechen; antwortet langsam; be-
wegt sich trige. Verlangen magnetisiert bzw.
massiert zu werden. Mundvolles Speiseauf-
schwulken (A4lum.). Blutungsneigung aus
allen Korperdffnungen.

Folgen von
Gemiit
Angst; emotionale Erregung; Kummer;

Schreck; sexuellen Gedanken; ungliicklicher
Liebe.

Koérperlich
Sexuelle  Ausschweifungen;
Salzgenuss; Séfteverlust.

iibertriecbener

PHOSPHORUS

In Schwefel und in Phosphor schwelen
Im Héllenpfuhl die armen Seelen.
Und daran kann man schon erkennen:
Die beiden Mittel haben: "Brennen."

In unsrer Hom&opathie
Steht Phosphor bei der Pneumonie
- Zusammen mit Bryonia -
An allererster Stelle da.

Doch auch bei andern Lungenleiden,
Wenn Stiche, Fieber, sie begleiten,
Pleuritis und Bronchialkatarrh,
Stellt es ein wicht'ges Mittel dar.

Von zweien muss man beim Magen
sprechen, Hier zeigt sich Heisshunger
und Erbrechen,

Oft tritt der Hunger auf bei Nacht,
So dass der Mensch von ihm erwacht.

Bei Magen-, Darm- und Nasenbluten -
Wo Bluterkrankheit wir vermuten,
Wenn jede Blutung wird geféhrlich,
Ist Phosphor gleichfalls unentbehrlich.

Auf ein sehr wichtiges Gebiet -
Auf Eiterung sich's noch bezieht,
Speziell der Knochen und der Drisen -
Auch Fisteln, welche sich nicht schliefien.

Mit Belladonna hat der Phosphor
gemein, was jedem kommt kurios vor:
Sehr viele Menschen ndmlich missen

Haareschneiden mit Erkéltung bissen.

E. Gardemin
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Modalitéten
Verschlimmerung

Gemiit
Geistige Miidigkeit.

Koérperlich

Liegen auf der linken- oder schmerzhaften
Seite. Berithrung, Geriiche, Licht, Kilte, win-
diges Wetter oder plotzlicher Wetterwechsel,
Hénde in kaltes Wasser tauchen. Pubertit;
Séfteverlust. Gewitter (menschliches Baro-
meter); Blitze, Dammerung. Schlafmangel.

Besserung

Essen, schlafen, kalte Speisen und Kkaltes
Wasser. Gesicht mit kaltem Wasser waschen.
Reiben, sitzen.

Essen und Trinken

Appetit
Heisshunger; unersittlicher, néchtlicher.

Verlangen nach

Eiskalten Getrinken welche bessern (aber
nach warmwerden im Magen wieder erbro-
chen werden). Saftigen, erfrischenden Din-
gen, Speiseeis, Fisch; kalter Milch. Stark ge-
wiirzten Speisen. Salz; Saurem und Pikantem.

Abneigung gegen
Essen, Bier, Brot, Butter, warmes Essen,
Fleisch, heisse Milch, Austern.

Frauenbeschwerden

Menses zu frith, nicht stark aber verldngert.
Ausfluss wundmachend; anstelle der Monats-
blutung. Nymphomanie (krankhaft gesteiger-
ter Sexualtrieb). Unfruchtbarkeit infolge iiber-
triebenem Sexualtrieb.

Ménnerbeschwerden
Liistern; zieht sich aus; schamlos; Unwider-
stehliches Sexualverlangen aber impotent.

Kinder

Abmagerung oder Auszehrung von Kindern
mit Heisshunger. Zu schnelles Wachstum,
schlank und vorniibergebeugte Haltung.
Spites Laufenlernen. Schlafwandeln.

Charakteristisches

Gemiit

Geisteskrankheit durch geistige Uberanstren-
gung; mit {Ubertriebener Vorstellung der
eigenen Bedeutung, hélt sich fiir jemand mit
Rang; Grossenwahn.

Kopf
Biischelweise Haarausfall; kahle Kopfstellen.

Augen

Sehnervschwund. Blindheit; Blindheit nach
Blitzschlag; Glaukom (griiner Star). Katarakt
(grauer Star).

Sehen

Bei Glaukom: Griiner Hof um die Gegenstén-
de, oder Blitze; Bei Katarakt: roter Hof um
die Gegenstiande. Kurzsichtigkeit.

Horen
Schwerhorig, besonders fiir die menschliche
Stimme.

Nase

Anschwellung der Nase; Karies des Nasen-
beins. Polypen, leicht blutend (Calc., Sang.).
Ohnmacht durch Geriiche, durch Blumen-
geruch.

Mund
Nekrose des Unterkiefers (Hecla).
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Hals

Schmerzhafte Heiserkeit; kann vor Schmerz
nicht sprechen; < abends. Heiserkeit der
Sprecher.

Magen

Pylorus (Magenausgang) wie zu eng (Erbre-
chen). Mundvolles Aufschwulken des Genos-
senen. Speisen kommen, kaum geschluckt,
wieder herauf. Magengeschwiir, perforiert,
Kaffeesatzerbrechen (Con.).

Abdomen
Zirrhose oder fettige Degeneration der Leber
mit bosartiger Gelbsucht.

Rektum
Gefiihl, als ob der After offen bleibt (Op.).

Stuhl

Grosse Schwiche und Hinfélligkeit nach dem
Stuhlgang (Con.). Verstopfung; lang, schmal,
hart und schwierig zum Entleeren. Diarrhoe,
grosse Schwiche nach der Entleerung;
schmerzlos, grosskalibrig. Diarrhoe, sobald
etwas das Rektum erreicht. Ergiessen einer
grossen Menge, wie aus einem Hydranten.
Morgendurchfall alter Leute.

Weibliche Geschlechtsorgane
Zwischenblutung wihrend der Stillzeit (auch
bei Uterus - Krebs).

Brust
Akuter Schmerz in der unteren linken Lunge.
Brustbeklemmung. Lungenentziindung.

Schmerzen im Bereich der Zwischenrippen-
nerven; frische Luft ist unertréglich.

Schlaf
Schlaf bessert; Schlafmangel verschlimmert.
Unerfrischend.

Triaume

- von Tieren die beissen

- von Arger

- angstliche

- von der Arbeit und dem Geschaft
- von Insektenstichen

- von Feuer

Fieber
Heisshunger wahrend des Fiebers.

Allgemeines

Grosse Schwiche und Hinfilligkeit nach dem
Verlust von Korpersdften (Chin., Phos-ac.).
Brennen in jedem Gewebe oder Organ (Ars.,
Sulph.). Brennen in Mund, Brust, Lunge, Ma-
gen, Geddrme, Anus. Brennen an kleinen
Stellen entlang der Wirbelsdule, zwischen den
Schulterbldttern. Frostige Personen, halten
den Korper warm, aber Kopf und Gesicht
kiihl. Gefiihl von Flauheit und Hinfélligkeit in
Kopf, Brust, Magen, gesamtes Abdomen.
Blutungsneigung; Blutungen aus verschieden-
en Organen. Kleine Wunden bluten stark
(Lach., Nit-ac.). Haufige starke Blutungen die
plotzlich versiegen. Stellvertretende (vikari-
ierende) Blutungen anstelle der ausbleibenden
Monatsblutung. Unruhe, dauerndes nervdses
Gefiihl im ganzen Korper, speziell abends
(Zinc., Med., Merc.)

Haut
Kleine fleckenférmige Blutungen in der Haut
(Purpura haemorrhagica).

Arzneimittelbild
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PHOSPHORUS - Symptome mit Vergleichsmittel

Angstzustdnde und Ruhelosigkeit wihrend eines Gewitters.

Nat-c., Phos.

Beschwerden diagonal: oben rechts — unten links.

Ambr., Brom., Med., Phos., Sul-ac.

Beschwerden durch Séfteverlust, besonders bei anaemischen
Personen.

Cinch., Kali-c., Phos-ac., Phos.,
Psor.

Blutungen aus: Nase, Lunge, Magen, Rektum, Blase.

Cact., Crot-h.,Mill., Fer-p., Ipec.,
Phos.

Blutungsneigung mit: Ohrgerduschen, Ohnmacht, Blindheit,
allgemeiner Kilte, oder auch Krampfen.

Cinch., Fer-m., Phos.

Blutungsneigung: Kleine Wunden bluten stark.

Crot-h., Lach., Phos., Kreos., Sec-c.

Brennen an kleinen Stellen.

Agar., Phos., Ran-b., Sulph.

Chronischer, jahrelanger Husten:
< morgens beim Erwachen; < abends beim Abliegen.

Phos., Tub.

Diarrhoe: unwillkiirlich bei jeder Bewegung; als wire der Anus
weit offen.

Apis, Phos.

Durst: trinkt wenig aber oft; aber Erbrechen sobald im Magen
angelangt.

Ars., Bism., Phos.

Flaues, hinfilliges Gefiihl im Magen, durch Essen gelindert.

Chel., Murx., Phos., Sep., Stann.

Fluor mit grossem Schwichegefiihl;
Breitet sich scheinbar vom Abdomen zum Becken aus.

Phos., Sep.

Folgen von schwéchenden Krankheiten.

Carb-v., Chin., Phos., Psor.

Heftiger anfallsartiger Krampthusten: < laut sprechen oder
vorlesen.

Ambr., Dros., Hyos., Phos.

Heiserkeit, < am Abend. Carb-v., Phos.
Herz: Fettige Degeneration. Aur-m., Kali-c., Lac-d., Phos.
Husten durch links liegen. Phos., Rumx.

Jucken, sich von den Bronchien bis in die Nasenh6hlen
ausbreitend.

Cocc., Con., lod., Phos.

Lachen erregt Husten.

Arg-n., Dros., Phos., Stann.

Melancholische Frauen mit Sommersprossen und roten Haaren.

Lach., Phos.

Metrorrhagie; mit Uteruskrebs.

Phos., Thlaspi., Ust.

Nasenbluten schnell wachsender Kinder.

Calc-c., Croc., Kreos., Phos.

Roter Sand im Urin, in Kinderwindeln.

Lyc., Phos.

Séuglingsdiarrhoe.

Crot-t., Kali-br., Phos.

Schleimhautblutungen geschwichter Personen.

Carb-v., Cinch., Phos., Sec-c.

Schmerzen der Wirbelsdule, von der Hirnbasis bis zum
Steissbein, sehr berithrungs- und druckempfindlich.

Chin-s., Pic-ac., Phos., Zinc.

Stellvertretende Blutungen statt Menses.

Bry., Dig., Phos.

Stimmverlust durch Singen.

Arum-t., Arg-n., Caust., Phos., Sel.

Stuhl herausspritzend.

Gamb., Jatropha, Phos., Podo.

Tagesblindheit: Wie Staub in den Augen;
Druckschmerz und Brennen im Augapfel.

Ran-b., Phos.

Trockener Husten: < Zimmerwechsel oder Verdnderung der
Luft.

Phos., Rumx., Spong.

Tuberkulése Herde beginnen in der Lungenspitze, gewohnlich
links.

Phos., Sulph., Ther., Tub.

Veranlagung zu Lungen- und Leberbeschwerden.

Calc-c., Lyc., Phos.

Verlangen magnetisiert zu werden, was bessert. Phos., Sil.
Verschlimmerung vor und wihrend eines Gewitters Nat-c., Petr., Phos., Psor.
Wihrend der Menses: Diarrhoe und Erbrechen; Am-c., Phos.
Darmblutungen.
Zukunftsangst. Bry., Calc., Chin-s., Cic., Phos.
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PHOSPHORUS - Fall

Lungenentziindung

Eine 26 jéhrige Mutter von zwei Kindern er-
suchte um &rztliche Hilfe. Die Beschwerden
der mageren, schlanken, grazilen, etwas
schwiéchlichen Frau, begannen mit wenig
Fieber und Halsschmerzen. Allméahlich
dehnte sich jedoch die Entziindung bis in
die linke Lungenspitze aus. Zusitzlich ent-
wickelte sich ein nédchtlicher Kitzelhusten,
begleitet von einer Heiserkeit mit fast ginz-
lichem Stimmverlust sowie zunehmender
Schwiche und Energielosigkeit.

Arzneimittelsuche

Zur Anndherung an das passende Arznei-
mittel muss folgende Symptomatik in der
,heilsamen* Arznei zu finden sein:

1. Halsentziindung die sich zur linken
Lunge ausbreitet.

2. Kitzlelhusten, < nachts;

3. Heiserkeit mit Stimmverlust;

4. Zunehmende Schwiche.

Versuchen wir einmal ,,Boger's” Minireper-
torium, das GENERAL ANALYSIS: Mit
folgenden Rubriken konnte in etwa obiger
Fall ,,abgebildet” werden:

1. Halsentziindung = MUND & HALS

INNERER +

2. Lungenentzindung =  BRUST
INNERE +

3. Schwichegefilhl = LEER, HOHL,
SINKEND

Durch diese 3 Rubriken sind folgende Arz-
neien ,,durchgéngig®: PHOS. + SULPH.

Zum Verifizieren mit der Synopse Boger's
und als Sicherheit, das passende Mittel nicht
zu ,,verlieren, wire es aber besser, mehr als
nur 2 Vergleichsarzneien zur Verfiigung zu
haben!

Nehmen wir deshalb nur die ersten 2 Rubri-
ken:

— Halsentziindung = MUND & HALS
INNERER +

— Lungenentziindung =
INNERE

BRUST

Nun zeigen sich 5 Arzneien: PHOS.,
PULS., SULPH., LYC., RHUS-T.

Diese gilt es nun in der Synopse miteinan-
der zu vergleichen!

Was meint aber Boger's Synoptic — Key zu
diesem Fall?

Beginnen wir mal mit dem einzigen Symp-
tom, das eine Modalitit aufweist:

- HUSTEN NACHTS (S. 77) +
HUSTEN KITZELND (S. 66)

Durchgingig durch beide Rubriken gehen:
Hyos., Nux-v., Phos.

Vielleicht mochten wir auf Nummer ,,si-
cher” gehen und diesen Entziindungspro-
zess, der sich ja vom Hals zur Lunge aus-
dehnte, zusammen mit der so prominenten
Schwiche und dem Stimmverlust mit fol-
genden Rubriken abbilden:

e ENTZUNDUNG (S. 21) +
SCHWACH, MATT (S. 30) +
STIMME VERLOREN (S.77)

Durchgehende Arzneien: ACO., HEP.,
10D., PHOS.

Auffallend ist, Phos. geht durch sémtliche
Repertorisationen  hindurch. Was meint
denn nun Boger's Synopsis dazu?

Hier die Symptome, die in der PHOS. —
Synopsis diesem Fall dhnlich sind:
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X. REGION, KORPRHOHLEN,
LUNGEN; SCHLEIMHAUTE.

XI. SCHLECHTER morgens und
ABENDS

XII. SCHLEICHENDER BEGINN,
ALLMAHLICH ZUNEHMENDE
SCHWACHE.

XII. HOCHGEWACHSEN, grazil, nervos
und ZART.

XIV. ERETHISCHE ERSCHOPFUNG.

XV. STELLEN; SCHMERZEN oder
WUNDHEIT darin.

XVI. Von der Nase ABSTEIGENDE
ERKALTUNGEN.

XVII. STIMME, leise, HEISER.

XVII. HUSTEN, KITZELND.

XIX. PNEUMONIE, LINKE untere
LUNGE.

Im Vergleich mit den andern Mitteln ist
PHOSPHORUS am Ahnlichsten zu den Be-
schwerden dieser Frau. Es war auch das
heilende Mittel!

Phos. C200, aufgelost in Wasser, 2 stdl.
eine Dosis, einzunehmen bis zu einer Bes-
serung oder Verschlechterung, brachte voll-
stindige Heilung. Die Stimmlosigkeit ver-
schwand durch Auswurf einer Schleim-
membrane die exakt dem Abdruck des
Kehlkopfes entsprach.

Quellen
Boger, Gunavante, Mathur, Gardemin

Wir suchen Vorstandsmitglieder!

Sekretir/in:

Fiihrung der Milgliederdatei, Erledigung der Korrespondenzen,
Erstellung und Akiuierung der Sitzungsprotokelle.

Kassier/in:

Filhrung der Vercinskasse, Buchhaltung und Kontrolle
der Kontabewegungen. Erstellung des Kassenberichtes,

Beisitzer/in:

Teilnahme an Sitzungen, Beralung des Vorstandes mil
konsultativkompetenz bei der Entscheidungsbildung.

Redaktor/in:

Mlitarbeit bei der Bereitstellung unserer Mitgliederzeitschrilt. Erfassung
und Lektorierung der redaktionellen Beitriige. Kontakiplege mit Inserenten.

Interessierte Aitglieder melden sich bitte direki beim:
SVH Sekretartat, Postfach 1761, 4601 Oltes 1
Enail: sekretariata verein-homosopathie.ch

Telefon: (k2 95 61 00
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mit Tradition seit 1930
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